HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Sonderausflug nach Hirschstetten, Blumengérten
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 13:00 - 18:00

Sonder-Ausflug Dieser Ausflug ist fir

die Zielgruppe Menschen mit Assistenzbedarf und
Bewohner:innen der Hauser zum Leben organisiert. Fur
externe Gaste ist eine telefonische oder persdnliche
Anmeldung zum Ausflug im Haus Liebhartstal unbedingt
erforderlich! Tel: 01 31399 132-0 --- Bitte beachten:
Personen mit Assistenzbedarf missen von einer
begleitenden Person unterstiitzt werden. Diese
Begleitperson ist kostenpflichtig und muss selbst
organisiert werden. Abfahrtsstelle: 13:00 Uhr - 16.,
Ottakringer StraBe 264 (Haus Liebhartstal)

Mit Ihrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen:
Alle Angaben ohne Gewahr, Anderungen und Druckfehler
vorbehalten. Termine kdnnen aus wichtigen Griinden
verschoben oder abgesagt werden. Der Sonder-Ausflug
findet nur bei mindestens 20 Teilnehmenden statt. Bei
Stornierung durch Teilnehmende keine Rickerstattung,
sofern gesetzlich zuléssig. Bitte informieren Sie sich kurz
vorab auf unserer Homepage Uber den aktuellen Status
dieses Ausflugs.
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Tanzen mit Freddy
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 13:30 - 15:30

Latino Dance (Salsa, Bachata, Merengue usw.)

Strickrunde
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 14:00 - 16:00

Gemeinsam handarbeiten, entspannen und sich
austauschen
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Klubs

Haus Liebhartstal

Wien 1220 Wien,
QuadenstraBe 15

Preis: 30,00 €
Tel. Anmeldung im Haus Liebhartstal erforderlich! Tel: 01 31399 132-0

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

gratis
Plitze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Spielenachmittag
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 14:00 - 15:00

Wir spielen gemeinsamW(rfelpoker, Darts, Mikado,
Roulette,...

Line Dance
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 14:00 - 15:00

Fir Fortgeschrittene, erlernen anspruchsvoller
Choreografien

Informationsnachmittag mit Hausfiihrung im Haus
Trazerberg
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 14:00 - 16:00

Liebe Interessenten, liebe Interessentinnen, wenn Sie an
unserem Informationsnachmittag teilnehmen mochten,
bitten wir Sie um eine telefonische Anmeldung unter
0131399 1230 oder um eine persdnliche Anmeldung an
der Rezeption. Wir freuen uns darauf, Sie bei uns im Haus
begriiBen zu dirfen.

Line Dance
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 14:00 — 15:00

Fir Fortgeschrittene, erlernen anspruchsvoller
Choreografien

Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 14:00 - 16:00

Entdecke die Magie der Handarbeit bei "Kreatives
Handarbeiten". Stricken, Hakeln und mehr - Lerne neue
Techniken und finde Entspannung in der Kreativitat!

Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 14:00 - 16:30

Entdecke die Magie der Handarbeit. Stricken, Hakeln, und
mehr — lerne neue Techniken und finde Entspannung in
der Kreativitat!
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Klubs

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Burgersteingasse 1

Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1
01/313 99 284 111

gratis

Haus Trazerberg

Haus Trazerberg 1130 Wien,
Schrutkagasse 63
+43 131399 1230

gratis
Platze: unbegrenzt
Um tel. Anmeldung im Haus wird gebeten

Klub Burgersteingasse 1

Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1
01/313 99 284 111

gratis

Klub WeiBgerberlande 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
01 31399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/31399 28 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kaffeekranzchen
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 14:00 - 17:00

Unsere Klubmitarbeiter*Innen freuen sich darauf, bei einer
Tasse Kaffee in gemutlicher Runde mit Ihnen zu plaudern.

Demenzsprechstunde
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 14:00 - 15:00

Wir laden Sie zu einer Demenzsprechstunde im Haus
Neubau ein. Beratung fiir Angehdérige und Betroffene rund
um das Thema Demenz. Jede personliche Situation ist
anders, oft hilft es darliber zu reden und neue Lésungen
zu finden. Wir sind gerne fiir ein Gesprach fir Sie da und
beantworten lhre Fragen. Bitte um telefonische
Anmeldung im Haus Neubau.

Buchklub
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 14:00 - 16:00

Im Buchklub treffen sich Leser*innen regelmaBig, um
gemeinsam ein ausgewahltes Buch zu lesen und sich
dartber auszutauschen. Im Mittelpunkt stehen Gesprache
Uber Inhalt, Themen, Figuren und personliche Eindrticke.
Kommen Sie vorbei und lassen Sie sich begeistern!

Bingo
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 14:00 - 15:00

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Rufe 'Bingo!" und
gewinne fantastische Preise. Komm und erlebe den
aufregenden SpielspaB!

Kegeln im Klub
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 14:00 - 16:00

Wer trifft alle Neune? Aktiver Nachmittag im Klub beim
Kegeln.

Gemeinsames Singen,Volks & Wienerlieder
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 14:30 - 15:30

Um Erinnerungen zurlickzubringen und SpaB, werden wir
traditionelle Musik singen
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Klubs

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Mariahilf

Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5
+43 131399 1210

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
01 313 99 293 151

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 15:00 - 15:15

Spielen und Gewinnen, Ein Bingo-Los = 1€

Darts
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 15:00 - 15:30

Zielgenauigkeit und Prazision sind gefragt beim 'Darts'.
Zeige dein Talent und treffe ins Schwarze. Ein Spiel voller
Spannung und Adrenalin!

Wienerlieder
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 15:00 - 16:00

Auch Wien hat wundervolle Lieder hervorgebracht. Hier
héren sie die bekanntesten und Besten davon.

LIMA Training mit Ramona
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 15:00 - 16:00

Wir laden Sie herzlich zu unserem LIMA-Training
(Lebensqualitat im Alter) mit Ramona ein. Es findet im
kleinen Saal im Erdgeschoss statt.

Sprachnachmittag
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 15:00 - 16:00

Gemeinsam werden wir die deutsche Sprache verbessern.

Gedachnistraining
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 15:00 - 16:00

Ubungen zur Verbesserung der Gehirnleistung und
Durchblutung
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Klubs

Klub EngerthstraBe 87-89

EngerthstraBe 87-89 1200 Wien,
EngerthstraBe 87-89
0131399 290 101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Vivaldigasse 2

Vivaldigasse 2 1100 Wien,
Vivaldigasse 2
01 31399 280191

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Atzgersdorf

Atzgersdorf 1230 Wien,
GatterederstraBe 12
+43131399 1120

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Gustav Klimt

Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81
+43 1313 99 1200

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01 313 99 293 161

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)

0131399293 171

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Aquarellmalkurs
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 15:00 - 16:30

Aquarellmalkurs - mit Stephanie Orsolits "Mit
Aquarellfarben zu malen kann sehr entspannend sein. In
lockerer Atmosphére lade ich Sie ein, Ihrer Kreativitat
freien Lauf zu lassen und einfach auszuprobieren. Als
erfahrene Kunstlerin zeige ich Ihnen einfache Techniken,

die Sie direkt umsetzen kdnnen. Ich freue mich darauf, Sie

dabei zu begleiten.”

Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 15:00 - 16:00

Entdecke die Magie der Handarbeit bei "Kreatives
Handarbeiten". Stricken, Hakeln und mehr - Lerne neue
Techniken und finde Entspannung in der Kreativitat!

Gymnastik fiir die Wirbelsaule
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 15:00 - 15:50

Wirbelsdulengymnastik flir Senioren

Bingo
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 15:00 - 16:00

Spiel mit Zufallszahlen.

Sprachkaffee
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 15:00 - 16:00

Beim Sprachkaffee stehen der gemeinsame Austausch,
nette Gesprache und das spielerische Lernen einer
Sprache in gemutlicher Runde im Mittelpunkt. Schauen
Sie vorbeil!
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Klubs

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis
Plitze: unbegrenzt

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
0131399287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Kilub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tur 1A
0131399 292 141

Preis: 1,00 €
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Neubau
Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27

+43 1 313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Yoga
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 15:00 - 16:00

Namaste! Ob sitzyoga oder Mattenyoga, wir werden uns
dehnen und entspannen.

Gedachtnistraining
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 15:00 - 16:00

Gehirn Fittnes

Jakkolo
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 15:00 - 16:00

Geschicklichkeitsspiel

Volkstanz mit Ida
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 15:30 — 16:30

Tanzen Sie mit zu traditioneler Volksmusik aus Bosnien

Schach-Spielen
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 18:00 - 23:59

SCHACHMATT! Wir laden herzlich zum Schach spielen
am Abend ein. Einfach vorbeikommen. Jede™r ist
willkommen.
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Klubs

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Mildeplatz 7

Mildeplatz 7 1160 Wien,
Mildeplatz 7
01/31399 286151

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Liebknechtgasse 32

Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32
01/31399 286141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub EngerthstraBe 87-89

EngerthstraBe 87-89 1200 Wien,
EngerthstraBe 87-89
0131399290 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Ausflug nach Hochbéarneck
Freitag, 29. Mai 2026 | 08:00 - 18:00

Abfahrtsstelle: 08:00 Uhr - 01., Borseplatz Bitte (ganz
unten) Menti vorbestellen: Suppe / Vorspeise: Tagessuppe
M1: Schweinsbraten mit Knédel und warmem Krautersalat
M2: Wr. Schnitzel mit Kartoffeln und gem. Salat M3:
Berner Wirstel mit Pommes frites und Salat M4:
Gemuselaibchen mit Kartoffeln und gem. Salat M5:
Bérenteller (Fleischknodel, Geselchtes, Kartoffeln und
Kraut)

Mit Ihrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen:
Alle Angaben ohne Gewahr, Anderungen und Druckfehler
vorbehalten. Termine kdnnen aus wichtigen Griinden
verschoben oder abgesagt werden. Der Ausflug findet nur
bei mindestens 30 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung
durch Teilnehmende keine Rickerstattung, sofern gesetzlich
zulassig. Bitte informieren Sie sich kurz vorab auf unserer
Homepage Uber den aktuellen Status dieses Ausflugs.

Miteinander Spielen: Gesellschaftsspiele
Freitag, 29. Mai 2026 | 09:00 - 17:00

Spiel und SpalB erwarten dich bei 'Bingo'. Komm und
erlebe unterhaltsame Stunden mit uns!

Friihstiick
Freitag, 29. Mai 2026 | 09:00 - 11:00

Gesundes Frihstuck klein 2,50 groB3 4,00

Gemeinsam friihstiicken
Freitag, 29. Mai 2026 | 09:00 — 11:00

Preis von 4€ (2 Stk Semmel, Butter, Marmelade, Schinken
und Kase )

Workshop: Tarockspiel - "Kénigrufen"
Freitag, 29. Mai 2026 | 09:00 - 12:00

In unserem Workshop erfahrst du alles Uber Tarockkarten
und das spannende Kartenspiel "Kénigrufen". Komm
vorbei und lass dich von dem Workshop begeistern!
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Klubs

Klub+ WITAF-Gehorlosenklub

Hochbarneck 3283 St. Anton an der JeBnitz,
Anger 23

Preis: 45,00 €
Onlinebuchung oder Buchung im Klub erforderlich

Klub+ Gehorlosenwelt

Waldgasse 13 1100 Wien,
Waldgasse 13
01 31399 280201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Jedlersdorfer StraBBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

Preis: 1,00 €
Platze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Weyringergasse 15-17
Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17

0131399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Frihstiick
Freitag, 29. Mai 2026 | 09:00 - 10:00

Das gemeinsame Friihstlicken Kl.Friihstiick:2,50
gr.Frihstick:4,um Anmeldung im Klub wird gebeten

Ausflug nach Kleinnondorf, Alpakas
Freitag, 29. Mai 2026 | 09:00 - 18:00

Abfahrtsstellen: 09:00 Uhr - 21., Jedlersdorfer StraBe 98
09:15 Uhr - 21., Am Spitz 5 (Bipa) Bitte (ganz unten) Menti
vorbestellen: Suppe / Vorspeise: Rindsuppe mit Frittaten
oder Leberknddel M1: Ausgeldstes Backhendl in
Kirbispanade auf gemischtem Salat M2: Gebackene
Topfen-Krauter Ravioli auf Blattsalat

Mit Ihrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen:
Alle Angaben ohne Gewahr, Anderungen und Druckfehler
vorbehalten. Termine kdnnen aus wichtigen Griinden
verschoben oder abgesagt werden. Der Ausflug findet nur
bei mindestens 30 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung
durch Teilnehmende keine Ruckerstattung, sofern gesetzlich
zuldssig. Bitte informieren Sie sich kurz vorab auf unserer
Homepage Uber den aktuellen Status dieses Ausflugs.

Digitaliche Unterstiitzung fiir Senioren und
Seniorinnen
Freitag, 29. Mai 2026 | 09:30 — 13:00

Das E-lernen von digital bis hin zu persénlicher Begleitung
beim Umgang mit digitalen Geraten und die Nutzung von
Computern, Internet und Handy.

MitEinander Trommeln
Freitag, 29. Mai 2026 | 09:45 - 11:00

Es werden mit der Technik "Hand to Hand'' gemeinsam
einfache Rhythmen erlernt.

Leben Bewegen Gymnastik
Freitag, 29. Mai 2026 | 10:00 — 11:00

In unseren Bewegungseinheiten schaffen wir Momente,
die das Selbstvertrauen stérken und die Lebensqualitat
férdern.
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Klubs

Klub Karl-Lothringer-StraBe 32

Karl-Lothringer-StraBe 32 1210 Wien,
Karl-Lothringer-StraBe 32
01 31399 291171

Preis siehe Beschreibung
Detals siehe Beschreibung

Haus Jedlersdorf

Kleinnondorf, Alpakas 3912 Grafenschlag,
Kleinnondorf 14

Preis: 45,00 €
Onlinebuchung oder Buchung im Klub erforderlich

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01313 99287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Gehorlosenwelt

Waldgasse 13 1100 Wien,
Waldgasse 13
01 31399 280201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Yoga
Freitag, 29. Mai 2026 | 10:00 - 11:00

Yoga mit Matte

Kreative Schreibwerkstatt
Freitag, 29. Mai 2026 | 10:00 — 12:00

Verfassen von kurzen Texten mit anschlieBender
Besprechung

Folklore Tanz
Freitag, 29. Mai 2026 | 10:00 - 12:00

Der "Folklore-Tanz" verbindet traditionelle Bewegungen

mit Musik - lebendig, bunt und voller kultureller
Geschichten.

Line Dance fiir Anfanger
Freitag, 29. Mai 2026 | 10:30 - 13:00

Formationstanz mit Marik Margit

Orientalischer Tanz
Freitag, 29. Mai 2026 | 11:00 - 12:00

Orientalischer Tanz ist eine schéne Bewegungsform, die
Korper und Musik verbindet.

Gesellschaftsspiele
Freitag, 29. Mai 2026 | 12:00 - 17:00

Gemeinsames Spiel und Spass
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Klubs

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Kilub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tur 1A
0131399 292 141

gratis
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Kilub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Karl-Lothringer-StraBe 32

Karl-Lothringer-StraBe 32 1210 Wien,
Karl-Lothringer-StraBe 32
0131399 291171

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub FavoritenstraBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Blériotgasse 21/13
Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13

01/31 399 28 1111

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Spielenachmittag
Freitag, 29. Mai 2026 | 12:00 - 17:00

Verschiedene Gesellschaftsspiele

Kochen
Freitag, 29. Mai 2026 | 12:00 - 13:30

Wir kochen und essen zusammen

Spielenachmittag
Freitag, 29. Mai 2026 | 12:00 - 17:00

Verschiedene Gesellschaftsspiele

Nachbarschaftstag
Freitag, 29. Mai 2026 | 12:00 - 15:30

Nachbarschaftstag bei uns am Biberhaufenweg Sich
Infomieren was bei uns Im Klub gibt

Workshop: Tarockspiel - "Kénigrufen"
Freitag, 29. Mai 2026 | 12:00 - 17:00

In unserem Workshop erfahrst du alles Uber Tarockkarten
und das spannende Kartenspiel "Kénigrufen". Komm
vorbei und lass dich von dem Workshop begeistern!

Nachbarschaftstag
Freitag, 29. Mai 2026 | 12:00 — 17:00

Bringt eure gelesenen Blicher mit und tauscht sie gegen
neue spannende Geschichten. Eine tolle Gelengenheit,
spannende Biicher zu endecken und neue Dinge
kennenzulernen!
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Klubs

Klub Burgersteingasse 1

Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1
01/31399 284 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Burgersteingasse 1

Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1
01/313 99 284 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

Preis siehe Beschreibung
Plitze: unbegrenzt

Klub ErdbergstraBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WeiBgerberldnde 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
01 31399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Stadt Land Fluss
Freitag, 29. Mai 2026 | 12:00 - 13:00

"Stadt Land Fluss" fordert die Kreativiat, das

Allgemeinwissen und schnelles Denken auf spielerischer
Art & Weise.

Plaudern, Spielen
Freitag, 29. Mai 2026 | 12:00 - 16:45

Gesellschaftsspiele Spielen und sich Austauschen

Jazzdance
Freitag, 29. Mai 2026 | 12:00 - 13:30

Eine Tanzstunde fiir alle - gemeinsam schwingen wir die
Huften!

Nachbarschaftstausch
Freitag, 29. Mai 2026 | 12:00 - 17:00

Gemeinsames Backen in Klub.

Plauderrunde
Freitag, 29. Mai 2026 | 12:00 - 17:00

Unterhaltsame Plauderrunde gegen die Einsamkeit. Jede*r
ist willlkommen!

W Fijr die
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Klubs

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01313 99287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Pappelweg 4

Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4
0131399 292 181

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Bernardgasse 10

Bernardgasse 10 1070 Wien,
Bernardgasse 10
0131399 277101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gesellschaftsspiele
Freitag, 29. Mai 2026 | 12:30 - 16:30

Schach, Rummikub, Karten spielen und vieles mehr.
Kommt gerne mit euren Spielpartner*innen vorbei oder
auch gern alleine und lernt neue Leute kennen!

Yoga
Freitag, 29. Mai 2026 | 12:30 - 13:30

Entdecke innere Ruhe und kérperliche Ausgeglichenheit
bei 'Yoga'. Eine Reise zu dir selbst, Namaste!

Gesellschaftsspiele
Freitag, 29. Mai 2026 | 12:30 - 16:30

Schach, Rummikub, Karten spielen und vieles mehr.
Kommt gerne mit Euren Spielpartner*innen vorbei oder
auch gern alleine und lernt neue Leute kennen! Einfach
vorbeikommen.

Gymnastik
Freitag, 29. Mai 2026 | 12:30 — 13:30

Gymnastik mit Matthias, vorbeikommen und mitmachen.

Gesichtsyoga
Freitag, 29. Mai 2026 | 13:00 - 13:30

Gemeinsam machen wir sanfte Entspannungstibungen fir
die Gesichtsmuskeln!

Spielennachmittag
Freitag, 29. Mai 2026 | 13:00 - 16:30

Miteinander verschidene Spiele spielen

W Fijr die
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Klubs

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)

Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer) 1230 Wien,
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)
01 31399 293 201

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub SchiittaustraBe 1-39/9

SchittaustraBe 1-39/9 1220 Wien,
SchittaustraBe 1-39/9
01 31399 292 201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Vivaldigasse 2

Vivaldigasse 2 1100 Wien,
Vivaldigasse 2
01 31399 280191

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Anton Sattler Gasse 64-68/4
Anton Sattler Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4

01 313 99 292-101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Yoga auf der Matte
Freitag, 29. Mai 2026 | 13:00 - 14:00

Yoga wird durch bestimmte Bewegungen oder Positionen

und durch achtsames Atmen die Verbindung von Kérper,
Geist und Seele méglich.

Nordic Walking Fortgeschritten
Freitag, 29. Mai 2026 | 13:00 - 15:00

Gemeinsames Gehen mit Stécken zur Verbesserung
unseres Korpers. Treffpunkt im Klub

Tarockieren
Freitag, 29. Mai 2026 | 13:00 — 14:00

Es wird mehrere Gruppen, die Karten spielen werden.

Spazieren im Freien
Freitag, 29. Mai 2026 | 13:00 - 14:00

Bewegung und zusammen spazieren in der Umgebung.
Eine Anmeldung ist erforderlich

Nordic Walking
Freitag, 29. Mai 2026 | 13:00 - 14:00

Gemeinsames Gehen mit Stocken zur Verbesserung
unseres Korpers. Treffpunkt im Klub

Tarockieren
Freitag, 29. Mai 2026 | 13:00 - 15:00

Kartenspiel in mehreren Turniergruppen
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Klubs

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
01313 99 293 151

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)

Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)
01 313 99 293 181

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)

0131399293 171

gratis
Plitze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Nachbarschaftstag
Freitag, 29. Mai 2026 | 13:00 - 14:00

Gemeinsam backen wir etwas Kostliches im Klub!

Gymnastik mit den Smovey-Ringen
Freitag, 29. Mai 2026 | 13:00 — 14:00

Bewegung mit Ringen - Ubungen, die die Muskeln stérken
und die Koordination verbessern!

Nachbarschaftstag
Freitag, 29. Mai 2026 | 13:00 - 16:00

Gemeinsamkochen wir etwas Kostliches im Klub

Nachbarschaftstag
Freitag, 29. Mai 2026 | 13:00 - 15:00

zusammen backen wir Muffins

Nachbarschaftstag
Freitag, 29. Mai 2026 | 13:00 - 16:00

Gemeinsam tauschen wir schéne Kleidungsstiicke bei
unserer Kleidertauschborse!

W Fijr die
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Klubs

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub WeiBgerberlande 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
01 31399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/31399 28 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
0131399287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub ErdbergstraBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Miteinander Spazierengehen. Nur bei trockenem
Wetter!
Freitag, 29. Mai 2026 | 13:00 - 14:00

Spaziergang in gemaBigtem Tempo.

Nachbarschaftstag
Freitag, 29. Mai 2026 | 13:00 - 15:30

Gemeinsam tauschen wir Pflanzen und trinken Coctails
bei unserer "Pflanzentauschborse".

Lachyoga
Freitag, 29. Mai 2026 | 13:30 — 14:30

Lachyoga kombiniert bewusstes Lachen mit

Atemiibungen, um Stress abzubauen, die Stimmung zu
heben und das Wohlbefinden zu steigern.

Pilates
Freitag, 29. Mai 2026 | 13:30 — 14:30

Ganzkorpertraining auf Matten

Sitztanz
Freitag, 29. Mai 2026 | 14:00 - 15:00

Sitztanz mit Susanne Muzler

Miteinander Plaudern
Freitag, 29. Mai 2026 | 14:00 - 16:30

Wir sprechen Uber verschiedene Themen

W Fijr die
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Klubs

Klub+ All in Essling

Essling Umgebung 1220 Wien,
Telephonweg 1

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Karl-Lothringer-StraBe 32

Karl-Lothringer-StraBe 32 1210 Wien,
Karl-Lothringer-StraBe 32
01 31399 291171

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Am Schlingermarkt

Am Schlingermarkt 1210 Wien,
Briinner StraBe 34-38/8/R10
0676 83 250 1144

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

gratis
Plitze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sitz-Yoga
Freitag, 29. Mai 2026 | 14:00 - 15:00

Yoga wird durch bestimmte Bewegungen oder Positionen
und durch achtsames Atmen die Verbindung von Kérper,
Geist und Seele méglich.

Stadt, Land,Fluss
Freitag, 29. Mai 2026 | 14:00 - 16:00

Wir spielen zusammen Stadt, Land, Fluss

Gymnastik mit Bandern
Freitag, 29. Mai 2026 | 14:00 — 15:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Gesellschaftsspiele und Kaffeekrdnzchen
Freitag, 29. Mai 2026 | 14:00 — 17:00

Wir laden Sie herzlich zu einem fréhlichen und geselligen
Nachmittag mit Brett- und Kartenspielen ein - in
entspannter Runde und bei einer Tasse Kaffee.

Spielenachmittag
Freitag, 29. Mai 2026 | 14:00 - 17:00

Wir laden Sie ein zu einem geselligen Nachmittag mit
lustigen Brett- und Kartenspielen.

Bingo
Freitag, 29. Mai 2026 | 14:30 — 15:00

Spielen im Klub (2 Bingoscheine fiir 1€, Gewinnchance auf
kleine Preise)
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Klubs

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
013139929 01 21

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Mariahilf

Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5
+43 131399 1210

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenbeitrag laut Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Nachbarschaftstag
Freitag, 29. Mai 2026 | 14:30 - 16:00

Malen verbindet Generationen. Pinsel raus und Los! An
unserem Nachbarschaftstag laden Wir die Kleinsten aus
dem Kindergarten zum gemeinsamen Malen ein. Ein
Nachmittag voller Farbe, Lachen und neuer Begegnungen
fur Jung und Alt. Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

Gesunde Jause
Freitag, 29. Mai 2026 | 14:30 - 16:00

Wir machen zusammen eine Jause

QUIZ mit Tania!
Freitag, 29. Mai 2026 | 15:00 — 16:30

QUIZ mit Tania! Wer die Millionenshow kennt, weif3,
worum es geht. Mit viel SpaB3 und L&cheln spielen wir
gemeinsam.Das Quiz findet im kleinen Saal im
Erdgeschoss statt. Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!

Tanzen mit Victor: "Kubanische Rhythmen"
Freitag, 29. Mai 2026 | 15:00 - 16:00

Salsa, Caca, Mambo, etc.

Smovey
Freitag, 29. Mai 2026 | 15:00 — 16:00

Dieses Ubung sorgt fiir eine ausgewogene Wirkung auf
die Muskulatur, hilft beim Fettabbau und I8st gleichzeitig
Verspannungen.

Singkreis
Freitag, 29. Mai 2026 | 15:00 - 16:00

Meditation, Ténen, Kraftlieder und Mantren singen in
Begegnung
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Klubs

Klub FavoritenstraBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Mildeplatz 7

Mildeplatz 7 1160 Wien,
Mildeplatz 7
01/31399 286151

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Gustav Klimt

Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81
+43 1313 99 1200

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

0131399 293 161

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,

Sillerplatz 7/6

01 31399 283121

gratis
Plitze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sitztanz
Freitag, 29. Mai 2026 | 15:00 - 15:45

Tanzen im Sitzen

Boule
Freitag, 29. Mai 2026 | 15:00 - 16:00

Spiel mit Kugeln. Stérkt die Konzentration, Mobilitat und
Gleichgewichtssinn.

Nachbarschaftsnachmittag
Freitag, 29. Mai 2026 | 15:00 — 16:00

Wir laden die Gratzelbewohner zur Kleidertausch-Bérse
fur GroB und Klein ein. Bekleidung sowie Spielzeug in
gutem Erhaltungszustand kénnen ab 18.Mai im Klub zu
den Offnungszeiten abgegeben werden!

Bingo
Freitag, 29. Mai 2026 | 15:00 — 16:00

Versuchen Sie Ihr Gliick bei dem beliebten Spiel und
verbringen Sie mit uns einen lustigen Nachmittag!

MitEinander Singen
Freitag, 29. Mai 2026 | 15:00 - 16:30

Wir singen gemeinsam im Klub.
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Klubs

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01313 99287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Essling

Im Innenhof. 1220 Wien,
Telephonweg 1

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Essling

Im Innenhof. 1220 Wien,
Telephonweg1

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Augentraining Klub Liebknechtgasse 32
%é Freitag, 29. Mai 2026 | 15:00 — 15:20
Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Wir machen gemeinsam Ubungen zur Verbesserung der Liebknechtgasse 32
Sehkraft, Starkung der Augenmuskulatur und 01/31399 286141

Entspannung der Augen.
gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Familienfest HausKlub Augarten
o~ Freitag, 29. Mai 2026 | 15:00 — 17:00

Augarten 1020 Wien,

Preis fiir eingetragene Klubmitglieder: 10€ und fiir RauscherstraBe 16

Besucher*innen und Angehdrige: 10 € ! Bon vorher am +43 1 313 99 1090

MarktPlatz erwerben! Anmeldung im haus notwendig!
Preis siehe Beschreibung
Um tel. Anmeldung im Haus wird gebeten
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