EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten
Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

i Ausflug nach Bad Waltersdorf Ost-Stmk., Harter Kiub+ All in Penzing
Teichschenke
Mittwoch, 8. Juli 2026 | 08:00 - 18:00 Bad Waltersdorf Ost-Stmk., Harter Teichschenke 8272 GroBhart,

Nr. 179
Abfahrtsstellen: 08:00 Uhr - 14., Felbigergasse 81 (Haus -—-
Gustav Klimt) 08:15 Uhr - 14., DreyhausenstraBe 29 (Haus
Penzing) Bitte (ganz unten) Menii vorbestellen: Suppe / Preis: 45,00 €
Vorspeise: Tagessuppe M1: Wienerschnitzel mit Reis und Onlinebuchung oder Buchung im Klub erforderlich
Salat M2: Schweinsbraten mit Reis und Salat M3: Gegrillte
Hanchenbrust mit Reis und Salat M4: Gemduselaibchen mit
Pommes und Salat
Mit Ihrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen:
Alle Angaben ohne Gewahr, Anderungen und Druckfehler
vorbehalten. Termine kdnnen aus wichtigen Griinden
verschoben oder abgesagt werden. Der Ausflug findet nur
bei mindestens 30 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung
durch Teilnehmende keine Riickerstattung, sofern gesetzlich
zuldssig. Bitte informieren Sie sich kurz vorab auf unserer
Homepage Uber den aktuellen Status dieses Ausflugs.

L Ausflug nach Schiltern, Kittenberger Erlebnisgarten Klub+ All in Ottakring
o o Mittwoch, 8. Juli 2026 | 08:00 - 18:00
Schiltern, Kittenberger Erlebnisgérten 3553 Langenlois,
Abfahrtsstelle: 08:00 Uhr - 16., Ottakringer Strae 264 LaabergstraBe 15
(Haus Liebhartstal) Bitte (ganz unten) Menti vorbestellen: -—-
Suppe / Vorspeise: Tagessuppe M1: Schweinsbraten mit
Speckkraut und Serviettenknddel M2: Gemisestrudel M3: Preis: 45,00 €
Huhnerfilet gegrillt auf Kréauterreis und saisonalem Onlinebuchung oder Buchung im Klub erforderlich
Gemuse
Mit lhrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen:
Alle Angaben ohne Gewahr, Anderungen und Druckfehler
vorbehalten. Termine kdnnen aus wichtigen Griinden
verschoben oder abgesagt werden. Der Ausflug findet nur
bei mindestens 30 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung
durch Teilnehmende keine Rickerstattung, sofern gesetzlich
zulassig. Bitte informieren Sie sich kurz vorab auf unserer
Homepage Uber den aktuellen Status dieses Ausflugs.

Nordic Walking Klub Burgersteingasse 1
%:é Mittwoch, 8. Juli 2026 | 08:45 - 10:00
48er Platz 1140 Wien,
Sehr schnelles gehen mit Nordic Walking Stécken Ecke Warwagasse
0131399284111
gratis

Platze: unbegrenzt
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Gemeinsam friithstiicken
Mittwoch, 8. Juli 2026 | 09:00 — 11:00

Preis von 4€ ( 2 Stk Semmel, Butter, Marmelade,
Schinken, Kése und Gemiise) Anmeldung im Klub
erforderlich

Frihstiick
Mittwoch, 8. Juli 2026 | 09:00 - 11:00

Fruhsttck klein € 2,50 Frihstlck groB € 4,00

Kreatives Aquarellmalen - Farben flieBen lassen!
Mittwoch, 8. Juli 2026 | 09:00 — 11:30

In diesem Kurs lernen die Teilnehmenden grundlegende
Aquarelltechniken wie Farbverlaufe, Nass-in-Nass und
Lasieren kennen. Durch praktische Ubungen und kreative
Motive kénnen sie ihre eigene Ausdrucksweise entwickeln
und den Umgang mit Farbe und Wasser spielerisch
entdecken. Die Aktivitat eignet sich fir Anfanger:innen und
Fortgeschrittene und bietet eine entspannte Atmosphéare
fur kreatives Arbeiten und Austausch. Bitte eigenes
Material mitbringen!

Ausflug nach Kleinnondorf, Alpakas
Mittwoch, 8. Juli 2026 | 09:15 - 18:00

Abfahrtsstelle: 09:15 Uhr - 01., Borseplatz Bitte (ganz
unten) Menii vorbestellen: Suppe / Vorspeise: Rindsuppe
mit Frittaten oder Leberknddel M1: Ausgel6stes
Backhendl in Kirbispanade auf gemischtem Salat M2:
Gebackene Topfen-Krauter Ravioli auf Blattsalat

Mit lhrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen:
Alle Angaben ohne Gewahr, Anderungen und Druckfehler
vorbehalten. Termine kdnnen aus wichtigen Griinden
verschoben oder abgesagt werden. Der Ausflug findet nur
bei mindestens 30 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung
durch Teilnehmende keine Rickerstattung, sofern gesetzlich
zulassig. Bitte informieren Sie sich kurz vorab auf unserer
Homepage Uber den aktuellen Status dieses Ausflugs.
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Klub GymnasiumstraBBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

Preis siehe Beschreibung
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub+ All in Neubau

Neubaugurtel 6A 1070 Wien,
Neubaugtrtel 6A; Top 2
01 31399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Balance

Kleinnondorf, Alpakas 3912 Grafenschlag,
Kleinnondorf 14

Preis: 45,00 €

Onlinebuchung oder Buchung im Klub erforderlich

Fonds Kuratorium Wiener
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Kunst-Workshop
Mittwoch, 8. Juli 2026 | 09:30 — 12:30

Malen im Klub

Gymnastikiibungen: Morning Drive
Mittwoch, 8. Juli 2026 | 09:30 - 10:30

Mit sanften Bewegungs- und Dehntibungen starten wir
gemeinsam aktiv in den Tag. Morning Drive férdert
Beweglichkeit, Gleichgewicht und Kreislauf - angepasst
an die Bedirfnisse von Senior*innen und mit viel Freude
an der Bewegung. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.
Jede™r ist willkommen.

Gymnastik mit kleinem Ball
Mittwoch, 8. Juli 2026 | 09:30 - 10:30

Gymnastik mit einem kleinen, luftgfillten Ball (oft Pilates-
oder Softball) ist ein effektives Ganzkorpertraining zur
Kraftigung der Tiefenmuskulatur, Verbesserung von
Koordination und Mobilisation.
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Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Neubau
Neubaugrtel 6A 1070 Wien,
Neubaugtrtel 6A; Top 2
0131399 277071

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B

01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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