HEN Fiir die
W Stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Darts
Dienstag, 10. Februar 2026 | 14:00 — 15:00

Zielgenau spielen

Gesellschaftsspiele und Kaffeekrdanzchen
Dienstag, 10. Februar 2026 | 14:00 - 17:00

Wir laden Sie herzlich zu einem fréhlichen und geselligen
Nachmittag mit Brett- und Kartenspielen ein - in
entspannter Runde und bei einer Tasse Kaffee.

Miteinander Gesund Jausnen
Dienstag, 10. Februar 2026 | 14:00 — 15:00

Miteinander jausnen

Yoga im Sitzen
Dienstag, 10. Februar 2026 | 14:00 — 15:00

Wir machen Sitzyoga! Beim Sitzyoga wird die Flexibilitat
erhoht, verspannte Muskeln gelockert, das Gleichgewicht
und die Bewegung verbessert. Jede*r ist willkommen!
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Klubs

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 131399 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstraBBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
01 31399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Linzer StraBe 254/2

Linzer StraBe 254/2 1140 Wien,
Linzer StraBe 254/2
01 31399 284181

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Stadt-Land
Dienstag, 10. Februar 2026 | 14:00 - 15:00

SpaBige runde Stadt-Land

Kreatives Gestalten
Dienstag, 10. Februar 2026 | 14:00 - 17:00

Gestalten Sie mit unseren Klubbetreuerinnen Dekoration
zu Themen im Jahreskreis

Erzahicafé - Jugenderinnerungen
Dienstag, 10. Februar 2026 | 14:00 - 15:00

In entspannter Atmosphéare zusammenkommen und tber
Jugenderinnerungen plaudern

Qigong
Dienstag, 10. Februar 2026 | 14:00 — 15:00

Wir laden Sie zu einer Qigong-Stunde im Sitzen mit Frau
Wagner in den HausKlub ein.
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Klub Alser StraBBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Mariahilf

Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5
+43 131399 1210

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Liebhartstal
Liebhartstal 1160 Wien,
Ottakringer StraBe 264

+43 1 313 99 1320

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Salzgrotte- Anmeldung im Klub erforderlich
Dienstag, 10. Februar 2026 | 14:00 - 17:00

Gemeinsam erholen

Gymnastik. Anmeldung im Klub erforderlich!
Dienstag, 10. Februar 2026 | 14:00 - 14:45

Ganzkoérper Gymnastik fir Kérper und Geist. Anmeldung
im Klub erforderlich!
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Klub+ Balance

Wien 1030 Wien,
untere Viaduduktgasse
131399279101

gratis
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

Castelligasse 3/2 (Gartengasse) 1050
Wien,

Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

01 31399 275 101

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



