EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten
Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Jazzdance mit Bianca Klub WehlistraBe 164
% Mittwoch, 4. Februar 2026 | 14:00 - 15:30
WehlistraBe 164 1020 Wien,
MitreiBende Jazztédnze mit Bianca WehlistraBBe 164
01 313 99 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

@) Workshop der Hilfsgemeinschaft der Blinden und Klub+ All in Essling
g 2  Sehschwachen
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 14:00 — 16:00 Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tur 1A
Informationen und Vorflihrung von praktischen 01 31399 292 141
Alltagshilfen
gratis

Platze: unbegrenzt

Bridge Klub EngerthstraBe 87-89
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 14:00 - 17:00

[
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EngerthstraBe 87-89 1200 Wien,
Ein spannendes Spiel mit viel Strategie EngerthstraBe 87-89
0131399290 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Orientalischer Tanz fiir Frauen Klub Linzer StraBe 22-24
%é Mittwoch, 4. Februar 2026 | 14:00 - 16:00
Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Freies Tanzen zu unseren Lieblingslieder! Einfach Linzer StraBe 22-24
vorbeikommen. 01 31399 284 161
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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Smovey

Mittwoch, 4. Februar 2026 | 14:00 - 15:00

Dieses Ubung sorgt fiir eine ausgewogene Wirkung auf
die Muskulatur, hilft beim Fettabbau und I6st gleichzeitig
Verspannungen.

Gesellschaftsspiele und Kaffeekrdnzchen
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 14:00 — 17:00

Wir laden Sie herzlich zu einem fréhlichen und geselligen

Nachmittag mit Brett- und Kartenspielen ein - in
entspannter Runde und bei einer Tasse Kaffee.

Quiz
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 14:00 - 15:30

Spiel, Lernen, SpaB

Sitzgymnastik
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 14:00 - 15:00

Bewegung im sitzen in der Gruppe

Sprechstunde mit Anita
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 14:00 — 14:30

Sprechstundene mit der Senior*innenbeauftragten
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Klubs

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

gratis
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 31399 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Alser StraB3e 71
Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71

01 31399 278131

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Alser StraBBe 71
Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBBe 71

01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
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Gemeinsam statt einsam - Zeit zum Reden & Zuhoren
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 14:00 - 17:00

In gemutlicher Atmosphére bietet diese Gesprachsrunde
Raum zum Plaudern, Zuhéren und Austauschen.
Gemeinsame Gesprache helfen, Einsamkeit vorzubeugen,
stérken das Gemeinschaftsgefihl und schaffen neue
soziale Kontakte. Hier zahlt das Miteinander und die
Freude an gemeinsam verbrachter Zeit.
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Klubs

Klub Neubaugiirtel 6A

Neubaugurtel 6A 1070 Wien,
Neubaugtrtel 6A
01 31399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
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