EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten
Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

|°—‘ Tarock im Klub Klub Rabengasse 2-10
Mittwoch, 7. Oktober 2026 | 13:00 — 16:00
Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Tarockierer*Innen treffen sich zusammen zum Rabengasse 2-10
gemeinsamen Kartenspielen. 01 31399 273131
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Sudoku Klub+ All in Village3
% Mittwoch, 7. Oktober 2026 | 13:00 — 14:00
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Gemeinsam spielen wir Sudoku im Klub. Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

ﬁg Migrantennachmittag Klub Sperrgasse 17
g Mittwoch, 7. Oktober 2026 | 13:00 — 16:30
Sperrgasse 17 1150 Wien,
Kunterbuntes kulturelles Programm mit Musik und Tanz. Sperrgasse 17
01 31399 285 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Stadt Land Fluss Klub WeiBgerberlande 56
Mittwoch, 7. Oktober 2026 | 13:00 — 14:00
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WeiBgerberlande 56 1030 Wien,

"Stadt Land Fluss" fordert die Kreativiat, das WeiBgerberlande 56
Allgemeinwissen und schnelles Denken auf spielerischer 01 31399 273151
Art & Weise.

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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Die Klubs App-was ist das?
Mittwoch, 7. Oktober 2026 | 13:00 — 13:30

Lerne unsere Klub App kennen,vom Runterladen bis zum
Naviggieren

Qigong
Mittwoch, 7. Oktober 2026 | 13:00 — 14:00

Qigong -Ein Kombination aus Bewegung, Atmung und
Konzentration fir mehr Ruhe und Energie im Alltag.

Yoga
Mittwoch, 7. Oktober 2026 | 13:00 — 14:00

Leichte geistige und kérperliche Ubungen im sitzen

Yoga im Sitzen
Mittwoch, 7. Oktober 2026 | 13:00 — 14:00

Sanfte Yogaubungen im Sitzen férdern Beweglichkeit,
Entspannung und Wohlbefinden. Atmung, leichte
Dehnungen und Achtsamkeit bringen Kérper und Geist in
Balance.

Arabisches Friihstiick
Mittwoch, 7. Oktober 2026 | 13:00 — 15:00

Gemeinsam bereiten wir ein kdstliches arabisches
Frihstick zu! Max. Teilnehmer*innen beim Kochen: 6
Personen. Wir bitten um Anmeldung im Klub. Ihr kénnt
aber auch einfach zum Frihstlicken vorbeikommen!
Kosten: 5,- Euro
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Klub Anton-Sattler-Gasse 64-68/4

Anton-Sattler-Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
01 313 99 292-101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraB3e)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub SiiBenbrunner HauptstraBe 22

SUBenbrunner HauptstraBe 22 1220 Wien,
SuBenbrunner HauptstraBe 22
01 313 99 292 231

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/3139928 11 01

gratis

Platze: unbegrenzt
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Tanznachmittag mit Gerhard Weninger Klub WehlistraBBe 164
gﬁ Mittwoch, 7. Oktober 2026 | 13:00 — 16:00
WehlistraBe 164 1020 Wien,
Musik und Tanz WehlistraBe 164

01313 99 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten
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