
Veranstaltungen

Senior*innen unterwegs nach Seeschlacht – Wolke7
Dienstag, 18. August 2026 | 11:00 – 17:00

Einfach zur Abfahrtsstelle kommen und mitfahren: 1150, Ibsenstraße 1, Pensionist*innen-
Wohnhaus SCHMELZ
Der Fahrtkostenbeitrag für diesen Halbtagesausflug beträgt 10 Euro. Keine Anmeldung notwendig!
Sie können direkt im Bus eine Einzelfahrkarte erwerben. Bitte halten Sie dafür das Entgeld
abgezählt bereit.
Die Konsumationen am Zielort sind selbst zu bezahlen.
Bitte um Verständnis: Wir behalten uns vor, bei weniger als 10 zahlenden Personen die Fahrt
kurzfristig abzusagen. In Fällen von höherer Gewalt kann das Fahrtziel kurz vor Abfahrt geändert
werden.
Seeschlacht – Wolke7
Unser Ausflug führt uns zum Restaurant „Wolke 7“ in die Seeschlacht. Genießen Sie den herrlichen
Ausblick, entspannen Sie im Gastgarten oder machen Sie einen Spaziergang rund um den See.
Lassen Sie sich mit regionalen Köstlichkeiten verwöhnen und genießen Sie die ruhige Natur.

Radfahren
Dienstag, 18. August 2026 | 12:00 – 16:30

Um unsere Körper Muskulatur zu trainieren, werden wir Fahrrad fahren.

Dart
Dienstag, 18. August 2026 | 12:00 – 16:30

Es zählt zu den Kickback-Sportarten und trägt gut zur Verbesserung der Muskulatur bei.

Tischtennis
Dienstag, 18. August 2026 | 12:00 – 16:30

Es zählt zu den Kickback-Sportarten und trägt gut zur Verbesserung der Muskulatur bei.

Yoga auf der Matte
Dienstag, 18. August 2026 | 12:00 – 13:00

Yoga auf der Matte! Übungen für Körper und Geist!



Tischtennis
Dienstag, 18. August 2026 | 12:00 – 17:00

Gemeinsam spielen wir Tischtennis!

Basteln, Handarbeiten und Malen
Dienstag, 18. August 2026 | 12:00 – 17:00

Freies Bastel, Handarbeiten und Malen, Material ist selbst mitzubringen

Spielenachmittag
Dienstag, 18. August 2026 | 12:00 – 17:00

Gemeinsames Spiel

Gesellschaftsspiele
Dienstag, 18. August 2026 | 12:30 – 16:30

Schach, Rummikub, Karten spielen und vieles mehr. Kommt gerne mit euren Spielpartner*innen
vorbei oder auch gern alleine und lernt neue Leute kennen!

Miteinander Spielen: Kartenspiele
Dienstag, 18. August 2026 | 12:30 – 16:00

Spiel und Spaß erwarten dich bei 'Miteinander Spielen'. Komm und erlebe unterhaltsame Stunden
mit uns!


