EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

?%? Handy- und Computerfit

s Dienstag, 7. Oktober 2025 | 14:30 - 16:00

Haben Sie Fragen zur Handy - oder Computernutzung?
Nehmen Sie sie mit in den Klub und lernen Sie dazu! Ob
Handy-Hintergrundbild &ndern oder E-Mail Adresse
erstellen - wir finden gemeinsam die Losung.

g Oktoberfest
g Dienstag, 7. Oktober 2025 | 15:00 — 17:00

Wolfgang Aster - - Es wird flir Externe ein Beitrag von 10
verrechnet

Sitzgymnastik
Dienstag, 7. Oktober 2025 | 15:00 - 16:00

Bewegungen im Sitzen.

Bingo
Dienstag, 7. Oktober 2025 | 15:00 - 15:30
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Gemeinsames Spielen von Bingo Unkostenbeitrag 0,50
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Klubs

Klub Schoénbrunner StraBe 107

Schoénbrunner StraBe 107 1050 Wien,
Schonbrunner StraBe 107
01 31399 275131

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Penzing

Penzing 1140 Wien,
DreyhausenstraBBe 29
+43 131399 1100

Preis siehe Beschreibung

Klub Khleslplatz 6

Khleslplatz 6 1120 Wien,
Khleslplatz 6
0131399 282 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub RuBbergstraBe 13

RuBbergstraBe 13 1210 Wien,
RuBbergstraBe 13/13
01 31399 291211

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Jazzdance
Dienstag, 7. Oktober 2025 | 15:00 — 16:00

Jazzdance mit Bianca

Gedéchtnistraining
Dienstag, 7. Oktober 2025 | 15:00 — 16:00

Mit Grips durch den Nachmittag!

Tanzgymnastik
Dienstag, 7. Oktober 2025 | 15:00 — 16:30

Tanzgymnastik ist ein unterhaltsames
Bewegungsprogramm, das Koérper und Geist fordert,
indem es Musik nutzt, um Muskulatur zu starken,
Beweglichkeit, Koordination und Gleichgewichtssinn zu
verbessern sowie das Herz-Kreislauf-System zu trainieren!
Einfach vorbeikommen.

Gymnastik und Entspannung
Dienstag, 7. Oktober 2025 | 15:00 — 16:00

Fit bleiben mit einigen Ubungen...das halt jung

Bingo
Dienstag, 7. Oktober 2025 | 15:00 — 16:00

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.
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Klubs

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tar 1A
0131399 292 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Alszeile

Alszeile 1170 Wien,
Alszeile 73
+43 131399 1150

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Linzer StraBBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Laaerberg

Laaerberg 1100 Wien,
Ada-Christen-Gasse 3
+43 1 313 99 1060

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Perchtoldsdorfer StraBBe 1 (Liesing)
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)

0131399293 171

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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r‘ Bingo Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
NG Dienstag, 7. Oktober 2025 | 15:00 — 16:00

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub. Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
01 31399 293 151

gratis
Platze: unbegrenzt
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