EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten
Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Sitzgymnastik Klub+ All in Village3
%é Freitag, 17. Juli 2026 | 14:00 - 14:30
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
"Gymnastik im Sitzen". Sanfte Ubungen fiir alle 01/31399 273 121

Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!
gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Sitzgymnastik Klub Alser StraBe 71
%é Freitag, 17. Juli 2026 | 14:00 — 14:30
Alser StraBe 71 1080 Wien,
Bewegung im sitzen in der Gruppe Alser StraBBe 71

01 31399 278131
gratis

Platze: unbegrenzt

Tischtennis fir alle Kilub+ All in Ottakring
Freitag, 17. Juli 2026 | 14:00 — 16:00
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Hofferplatz 3 1160 Wien,

lockeres und entspanntes Tischtennisspiel - keine Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
Vorkenntnisse notwendig 01/31399 286131
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Gesellschaftsspiele Klub Weimarer StraBe 8-10
Freitag, 17. Juli 2026 | 14:00 — 16:00
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Coole Zone 1180 Wien,
Miteinander spielen MartinstraBe 100

gratis
Platze: unbegrenzt
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Jakkolo
Freitag, 17. Juli 2026 | 14:30 — 16:00

Geschicklichkeitsspiel: Schiebe die Holzscheibe ins Ziel
auf dem Sjoelbak!

Bingo
Freitag, 17. Juli 2026 | 14:30 - 15:00
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Spielen im Klub (2 Bingoscheine fir 1€, Gewinnchance auf
kleine Preise)

Eiskaffee
@ Freitag, 17. Juli 2026 | 14:30 — 15:30

Passend zum Sommer genieBen eine kdstlich kihle
Erfrischung.

QUIZ mit Tania!
Freitag, 17. Juli 2026 | 15:00 — 16:30
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QUIZ mit Tania! Wer die Millionenshow kennt, weiB,
worum es geht. Mit viel SpaB und Lacheln spielen wir
gemeinsam.Das Quiz findet im kleinen Saal im
Erdgeschoss statt. Wir freuen uns auf lhre Teilnahme!

Smovey
Freitag, 17. Juli 2026 | 15:00 — 16:00

Dieses Ubung sorgt fiir eine ausgewogene Wirkung auf
die Muskulatur, hilft beim Fettabbau und I8st gleichzeitig
Verspannungen.
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Klubs

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

Preis: 6,00 €
Platze: unbegrenzt
mit Anmeldung im Klub

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenbeitrag laut Beschreibung

HausKlub Laaerberg

Laaerberg 1100 Wien,
Ada-Christen-Gasse 3
+43 1 313 99 1060

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Gustav Klimt

Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81
+43 1313 99 1200

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

01 313 99 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt
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Tanz im Freien im Sophienpark mit Viktor
Freitag, 17. Juli 2026 | 15:00 — 16:30

Kubanische Rhythmen unter freiem Himmel! Gemeinsam

tanzen wir zu mitreiBender Musik, lernen einfache Schritte
und genieBen Bewegung, Freude und Sommerstimmung.
Offen fur alle — mit oder ohne Tanzerfahrung.
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Klubs

Klub+ All in Neubau

Sophienpark 1070 Wien,
Parkanlage "Sophienpark" im Bereich Apollogasse

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



