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zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Sitzyoga
Freitag, 16. Oktober 2026 | 12:00 - 13:00

Leichte geistige und kérperliche Ubungen auf und mit dem

Sessel

Spielenachmittag
Freitag, 16. Oktober 2026 | 12:00 — 17:00
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Verschiedene Gesellschaftsspiele

Kochen
@ Freitag, 16. Oktober 2026 | 12:00 — 13:30

Wir kochen und essen zusammen

Spielenachmittag
Freitag, 16. Oktober 2026 | 13:00 - 16:45
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Um Anmeldung im Klub wird gebeten
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Klubs

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31399 28 1111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Burgersteingasse 1

Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1
01/313 99 284 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Yoga im Sitzen
Freitag, 16. Oktober 2026 | 13:30 — 14:00

Sanfte Yogaibungen im Sitzen férdern Beweglichkeit,
Entspannung und Wohlbefinden. Atmung, leichte
Dehnungen und Achtsamkeit bringen Koérper und Geist in
Balance.

Flihrung im Rémermuseum
Freitag, 16. Oktober 2026 | 14:00 — 15:00

Willkommen im Romermuseum, wo die Geschichte Wiens
vor fast 2000 Jahren beginnt. Hier entstand mit Vindobona
ein rémischer Militarstitzpunkt, der sich rasch zu einer
blihenden Stadt mit rund 30.000 Einwohner:innen
entwickelte. Das Museum zeigt diese Entwicklung anhand
vielfaltiger archaologischer Funde und beeindruckender
Uberreste. Besonders bedeutend sind zwei ausgegrabene
Offiziershduser des ehemaligen Militarlagers. Vindobona
war ein lebendiger Ort mit Menschen aus dem ganzen
Rémischen Reich sowie mit Tavernen, Badern und
anderen Freizeiteinrichtungen. Interaktive Stationen,
Rekonstruktionen und anschauliche Objekte machen das
Leben der Rdmer:innen bis heute erlebbar.
Organisatorisches Anmeldeschluss ist Fr., 09.10.2026. Im
Eintrittspreis ist die Fihrung inkludiert. Bei weniger als 10
Anmeldungen wird der Termin abgesagt, bezahlte
Geblihren werden riickerstattet. Bei Nichtteilnahme erfolgt
ausnahmslos keine Rlickerstattung und kein
Alternativtermin. Sie kénnen nach der Fiihrung noch
weiter im Museum verweilen. Sollte die Museumsfiihrung
kurzfristig krankheitsbedingt ausfallen, werden 50% vom
Eintrittspreis riickerstattet.

Gesellschaftsspiele
Freitag, 16. Oktober 2026 | 14:00 - 16:00

Wir spielen zusammen verschiedene Spiele
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Klubs

Klub FavoritenstraBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Besondere Veranstaltungen
Wien Museum, Rémermuseum 1010 Wien,

Hoher Markt 3

Preis: 12,00 €
Online-Anmeldung nétig, siehe Beschreibung

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Hauser W Stadt Wien
zum Leben

E‘ Mit Einander Tischtennis spielen Klub Obkirchergasse 16/3
NG Freitag, 16. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00

Obkirchergasse 16/3 1190 Wien,
Um Anmeldung im Klub wird gebeten Obkirchergasse 16/3
0676 83 250 1069

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Nordic Walking Klub Burgersteingasse 1
%:é Montag, 19. Oktober 2026 | 08:45 — 10:00
48er Platz 1140 Wien,
Sehr schnelles gehen mit Stécken Ecke Warwagasse
0131399284111
gratis

Platze: unbegrenzt

Friihstiick Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19
@ Montag, 19. Oktober 2026 | 09:00 — 11:00
Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Frihstick klein € 2,50 Frihsttick groB € 4,00 Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung
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