HEN Fiir die
W Stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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smovey
Montag, 6. Oktober 2025 | 15:00 — 15:30

Verschiedene Ubungen mit Ringen fiir Muskeln und
Koordination

Kegelklub
Montag, 6. Oktober 2025 | 15:00 — 16:00

Beim Kegeln ist viel Geschick gefragt. Rdumen Sie heute
ab!

Bingo
Montag, 6. Oktober 2025 | 15:00 — 16:00

Versuchen Sie lhr Glick...vielleicht haben Sie als Erste/r
die richtigen Zahlen ?

Bingo im Gratzl
Montag, 6. Oktober 2025 | 15:00 — 16:00

Heute wird wieder Bingo gespielt - wir freuen uns auf Sie!
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Klubs

Klub SiiBenbrunner HauptstraBe 22

SuBenbrunner HauptstraBe 22 1220 Wien,
SlBenbrunner HauptstraBe 22
01 313 99 292 231

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Alszeile

Alszeile 1170 Wien,
Alszeile 73
+43 1 31399 1150

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Laaerberg

Laaerberg 1100 Wien,
Ada-Christen-Gasse 3
+43 1 313 99 1060

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Jedlersdorf

Jedlersdorf 1210 Wien,
Jedlersdorfer Strae 98
+43 131399 1170

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Smovey
Montag, 6. Oktober 2025 | 15:00 — 16:00

Dieses Ubung sorgt fiir eine ausgewogene Wirkung auf
die Muskulatur, hilft beim Fettabbau und I6st gleichzeitig
Verspannungen.

Stadt-Land-Fluss
Montag, 6. Oktober 2025 | 15:00 — 16:00

Ein Gesellschaftsspiel wir gespielt, bei dem zu einem
vorgegebenen Buchstaben Begriffe in verschiedenen
Kategorien gebildet werden.

Bingo
Montag, 6. Oktober 2025 | 15:00 — 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei "Bingo". Rufe "Bingo!"
und gewinne fantastische Preise.

Koordinationstanz und Gymnastik
Montag, 6. Oktober 2025 | 15:00 — 16:00

Gemischte Bewegungs- und Tanzstunde zur
Verbesserung koordinativer Fahigkeiten
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Klubs

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01 313 99 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)

Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraB3e 1 (Liesing)
0131399293 171

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub ErdbergstraBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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g Line Dance fiir Anfanger*innen Klub+ All in Penzing
gﬁ Montag, 6. Oktober 2025 | 15:00 — 16:00
Kéthe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Gemeinsam tanzen wir zu Musik. Level: Anfanger*innen. Kéthe-Dorsch-Gasse 17/1
Wir ersuchen um telefonische Anmeldung! 01 31399 - 284 131
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

F‘ Bingo HausKlub Mariahilf
Montag, 6. Oktober 2025 | 15:00 — 16:00
Mariahilf 1060 Wien,
Versuchen Sie Ihr Gliick bei dem beliebten Spiel und Loquaiplatz 5
gewinnen Sie schdne und nitzliche Preise. +43 131399 1210

Unkostenbeitrag pro Karte: 1 Euro.
Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
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