
Veranstaltungen

Gesellschaftsspiele
Montag, 9. November 2026 | 13:00 – 17:00

Wir spielen zusammen verschiedene Spiele

Spielenachmittag
Montag, 9. November 2026 | 13:30 – 16:00

Gemeinsam spielen wir unsere Lieblingsspiele. Jede*r ist willkommen!

Sitzgymnastik
Montag, 9. November 2026 | 13:30 – 14:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer 'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Übungen für
alle Altersgruppen, die Körper und Geist beleben!

Herbstspaziergang im Augarten mit Rosa
Montag, 9. November 2026 | 14:00 – 15:00

Bewegung für Körper und Geist

Quiz
Montag, 9. November 2026 | 14:00 – 15:00

Kunterbunte Wissensfragen - Es werden rätselhafte Fragen gelöst.

Gesellschaftsspiele und Kaffeekränzchen
Montag, 9. November 2026 | 14:00 – 17:00

Wir laden Sie herzlich zu einem fröhlichen und geselligen Nachmittag mit Brett- und Kartenspielen
ein - in entspannter Runde und bei einer Tasse Kaffee.



Vortrag: Lebensretter:innen.Überblick über die Grundlagen
der Erste Hilfe.
Montag, 9. November 2026 | 14:30 – 15:30

Werden Sie zum Lebensretter:innen!Erfahren Sie hier die wichtigsten Basics der Ersten Hilfe,um im
Notfall sofort und sicher zu handeln.

Bingo
Montag, 9. November 2026 | 15:00 – 15:30

Ein Spiel in dem es sich um Zahlen handelt die in einer Reihe vorkommen müssen so das man
Gewinnt, waagerecht, senkrecht oder der komplette Schein. Ein Schein 1 Euro

Mit Einander Spielen: Karten
Montag, 9. November 2026 | 15:00 – 16:00

Englisch Konversation
Montag, 9. November 2026 | 15:00 – 16:00

Für Anfänger


