HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

@

23]

&)

Kochen
Freitag, 27. November 2026 | 12:00 — 13:30

Wir kochen und essen zusammen

Gemeinsam statt einsam - Zeit zum Reden & Zuhéren
Freitag, 27. November 2026 | 12:00 - 16:30

In gemditlicher Atmosphére bietet diese Gespréachsrunde Raum zum
Plaudern, Zuhéren und Austauschen. Gemeinsame Gesprache helfen,
Einsamkeit vorzubeugen, stérken das Gemeinschaftsgefiihl und schaffen
neue soziale Kontakte. Hier z&éhlt das Miteinander und die Freude an

gemeinsam verbrachter Zeit. Jede*r ist willkommen!

Tarock
Freitag, 27. November 2026 | 13:00 - 16:30

Tarock

Miteinander Kochen
Freitag, 27. November 2026 | 13:00 - 14:00

Gemeinsam kochen wir etwas Kostliches im Klub!

Tischtennis mit Corona
Freitag, 27. November 2026 | 13:00 — 17:00

Bewegung fir Kérper und Geist
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Klubs

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
0131399 28 11 02

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Pappelweg 4

Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4
0131399292 181

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Faistauergasse 68

Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68
01 31399 283101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
0131399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
0131399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tanznachmittag
Freitag, 27. November 2026 | 13:00 — 16:00

Tanzen mit Live Musik

MitEinander Jausen
Freitag, 27. November 2026 | 13:00 - 16:00

Gemeinsame Jause im Klub.

Gesellschaftsspiele
Freitag, 27. November 2026 | 13:00 — 17:00

Wir spielen zusammen verschiedene Spiele

Gliickstraining
Freitag, 27. November 2026 | 13:30 - 15:00

LIMA-Trainerin Heidi Spangl gestaltet mit ihrem "Gllckstraining" einen
abwechslungsreichen Nachmittag. Es erwartet Sie ein anregender Mix aus
Ged&chtnistraining, Bewegungsiibungen und Musik - und im Anschluss
findet ein Austausch mit der bekannten Aquarellistin Ulli Lehecka statt. Bitte
um Anmeldung im Klub.

XX Tarock mit Albert
Freitag, 27. November 2026 | 13:30 — 15:30

Gemeinsames Tarock-Spiel

Yoga im Sitzen
Freitag, 27. November 2026 | 13:30 — 14:00

Sanfte Yogalibungen im Sitzen férdern Beweglichkeit, Entspannung und
Wohlbefinden. Atmung, leichte Dehnungen und Achtsamkeit bringen Kérper
und Geist in Balance.
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Klubs

Klub Anton-Sattler-Gasse 64-68/4

Anton-Sattler-Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
01313 99 292-101

gratis

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kopalgasse 55-61

Kopalgasse 55-61 1110 Wien,
Kopalgasse 55-61
01 313 99281131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ RegenbogenTreff

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
0131399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Favoritenstrae 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gesellschaftsspiele und Kaffeekrdnzchen
Freitag, 27. November 2026 | 14:00 — 17:00

Wir laden Sie herzlich zu einem fréhlichen und geselligen Nachmittag mit
Brett- und Kartenspielen ein - in entspannter Runde und bei einer Tasse

Kaffee.

Gesellschaftsspiele
Freitag, 27. November 2026 | 14:00 - 16:00

Wir spielen zusammen verschiedene Spiele

Sitztanz
Freitag, 27. November 2026 | 14:00 - 15:00

Sitztanz mit Susanne Muzler

Spielenachmittag
Freitag, 27. November 2026 | 14:00 - 16:30

Gemeinsam spielen wir unsere Lieblingsspiele. Jede*r ist willkommen!

Bingo
Freitag, 27. November 2026 | 14:30 — 15:00

Wir spielen Bingo! Es gibt 2 Bingoscheine flir 1€ und eine Gewinnchance

auf kleine Preise. Jede™r ist willkommen!

Bingo
Freitag, 27. November 2026 | 14:30 — 15:00

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Rufe 'Bingo!' und gewinne
fantastische Preise. Komm und erlebe den aufregenden SpielspaB!
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Klubs

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Am Schlingermarkt

Am Schlingermarkt 1210 Wien,
Briinner StraBe 34-38/8/R10
0676 83 250 1144

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBBe 38
01 31399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Mit Unkostenbeitrag, Details laut Beschreibung

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01313 99287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Mit Einander Tischtennis spielen
Freitag, 27. November 2026 | 15:00 — 16:00

Wir lesen und Sprechen auf Deutsch mit Ernst
Freitag, 27. November 2026 | 15:00 — 16:00

fir Menschen mit nicht-deutscher Muttersprache, Vorraussetzung A 2
Niveau

Kreativklub
Freitag, 27. November 2026 | 15:00 — 16:00

Es wird Zeit fiir etwas Kreativitdt, kommen Sie vorbei und gestalten Sie mit
uns mit!

Latino Dance mit Victor
Freitag, 27. November 2026 | 15:00 - 16:00

Lateinamerikanische Musik und verschiedene Tanzstile unter Anleitung von
unserem Trainer Victor. Jede™r ist willkommen!

Verstehen statt verzweifeln-Hilfe fiir PC & iPhone mit Ernst
Freitag, 27. November 2026 | 16:15 — 16:45

Tipps und Tricks

Computerstammtisch
Samstag, 28. November 2026 | 13:00 - 15:45

Handy + Computer Beratung
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Klubs

Klub Obkirchergasse 16/3

Obkirchergasse 16/3 1190 Wien,
Obkirchergasse 16/3
0676 83 250 1069

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
0131399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
0131399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Am Schlingermarkt

Am Schlingermarkt 1210 Wien,
Briinner StraBe 34-38/8/R10
0676 83 250 1144

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Herbstkonzert
Sonntag, 29. November 2026 | 15:00 - 16:00

Doina Fischer unterhalt Sie bei gemutlicher Klubjause.

Frihstiickssalon
Montag, 30. November 2026 | 09:00 — 10:30

Frihsttck klein € 2,00 Frihsttick groB € 4,00

Gemeinsam friihstiicken
Montag, 30. November 2026 | 09:00 - 10:30

Frihstiick klein 2,50€ Frihstlick groB3 4€

Miteinander Friichstiicken
Montag, 30. November 2026 | 09:00 - 10:00

gemeinsames Frihstlck-mit vorheriger Anmeldung verbunden

Kreatives Handarbeiten
Montag, 30. November 2026 | 09:30 — 11:00

Entdecke die Magie der Handarbeit bei "Kreatives Handarbeiten". Stricken,
Hékeln und mehr - Lerne neue Techniken und finde Entspannung in der
Kreativitat!

Walking Football
Montag, 30. November 2026 | 09:45 - 12:00

Gemeinsam aktiv bleiben, SpaB haben und FuBball ganz ohne Laufen
erleben! Ein neues Bewegungsangebot in Zusammenarbeit mit der Walking
Football Academy Austria. Kommen Sie piinktlich! Ab 10:00 Uhr kein
Einlass mehr mdglich. Gemeinsamer Treffpunkt im Foyer.
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Klubs

HausKlub Atzgersdorf

Atzgersdorf 1230 Wien,
GatterederstraBe 12
+43 1313991120

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Jedlersdorfer Strae 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01313 99287111

Preis: 2,00 €
Platze: unbegrenzt
Kostenbeitrag laut Beschreibung

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01313 99287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Sport Arena Wien

Stephanie-Endres-StraBe 3 1020 Wien,
Stephanie-Endres-StraBe 3
0131399 170 112

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tanzgymnastik
Montag, 30. November 2026 | 09:45 — 11:00

Gemeinsam aktiv bleiben und SpaB haben! Ein neues Bewegungsangebot
in der Sport Arena. Kommen Sie puinktlich! Ab 10:00 Uhr kein Einlass mehr
mdglich. Gemeinsamer Treffpunkt im Foyer.

Nordic Walking
Montag, 30. November 2026 | 10:00 - 12:00

Wir gehen mit Nordic Walking Stécken eine Runde durch den
Zentralfriedhof, TrefFpunckt 1.Tor bei der Strassenbahnstation

Latino Dance mit Freddy
Montag, 30. November 2026 | 10:00 — 12:00

Lateinamerikanische Musik und verschiedene Tanzstile unter Anleitung von
unserem Trainer Freddy.

Nordic Walking
Montag, 30. November 2026 | 10:00 - 11:00

Lass uns die Natur erkunden! 'Bewegung im Freien' bietet dir die
Gelegenheit, die Schonheit der Umgebung zu genieBen. Auf geht’s!

Seelen-Klang
Montag, 30. November 2026 | 10:00 - 11:00

Klangschalen- und Meditationseinheit fur tiefe Entspannung, Loslassen von
Stress & Blockaden, etc. Jede*r ist willkommen!

Nordic Walking
Montag, 30. November 2026 | 11:00 - 12:00

Lass uns die Natur erkunden! 'Bewegung im Freien' bietet dir die
Gelegenheit, die Schénheit der Umgebung zu genieBen. Auf geht’s!

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub+ Sport Arena Wien

Stephanie-Endres-StraBe 3 1020 Wien,
Stephanie-Endres-StraBe 3
0131399 170 112

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
0131399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gesellschaftsspiele
Montag, 30. November 2026 | 12:00 - 17:00

Gemeinsames Spiel und Spass

Lima
Montag, 30. November 2026 | 12:00 - 13:00

Gedachtnis und Bewegungstraining miteinander kombiniert

Deutsches Sprachcafe
Montag, 30. November 2026 | 12:00 - 13:30

Deutsch Giben in gemutlicher Atmosphére - fir Anfanger*innen und
Fortgeschrittene

Tischtennis
Montag, 30. November 2026 | 12:00 - 17:00

Tischtennis bietet Bewegung, SpaB und Geselligkeit. Ganz gleich ob

Anfanger oder gelibter Spieler — alle kbnnen mitmachen. Die lockeren
Runden férdern die Fitness, halten den Kopf wach und machen in netter

Gesellschaft besonders viel Freude. Jede*r ist willkommen.

Spielenachmittag
Montag, 30. November 2026 | 12:00 - 17:00

Gemeinsames Spiel

Spielenachmittag
Montag, 30. November 2026 | 12:00 - 16:00

Gemeinsam spielen wir unsere Lieblingsspiele. Jede*r ist willkommen!
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Klubs

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 399 28 1111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Faistauergasse 68

Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68
01 31399 283101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ RegenbogenTreff

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
0131399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Pappelweg 4

Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4
0131399292 181

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Regenbogentreff: Kreativ
Montag, 30. November 2026 | 13:00 - 15:00

Beim RegenbogenTreff Kreativ steht die kiinstlerische Vielfalt im

Mittelpunkt: Ein offener Raum flr Kreativitat, Austausch und gemeinsames

Gestalten — ohne Vorkenntnisse. Jede*r entscheidet selbst, ob Collagen
gestaltet, Bilder gemalt oder Texte geschrieben werden. Alle Lebens- und
Liebesweise sind willkommen!

Gemeinsam statt einsam - Zeit zum Reden & Zuhéren
Montag, 30. November 2026 | 13:00 - 16:30

In gemditlicher Atmosphare bietet diese Gesprachsrunde Raum zum
Plaudern, Zuhéren und Austauschen. Gemeinsame Gespréche helfen,
Einsamkeit vorzubeugen, starken das Gemeinschaftsgefiihl und schaffen
neue soziale Kontakte. Hier zahlt das Miteinander und die Freude an
gemeinsam verbrachter Zeit. Jede™r ist willkommen!

Musik Nachmittag
Montag, 30. November 2026 | 13:00 - 16:00

Gemeinsam héren wir schéne Musik, singen mit und tanzen. Um
telefonische Anmeldung wird gebet.

Gesellschaftsspiele
Montag, 30. November 2026 | 13:00 - 17:00

Wir spielen zusammen verschiedene Spiele

Tarock im Klub
Montag, 30. November 2026 | 13:00 - 16:30

TarockiererInnen treffen sich zusammen zum gemeinsamen Kartenspiel.

Tanznachmittag mit Johann Wilfinger
Montag, 30. November 2026 | 13:00 - 16:00

Musik und Tanz
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Klubs

Klub+ RegenbogenTreff

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Anton-Sattler-Gasse 64-68/4

Anton-Sattler-Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
01 313 99 292-101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
0131399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Kopalgasse 55-61

Kopalgasse 55-61 1110 Wien,
Kopalgasse 55-61
01 313 99281131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub SiiBenbrunner HauptstraBe 22

SlBenbrunner HauptstraBe 22 1220 Wien,
SlBenbrunner HauptstraBe 22
01 313 99 292 231

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 313 99 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Stadt Land Fluss
Montag, 30. November 2026 | 13:00 — 14:00

"Stadt Land Fluss" fordert die Kreativiat, das Allgemeinwissen und
schnelles Denken auf spielerischer Art & Weise.

Spielenachmittag
Montag, 30. November 2026 | 13:30 - 16:00

Gemeinsam spielen wir unsere Lieblingsspiele. Jede*r ist willkommen!

Sitzgymnastik
Montag, 30. November 2026 | 13:30 — 14:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer 'Gymnastik im
Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle Altersgruppen, die Kérper und Geist
beleben!

Hausfiihrung
Montag, 30. November 2026 | 14:00 - 15:30

Es erwartet Sie: Viel Information Uber die Wohn- und Serviceangebote und
im Anschluss ein Hausrundgang mit Wohnungsbesichtigung

Herbstspaziergang im Augarten mit Johanna
Montag, 30. November 2026 | 14:00 - 15:00

Bewegung fir Kérper und Geist

Gesellschaftsspiele und Kaffeekrdnzchen
Montag, 30. November 2026 | 14:00 - 17:00

Wir laden Sie herzlich zu einem fréhlichen und geselligen Nachmittag mit
Brett- und Kartenspielen ein - in entspannter Runde und bei einer Tasse
Kaffee.

; . . W Fijr die
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Klubs

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01313 99287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Schoénbrunner StraBe 107

Schonbrunner StraBe 107 1050 Wien,
Schénbrunner StraBe 107
0131399 275131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub FavoritenstraBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt

Haus Prater

Haus Prater 1020 Wien,
EngerthstraBe 255
+43 1313 99 1290

gratis
Platze: unbegrenzt
Um tel. Anmeldung im Haus wird gebeten

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11
im Augarten 1200 Wien,

im Augarten

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Neubau
Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27

+43 1313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



3]

LL
e\

3]

L]
iz

%)

HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Yoga im Sitzen
Montag, 30. November 2026 | 14:00 — 15:00

Sanfte Yogalibungen im Sitzen férdern Beweglichkeit, Entspannung und
Wohlbefinden. Atmung, leichte Dehnungen und Achtsamkeit bringen Kérper
und Geist in Balance.

Bingo
Montag, 30. November 2026 | 15:00 - 15:30

Ein Spiel in dem es sich um Zahlen handelt die in einer Reihe vorkommen
mussen so das man Gewinnt, waagerecht, senkrecht oder der komplette
Schein. Ein Schein 1 Euro

Vortrag ,Einsteigen bitte! Sicherheit unterwegs mit den Offis“
Montag, 30. November 2026 | 15:00 - 16:00

5 e wo®

Die Wiener Gesundheitsforderung - WIG und das Praventionsteam der
Wiener Linien laden zum kostenlosen Vortrag "Einsteigen bitte! Sicher
unterwegs mit den Offis". Die Teilnehmenden erhalten Informationen zum
Thema Sicherheit rund um Bus, StraBenbahn und U-Bahn - vom sicheren
ein- und aussteigen, Uber Notrufeinrichtungen bis zur Vermeidung von
Stiirzen. Dauer: Ca. 1 Stunde Vortrag - danach Diskussionsmdglichkeit.
Bitte beachten: Termine kénnen sich dndern oder abgesagt werden. Bitte
informieren Sie sich einige Tage vor dem Termin beim veranstaltenden Klub
/ Haus, ob die Veranstaltung wie geplant stattfindet. Alle Kontaktdaten dazu
finden Sie auf unserer Homepage. Hier der Link zu unseren Klubs: Liste
aller Bezirksklubs Hier der Link zu unseren Héusern: Liste aller Hauser zum
Leben.

W Firdie
W stadt Wien
Osterreichische
Gesundheitskasse

Mit Einander Spielen: Karten
Montag, 30. November 2026 | 15:00 - 16:00

Englisch Konversation
Montag, 30. November 2026 | 15:00 - 16:00

Fur Anfanger

W Fijr die
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Klubs

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBBe 38
01 31399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Obkirchergasse 16/3

Obkirchergasse 16/3 1190 Wien,
Obkirchergasse 16/3
0676 83 250 1069

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Faistauergasse 68
Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68

01 31399 283101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo im Gratzl
Montag, 30. November 2026 | 15:00 - 16:00

Heute wird wieder Bingo gespielt - wir freuen uns auf Sie!

Bingo
Montag, 30. November 2026 | 15:00 - 16:00

Versuchen Sie lhr Gllick bei dem beliebten Spiel und verbringen Sie mit uns
einen lustigen Nachmittag!

BINGO
Montag, 30. November 2026 | 15:00 - 16:00

BINGO - das Lieblingsspiel von allen! Kommen Sie vorbei und spielen Sie
mit. Natirlich warten auf die Gewinner tolle Preise.

Gedachtnistraining
Montag, 30. November 2026 | 15:00 - 15:45

Gemeinsam trainieren wir unser Gedachtnis.

(AUSGEBUCHT) Trittsicher & aktiv durch den Alltag - OGK-Workshop
zu Sturzpravention
Dienstag, 1. Dezember 2026 | 09:30 — 10:20

Der 12-wochige Kurs vermittelt einmal pro Woche gezielte Gleichgewichts-,
Kraft- und Koordinationslibungen, um das Sturzrisiko zu verringern. In
kleinen Gruppen kann individuell auf die Teilnehmenden eingegangen
werden. Der Kurs richtet sich an Personen ab 65 Jahren, dauert jeweils 50
Minuten und ist auch fiir Menschen mit Gehhilfe oder Rollator geeignet.
Voraussetzung ist lediglich, dass Sie selbststandig aufstehen kénnen.
Bequeme Alltagskleidung und festes Schuhwerk sind ausreichend.

Gesundheitsgymnastik
Dienstag, 1. Dezember 2026 | 09:45 - 11:00

Gemeinsam aktiv bleiben und SpaB haben! Ein neues Bewegungsangebot
in der Sport Arena. Kommen Sie punktlich! Ab 10:00 Uhr kein Einlass mehr
moglich. Gemeinsamer Treffpunkt im Foyer.

W Fijr die
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Klubs

HausKlub Jedlersdorf

Jedlersdorf 1210 Wien,
Jedlersdorfer Strae 98
+43 131399 1170

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Gustav Klimt

Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81
+43 131399 1200

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01313 99287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Neubau

Neubaugurtel 6A 1070 Wien,
Neubaugrtel 6A; Top 2
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ Sport Arena Wien

Stephanie-Endres-StraBe 3 1020 Wien,
Stephanie-Endres-StraBe 3
0131399 170 112

gratis
Plédtze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Leben Bewegen
Dienstag, 1. Dezember 2026 | 10:00 — 11:00

Bewegung mit Philip Kurz

Musik-Gymnastik mit Manu
Dienstag, 1. Dezember 2026 | 10:00 — 11:00

Mit viel Freude und sanften Bewegungen bringen wir unseren Korper
wieder in Schwung. Dehnung und Entspannung runden das Programm ab.

Alle sind herzlich willkommen

Kreatives Basteln
Dienstag, 1. Dezember 2026 | 12:00 - 16:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Kreativer Dienstag
Dienstag, 1. Dezember 2026 | 12:00 - 17:00

Freies Basteln, Handarbeiten und Malen, Material ist selbst mitzubringen

Sitztanz
Dienstag, 1. Dezember 2026 | 12:00 — 16:00

Gemeinsam tanzen wir im Sitzen bei Musik und guter Laune!

Tischtennis
Dienstag, 1. Dezember 2026 | 12:00 — 17:00

Tischtennis bietet Bewegung, SpaB und Geselligkeit. Ganz gleich ob
Anfanger oder getlibter Spieler — alle kénnen mitmachen. Die lockeren
Runden férdern die Fitness, halten den Kopf wach und machen in netter

Gesellschaft besonders viel Freude. Jede*r ist willkommen.

; . . W Fijr die
Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Haus Prater

Haus Prater 1020 Wien,
EngerthstraBBe 255
+43 131399 1290

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ RegenbogenTreff

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
013139929 01 21

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 399 28 1111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WeiBgerberldnde 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
01 31399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
0131399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Krampusfeier
Dienstag, 1. Dezember 2026 | 13:00 — 17:00

Wir feiern gemeinsam Krampus/Nikolo mit musikalischer Unterhaltung von
den jungen Mostviertlern und die Geburtstage vom 4. Quartal.

Gesellschaftsspiele
Dienstag, 1. Dezember 2026 | 13:00 - 17:00

Wir spielen zusammen verschiedene Spiele

Feiern: Krampusfeier mit Anmeldung im Klub
Dienstag, 1. Dezember 2026 | 14:00 - 17:00

Feiern:

Musikveranstaltung
Dienstag, 1. Dezember 2026 | 15:00 - 16:00

Live Music Now, Junge Musikerinnen und Musiker gestalten ein
abwechslungsreiches Konzert mit Musik auf hohem Niveau

Qi Gong/Tai Chi
Mittwoch, 2. Dezember 2026 | 09:45 - 11:00

Gemeinsam aktiv bleiben und SpaB haben! Ein neues Bewegungsangebot
in der Sport Arena. Kommen Sie punktlich! Ab 10:00 Uhr kein Einlass mehr
moglich. Gemeinsamer Treffpunkt im Foyer.

Bingo
Mittwoch, 2. Dezember 2026 | 11:00 — 12:00

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Rufe 'Bingo!' und gewinne
fantastische Preise. Komm und erlebe den aufregenden SpielspaB!

W Fijr die
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Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Kopalgasse 55-61

Kopalgasse 55-61 1110 Wien,
Kopalgasse 55-61
01313 99281131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Obkirchergasse 16/3

Obkirchergasse 16/3 1190 Wien,
Obkirchergasse 16/3
0676 83 250 1069

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Augarten

Augarten 1020 Wien,
RauscherstraBe 16
+43 1313 99 1090

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Sport Arena Wien

Stephanie-Endres-StraBe 3 1020 Wien,
Stephanie-Endres-StraBe 3
0131399 170 112

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ RegenbogenTreff

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Yazztanz
Mittwoch, 2. Dezember 2026 | 11:45 — 12:00

Gemeinsam aktiv bleiben und SpaB haben! Ein neues Bewegungsangebot
in der Sport Arena. Kommen Sie puinktlich! Ab 12:00 Uhr kein Einlass mehr
mdglich. Gemeinsamer Treffpunkt im Foyer.

Workshop: Tarockspiel - Kénigrufen
Mittwoch, 2. Dezember 2026 | 12:00 - 17:00

In unserem Workshop erfahrst du alles Uber Tarockkarten und das
spannende Kartenspiel "Konigrufen". Komm vorbei und lass dich von dem
Workshop begeistern!

Mal Workshop
Mittwoch, 2. Dezember 2026 | 12:30 — 17:00

Wir malen mit Acryl auf Leinwand, es ist immer ein Tehma angegeben, das
wir schritt fir schritt bearbeiten, damit ein tolles Ergebnis entsteht,

interessant fir Anfanger und Fortgeschrittene, mitzubringen ist ein Gewand
was schmutzig werden darf und eine Leinwand ihrer Wahl

Gesellschaftsspiele
Mittwoch, 2. Dezember 2026 | 13:00 - 17:00

Wir spielen zusammen verschiedene Spiele

Bingo
Mittwoch, 2. Dezember 2026 | 14:00 — 15:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Dartspielen
Mittwoch, 2. Dezember 2026 | 14:00 - 16:00

Wir spielen Dart - Jeder Pfeil ein Treffer!

W Fijr die
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Klub+ Sport Arena Wien

Stephanie-Endres-StraBe 3 1020 Wien,
Stephanie-Endres-StraBe 3
0131399 170 112

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Kopalgasse 55-61

Kopalgasse 55-61 1110 Wien,
Kopalgasse 55-61
01 313 99281131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
013139929 01 21

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 399 28 1111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gemeinsames Singen
Mittwoch, 2. Dezember 2026 | 14:00 — 15:00

Wir singen gemeinsam allerlei bekannte Lieder.

Englisch Konversation
Mittwoch, 2. Dezember 2026 | 14:15 — 15:45

fur Fortgeschrittene( Kursgeblhr pro Person: €2,00)

Krampusfest
Mittwoch, 2. Dezember 2026 | 14:30 - 16:30

Ein musikalischer Nachmittag mit Silke Orecharov

Klassisches Konzert
Mittwoch, 2. Dezember 2026 | 15:00 — 16:00

mit Wiener Kunstkommission

"Trompetenzauber im Advent" Ein schones stimmungsvolles und
besinnliches Programm mit klassischer festlicher Trompetenmusik,
Gedichten, und bekannten Weihnachtsliedern zur Einstimmung in den
Advent.

Mittwoch, 2. Dezember 2026 | 15:00 — 16:00

Liebe Interessenten*Innen, liebe Angehdrige & liebe Klub Mitglieder an der
Veranstaltung teilzunehmen, bitten wir um Anmeldung; entweder persénlich
an der Rezeption, telefonisch unter der Nummer 0131399 1230 oder per E-
Mail an haus.trazerberg@kwp.at.

Yoga
Donnerstag, 3. Dezember 2026 | 09:45 - 11:00

Gemeinsam aktiv bleiben und SpaB haben! Ein neues Bewegungsangebot
in der Sport Arena. Kommen Sie puinktlich! Ab 10:00 Uhr kein Einlass mehr
mdglich. Gemeinsamer Treffpunkt im Foyer.
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Klubs

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Obkirchergasse 16/3

Obkirchergasse 16/3 1190 Wien,
Obkirchergasse 16/3
0676 83 250 1069

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

HausKlub Jedlersdorf

Jedlersdorf 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 98
+43 131399 1170

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Prater

Prater 1020 Wien,
EngerthstraBe 255
+43 1313 99 1290

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Trazerberg

Trazerberg 1130 Wien,
Schrutkagasse 63
+43 131399 1230

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Sport Arena Wien

Stephanie-Endres-StraBe 3 1020 Wien,
Stephanie-Endres-StraBe 3
0131399 170 112

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tanzen mit Freddy
Donnerstag, 3. Dezember 2026 | 10:00 - 12:00

Latino Dance

Line Dance fiir Fortgeschrittene
Donnerstag, 3. Dezember 2026 | 10:00 — 11:00

Erweitern Sie Ihr Repertoire mit neuen Tanzen und abwechslungsreichen

und spannenden Choreografien. Ideal fiir alle, die ihre Kenntnisse vertiefen

und mit Freude tanzen mdchten.

Flamenco- Kurs
Donnerstag, 3. Dezember 2026 | 11:00 — 12:00

In diesem Workshop entdecken die Teilnehmenden die Grundlagen des
Flamenco-Tanzes. Neben dem charakteristischen FuBrhythmus
(Zapateado) werden auch Arm- und Handbewegungen sowie das
rhythmische Klatschen erarbeitet

Line Dance fiir Anfanger*innen
Donnerstag, 3. Dezember 2026 | 11:00 - 12:00

Lernen Sie die ersten Line-Dance-Schritte bei uns im Klub. Bewegung,
SpaB und Gemeinschaft stehen dabei im Mittelpunkt.

Mittagstisch
Donnerstag, 3. Dezember 2026 | 12:00 - 13:00

Vorauskasse (10,50€)

Computer und Smartphone Stammtisch
Donnerstag, 3. Dezember 2026 | 12:00 — 14:00

Wenn dein Handy oder Computer mal wieder nicht so will wie du, komm
einfach vorbei! Ich helfe dir, das Problem zu I6sen, damit du wieder
entspannt mit deiner Technik umgehen kannst.
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Klub Obkirchergasse 16/3

Obkirchergasse 16/3 1190 Wien,
Obkirchergasse 16/3
0676 83 250 1069

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ RegenbogenTreff

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ RegenbogenTreff

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 399 28 1111

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Mit Unkostenbeitrag, Details laut Beschreibung

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Fit&Vital:Energie,Kraft und Balance
Donnerstag, 3. Dezember 2026 | 12:30 - 13:30

Verbesserung von Koordination und Gleichgewicht-mit VHS-Trainerlnnen

im Klub.

Yoga im Sitzen
Donnerstag, 3. Dezember 2026 | 12:30 — 13:30

Um Anmelung im Klub wird Gebeten

LIMA
Donnerstag, 3. Dezember 2026 | 13:00 - 14:30

Lebensqualitat im Alter, eine Mischung von Ged&achtnistraining,
Bewegungseinheiten und Rickblicke an damalige Zeiten

Nikolausfeier
Donnerstag, 3. Dezember 2026 | 13:00 - 16:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Keksbacken
Donnerstag, 3. Dezember 2026 | 13:00 - 14:30

Wir backen gemeinsam Weihnachtskekse.

Gesellschaftsspiele
Donnerstag, 3. Dezember 2026 | 13:00 — 17:00

Wir spielen zusammen verschiedene Spiele

; . . W Fijr die
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Klubs

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
0131399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Obkirchergasse 16/3

Obkirchergasse 16/3 1190 Wien,
Obkirchergasse 16/3
0676 83 250 1069

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
013139929 01 21

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Muhrhoferweg 17/4
Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4

01 31399281141

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Kopalgasse 55-61
Kopalgasse 55-61 1110 Wien,
Kopalgasse 55-61

01313 99281131

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



