
Veranstaltungen
In den Häusern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.


Gemütliches Spazierengehen
Montag, 21. September 2026 | 12:30 – 13:30

Gemeinsam die Natur erleben und apzieren gehen. Bitte
um Anmeldung im Klub. Die Aktivität findet nur bei
Schönwetter statt.

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

gratis
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten


Yoga
Montag, 21. September 2026 | 12:30 – 13:30

Entdecke innere Ruhe und körperliche Ausgeglichenheit
bei 'Yoga'. Eine Reise zu dir selbst, Namaste!

Klub Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)

Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer) 1230 Wien,
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)
01 31399 293 201

gratis
Plätze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten


Workshop: Schmuckdesign aus Fimo
Montag, 21. September 2026 | 12:30 – 15:00

In dieser Aktivität gestalten die Teilnehmenden ihren
eigenen Schmuck aus Fimo. Dabei werden grundlegende
Techniken des Modellierens und Gestaltens erlernt.

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01 / 313 99 273 121

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Gemütliches Spazieren gehen
Montag, 21. September 2026 | 12:30 – 13:30

Gemeinsam die Natur erleben und Gemeinsam Sapzieren
gehen (Bitte um Anmeldung im Klub nur bei schön wetter )

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

gratis
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten
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
Lachyoga
Montag, 21. September 2026 | 12:30 – 13:30

Lachyoga kombiniert bewusstes Lachen mit
Atemübungen, um Stress abzubauen, die Stimmung zu
heben und das Wohlbefinden zu steigern.

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01 / 313 99 273 121

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Gymnastik
Montag, 21. September 2026 | 12:30 – 13:30

Sitzgymnastik, Koordinationsspiele u. Meditation

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Plätze: unbegrenzt


Miteinander Chor singen
Montag, 21. September 2026 | 12:30 – 13:30

CHORgesang im Klub

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Trittsicher
Montag, 21. September 2026 | 12:45 – 12:45

Training gegen Stoplerfallen im Altag

Klub+ Balance

Grünentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grünentorgasse 7/2/1
01 313 99 279101

gratis


Wine & Art Event
Montag, 21. September 2026 | 13:00 – 16:00

Lassen Sie sich von unserem künstlerischen Event
begeistern! Um telefonische Anmeldung wird gebeten.

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01 / 313 99 273 121

Preis: 2,00 €
Plätze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten
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
Nordic-Walking-Runde
Montag, 21. September 2026 | 13:00 – 14:00

Treffpunkt beim Eingang

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis
Plätze: unbegrenzt


Stepptanz
Montag, 21. September 2026 | 13:00 – 14:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Sitzturnen mit Senada
Montag, 21. September 2026 | 13:00 – 14:00

Turnen im Sitzen

Klub Fasangartengasse 65a/5

Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Fasangartengasse 65a/5
01 31399 283 111

gratis
Plätze: unbegrenzt


Orientalischer Tanz
Montag, 21. September 2026 | 13:00 – 14:00

Orientalischer Tanz verbindet Bewegung , Musik und
Ausdruck und fördert körperliches und seelisches
Wohlbefinden

Klub Gersthofer Straße 77

Gersthofer Straße 77 1180 Wien,
Gersthofer Straße 77 (Ecke Alseggerstraße)
01 31399 288101

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Miteinander Plaudern
Montag, 21. September 2026 | 13:00 – 16:30

Gespräche Führen…

Klub Anton-Sattler-Gasse 64-68/4

Anton-Sattler-Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
01 313 99 292-101

gratis
Plätze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser




Gedächtnisübungen mit Lubi
Montag, 21. September 2026 | 13:00 – 14:00

Stärkeres Gedächtnis mit Lubi. Wie ein Workout - nur fürs
Gehirn.

Klub+ All in Breitenlee

Lotte-Hass-Weg 2/1A 1220 Wien,
Lotte-Hass-Weg 2/1A
01 313 99 292 151

gratis
Plätze: unbegrenzt


Englisch Konversation
Montag, 21. September 2026 | 13:00 – 14:30

Anfänger (2€).

Klub+ Musikwerkstatt

Im Werd 17 1020 Wien,
Im Werd 17
01 313 99-27 22 41

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Line Dance mit Vorkenntnisse
Montag, 21. September 2026 | 13:00 – 14:00

Musik und Tanz

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14)

Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Plätze: unbegrenzt


Nordic Walking
Montag, 21. September 2026 | 13:00 – 14:00

Gemeinsames Gehen mit Stöcken zur Verbesserung
unseres Körpers.

Klub Perchtoldsdorfer Straße 1 (Liesing)

Perchtoldsdorfer Straße 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer Straße 1 (Liesing)
01 313 99 293 171

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Gemeinsam Essen
Montag, 21. September 2026 | 13:00 – 14:00

Zusammen werden wir im Klub essen. Hauptspeise Kalt 4
Euro/Hauptspeise warm 5 Euro.Eine telefonische
Anmeldung ist erforderlich.

Klub Erlaaer Straße 131 (Erlaa)

Erlaaer Straße 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer Straße 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

Preis siehe Beschreibung
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten
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
RegenbogenTreff: Stadtspaziergang Leopoldstadt
Montag, 21. September 2026 | 13:00 – 15:00

Du willst die queere Leopoldstadt kennenlernen? Dann
begleite uns – den Klub+ RegenbogenTreff und die Guides
von QWien – bei unserer Stadtführung! Gemeinsam
entdecken wir Geschichte(n), Persönlichkeiten, Schicksale
von Personen der LGBTIQ+-Community. Kommt vorbei
und genießt mit uns einen spannenden Nachmittag. Die
Teilnahme ist kostenlos. Treffpunkt: 12:50 Nestroyplatz
(Theater) / Endpunkt: Praterstern

Klub+ RegenbogenTreff

Nestroyplatz vor dem Theater Nestroyhof 1020 Wien,
Nestroyplatz 1
067683250549

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Line Dance für AnfängerInnen
Montag, 21. September 2026 | 13:00 – 14:00

Tanzen in der Gruppe

Klub Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)

VHS Erlaa 1230 Wien,
Putzendoplergasse 4

gratis
Um Anmeldung im Klub wird gebeten


Spaziergang
Montag, 21. September 2026 | 13:00 – 14:00

Gemeinsames Gehen entlang der Liesing

Klub Breitenfurter Straße 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter Straße 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter Straße 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Stadt Land Fluss
Montag, 21. September 2026 | 13:00 – 14:00

"Stadt Land Fluss" fördert die Kreativiät, das
Allgemeinwissen und schnelles Denken auf spielerischer
Art & Weise.

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01 313 99287111

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Tarock
Montag, 21. September 2026 | 13:00 – 16:00

Spiel und Spaß erwarten dich bei 'Miteinander Spielen'.
Komm und erlebe unterhaltsame Stunden mit uns!

Klub Troststraße 17/7

Troststraße 17/7 1100 Wien,
Troststraße 17/7
01 31399 280 171

gratis
Plätze: unbegrenzt
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
Tanznachmittag mit Reini Kaiser
Montag, 21. September 2026 | 13:00 – 16:00

Musik und Tanz

Klub Wehlistraße 164

Wehlistraße 164 1020 Wien,
Wehlistraße 164
01 313 99 272211

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


FÜR UNS. VON UNS - Marmelade kochen
Montag, 21. September 2026 | 13:00 – 15:00

Gemeinsam ein klassisches Rezept kennenlernen und
Schritt für Schritt frische Marmelade zubereiten. Es wird
ein Materialkostenbeitrag von 2€ pro

Klub

(AUSGEBUCHT) Modewerkstatt "Fashion Reloaded" ,

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Sitztanz
Montag, 21. September 2026 | 13:00 – 14:00

Gemeinsam tanzen wir im Sitzen bei Musik und guter
Laune!

Klub Weißgerberlände 56

Weißgerberlände 56 1030 Wien,
Weißgerberlände 56
01 31399 273151

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


LIMA Café
Montag, 21. September 2026 | 13:00 – 14:30

Lebensqualität im Alter. Gedächtnistraining und
Bewegungstraining miteinader kombiniert!

Klub+ All in Penzing

Käthe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Käthe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


LIMA Einheit
Montag, 21. September 2026 | 13:00 – 14:30

Lebensqualität im Alter. Gedächtnistraining und
Bewegungstraining miteinader kombiniert!

Klub+ All in Penzing

Käthe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Käthe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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
Workshop:Tarockspielen-"Königrufen"
Montag, 21. September 2026 | 13:00 – 16:30

In unserem Workshop erfährst du alles über Tarockkarten
un das spannende Kartenspiel "Königrufen." Komm und
lass dich von dem Workshop begeistern!

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

gratis
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten


Bewegungs Training
Montag, 21. September 2026 | 13:00 – 14:00

Fitness Übungen in der Gruppe

Klub Alser Straße 71

Alser Straße 71 1080 Wien,
Alser Straße 71
01 31399 278131

gratis
Plätze: unbegrenzt


Englisch für Fortgeschrittene
Montag, 21. September 2026 | 13:00 – 14:00

Konversation auf Englisch

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Smovey. Anmeldung im Klub erforderlich!
Montag, 21. September 2026 | 13:30 – 14:00

Gymnastik mit Smoveys. Anmeldung im Klub erforderlich!

Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

Castelligasse 3/2 (Gartengasse) 1050 Wien,
Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
01 31399 275 101

gratis
Plätze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten


Gymnastik im Sitzen
Montag, 21. September 2026 | 13:30 – 14:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer
'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Übungen für alle
Altersgruppen, die Körper und Geist beleben!

Klub Favoritenstraße 18

Favoritenstraße 18 1040 Wien,
Favoritenstraße 18
01 31399 274101

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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
Line Dance für Fortgeschrittene
Montag, 21. September 2026 | 13:30 – 16:00

Line Dance für Fortgeschrittene

Klub Prager Straße 33

Prager Straße 33 1210 Wien,
Prager Straße 33
01/ 31399 291191

gratis
Plätze: unbegrenzt


Stadt Land Fluss
Montag, 21. September 2026 | 13:30 – 14:00

"Stadt Land Fluss" fördert die Kreativiät, das
Allgemeinwissen und schnelles Denken auf spielerischer
Art & Weise.

Klub Erdbergstraße 16-28/3

Erdbergstraße 16-28/3 1030 Wien,
Erdbergstraße 16-28/3
01 31399273101

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Eiskaffee im Klub
Montag, 21. September 2026 | 13:30 – 16:00

Für die heißen Temperaturen gibt es im Klub einen
leckeren Eiskaffee, der kostet 2,90€.

Klub Nobilegasse 33-35/5

Nobilegasse 33-35/5 1150 Wien,
Nobilegasse 33-35/5
01 31399 285111

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Gymnastik
Montag, 21. September 2026 | 13:30 – 14:15

Fit bleiben

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Plätze: unbegrenzt


Lateinamerikanische Solotänze für Anfänger*innen
Montag, 21. September 2026 | 13:30 – 14:30

Lateinamerikanische Solotänze verbindet rhythmische
Bewegungen zu Musik wie Samba, Rumba oder Cha-Cha-
Cha. Er ist ideal für Menschen ab 60+, da im eigenen
Tempo getanzt wird. Der Tanz fördert Beweglichkeit,
Gleichgewicht, Herz-Kreislauf-Fitness, Koordination sowie
Gedächtnis, hebt die Stimmung und reduziert Stress.
Jede*r ist willkommen.

Klub+ All in Neubau

Neubaugürtel 6A 1070 Wien,
Neubaugürtel 6A; Top 2
01 313 99 277071

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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
Workshop und Beratung: Psychologische Beratung
Montag, 21. September 2026 | 14:00 – 16:00

Gemeinsames Vernetzen im multikulturellen Sprachcafé!
Jede*r ist Willkommen - alle Personen, die sich für ein
ungezwungenes Sprachtraining interessieren! Mit unserer
Klubbetreuerin Ramona.

Klub Linzer Straße 22-24

Linzer Straße 22-24 1140 Wien,
Linzer Straße 22-24
01 31399 284 161

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Gesellschaftsspiele
Montag, 21. September 2026 | 14:00 – 16:30

Schach, Rummikub, Karten spielen und vieles mehr.
Kommt gerne mit euren Spielpartner*innen vorbei oder
auch gern alleine und lernt neue Leute kennen!

Klub Gersthofer Straße 77

Gersthofer Straße 77 1180 Wien,
Gersthofer Straße 77 (Ecke Alseggerstraße)
01 31399 288101

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Kegeln
Montag, 21. September 2026 | 14:00 – 18:00

Im Haus Gustav Klimt

Klub Burgersteingasse 1

Haus Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81
0131399284111

gratis
Plätze: unbegrenzt


Sommerspaziergang im Augarten mit Emine
Montag, 21. September 2026 | 14:00 – 15:00

Bewegung für Körper und Geist

Klub Karl-Meißl-Straße 11

Karl-Meißl-Straße 11 1200 Wien,
Karl-Meißl-Straße 11
01 31399 290 111

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Yoga im Sitzen
Montag, 21. September 2026 | 14:00 – 15:00

Bewegung für Körper und Geist

Klub Gymnasiumstraße 38

Gymnasiumstraße 38 1180 Wien,
Gymnasiumstraße 38
01 31399 288 111

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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
Strickstunde für Alle
Montag, 21. September 2026 | 14:00 – 16:30

Strickspaß im Klub

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14)

Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Plätze: unbegrenzt


Basteln
Montag, 21. September 2026 | 14:00 – 16:00

Wir basteln zusammen

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
01 313 99 28 11 02

gratis
Plätze: unbegrenzt


Sprachcafé
Montag, 21. September 2026 | 14:00 – 15:00

Sprachen verbinden Menschen. Trete unserem
'Sprachcafé' bei und tausche dich in entspannter
Atmosphäre mit anderen aus. Kommunikation ohne
Grenzen!

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Klangschalenmeditation
Montag, 21. September 2026 | 14:00 – 15:00

Mit ein wenig Übung ,führt die Meditationmit Klangschalen
zu tiefer Entspannung für Körper ung Geist.

Klub Breitenfurter Straße 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter Straße 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter Straße 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

gratis
Online-Anmeldung nötig


Gesellschaftsspiele und Kaffeekränzchen
Montag, 21. September 2026 | 14:00 – 17:00

Wir laden Sie herzlich zu einem fröhlichen und geselligen
Nachmittag mit Brett- und Kartenspielen ein - in
entspannter Runde und bei einer Tasse Kaffee.

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis
Plätze: unbegrenzt
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
Workshop: Gemeinsam leben in Österreich (arabisch)
Montag, 21. September 2026 | 14:00 – 16:00

Gemeinsam verschiedene Kulturen kennenlernen und
Herausforderungen lösen. Eine Gesprächsrunde in
arabischer Sprache mit Gästen aus Organisationen.

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01 / 313 99 28 11 01

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Schwingkegeln im Rahmen des Klubbetriebs
Montag, 21. September 2026 | 14:00 – 15:00

Schwungvoll in den Nachmittag

HausKlub Wienerberg

Wienerberg 1100 Wien,
Neilreichgasse 120
+43 1 313 99 1250

gratis
Um tel. Anmeldung im Haus wird gebeten


Tischtennis
Montag, 21. September 2026 | 14:00 – 15:00

Gemeinsam Tischtennis spielen

HausKlub Margareten

Margareten 1050 Wien,
Arbeitergasse 45
+43 1 313 99 1280

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Spielenachmittag
Montag, 21. September 2026 | 14:00 – 17:00

Gemeinsam spielen wir unsere Lieblingsspiele. Jede*r ist
willkommen!

Klub+ All in Neubau

Neubaugürtel 6A 1070 Wien,
Neubaugürtel 6A; Top 2
01 313 99 277071

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Virtuelle Ausflüge
Montag, 21. September 2026 | 14:00 – 15:00

Kommen Sie mit uns auf eine spannende Reise- ganz
bequem von hier aus. Gemeinsam entdecken wir
ineressante Städte, schöne Landschaften und besondere
Sehenswürdigkeiten.

HausKlub An der Türkenschanze

An der Türkenschanze 1180 Wien,
Türkenschanzplatz 2
+43 1 313 99 1140

gratis
Plätze: unbegrenzt
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
Weltalzheimertag
Montag, 21. September 2026 | 14:00 – 16:00

Informationsveranstaltung der Community Nurses zum
Thema Demenz - Grundlagen verständlich erklärt.

HausKlub Alszeile

Alszeile 1170 Wien,
Alszeile 73
+43 1 313 99 1150

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Gesprächskreis Thema: LIEBE
Montag, 21. September 2026 | 14:30 – 15:30

Bringe deine Meinung oder Geschichten und Erinnerungen
aus deinem Leben mit ein, in geschütztem Rahmen

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis
Plätze: unbegrenzt


Community Nurses Vortrag: Frauengesundheit im
Wandel
Montag, 21. September 2026 | 14:30 – 15:30

Gesund, fit und vital durch jede Lebensphase! Die
Community Nurses halten einen spannenden Vortrag rund
um das Thema weibliche Gesundheit und Wohlbefinden.

Klub Favoritenstraße 18

Favoritenstraße 18 1040 Wien,
Favoritenstraße 18
01 31399 274101

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Miteinander Chor singen
Montag, 21. September 2026 | 14:30 – 15:30

Chorgesang im Klub

Klub Salvatorgasse 7a

Salvatorgasse 7a 1010 Wien,
Salvatorgasse 7a
01 31399 271101

gratis


Tischtennis
Montag, 21. September 2026 | 14:30 – 16:30

Bewegung für Körper und Geist

Klub Karl-Lothringer-Straße 32

Karl-Lothringer-Straße 32 1210 Wien,
Karl-Lothringer-Straße 32
01 31399 291171

gratis
Plätze: unbegrenzt
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
Museum in der Ferne
Montag, 21. September 2026 | 14:30 – 16:00

Museum der Stadt Wien zu Besuch im Haus Jedlersdorf

HausKlub Jedlersdorf

Jedlersdorf 1210 Wien,
Jedlersdorfer Straße 98
+43 1 313 99 1170

gratis
Plätze: unbegrenzt


Bingo
Montag, 21. September 2026 | 14:30 – 15:30

Spiel mit Zufallszahlen. Ein Bingo - Los kostet € 1,00

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Plätze: unbegrenzt


Bingo
Montag, 21. September 2026 | 14:30 – 15:30

1€ los

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

Preis: 1,00 €
Plätze: unbegrenzt


Erinnerungen von Heinz Conrads
Montag, 21. September 2026 | 14:30 – 16:00

Berichte über Heinz Conrads Auftritte von Rita Kallinger

Klub Liebknechtgasse 32

Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32
01/31399 286141

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Chor
Montag, 21. September 2026 | 14:30 – 16:30

Es sind alle Willkommen, die Spaß am gemeinsamen
Singen haben! Keine Vorkenntnisse nötig

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser




Bingo
Montag, 21. September 2026 | 15:00 – 15:30

Ein Spiel in dem es sich um Zahlen handelt die in einer
Reihe vorkommen müssen so das man Gewinnt,
waagerecht, senkrecht oder der komplette Schein. Ein
Schein 1 Euro

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Gesunde Woche
Montag, 21. September 2026 | 15:00 – 15:30

Zuckerreduzierte Jause als Buffet. Pro Person 2€

Klub Kainachgasse 37/39

Kainachgasse 37/39 1210 Wien,
Kainachgasse 37/39
01 31399 291161

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung


Yoga
Montag, 21. September 2026 | 15:00 – 16:30

Durch achtsames Atmen die Verbindung mit Körper, Geist
und Seele verbinden

Klub Fasangartengasse 65a/5

Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Fasangartengasse 65a/5
01 31399 283 111

gratis
Plätze: unbegrenzt


Bingo
Montag, 21. September 2026 | 15:00 – 16:00

ein Zahlenspiel

Klub Obkirchergasse 16/3

Obkirchergasse 16/3 1190 Wien,
Obkirchergasse 16/3
0676 83 250 1069

Preis: 1,50 €
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Smovey
Montag, 21. September 2026 | 15:00 – 15:30

Gymnastik mit Ringen

Klub Montleartstraße 14-18/3

Montleartstraße 14-18/3 1160 Wien,
Montleartstraße 14-18/3
01/31399 286161

gratis
Plätze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
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
BINGO
Montag, 21. September 2026 | 15:00 – 16:00

BINGO – das Lieblingsspiel von allen! Kommen Sie vorbei
und spielen Sie mit. Natürlich warten auf die Gewinner
tolle Preise.

HausKlub Gustav Klimt

Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81
+43 1 313 99 1200

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Bingo
Montag, 21. September 2026 | 15:00 – 16:00

Versuchen Sie Ihr Glück bei dem beliebten Spiel und
verbringen Sie mit uns einen lustigen Nachmittag!

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis
Plätze: unbegrenzt


Gedächtnistraining
Montag, 21. September 2026 | 15:00 – 15:45

Zusammen trainieren wir unser Gedächtnis.

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01 313 99287111

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Workshop "Kommunikationstechniken bei Demenz"
Montag, 21. September 2026 | 15:00 – 16:00

Am heutigen Welt-Alzheimertag gibt es bei uns im Haus
einen Workshop zu Kommunikationstechniken bei
Demenzerkrankungen. Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme
im Gasthaus.

Haus Döbling

Haus Döbling 1190 Wien,
Grinzinger Allee 26
+43 1 313 99 1350

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Gedichte mit Eva
Montag, 21. September 2026 | 15:00 – 16:30

Herbst-Gedichte und Herbst-Geschichten Herbst-
Geschichten

Klub

(AUSGEBUCHT) Modewerkstatt "Fashion Reloaded" ,

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser




Malen&Kreatives
Montag, 21. September 2026 | 15:00 – 17:00

Unser Haus ist immer hübsch dekoriert- viele der
Dekorationen sind selbstgemacht und wir freuen uns über
Helfer

HausKlub Laaerberg

Laaerberg 1100 Wien,
Ada-Christen-Gasse 3
+43 1 313 99 1060

gratis
Plätze: unbegrenzt


Bingo
Montag, 21. September 2026 | 15:00 – 16:00

Nehmen Sie teil am beliebten Spiel und sichern Sie sich
tolle Preise – Schönes und Nützliches wartet auf Sie!
Unkostenbeitrag pro Spielkarte: 1 Euro

HausKlub Mariahilf

Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5
+43 1 313 99 1210

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt


Bauernschnapsen
Montag, 21. September 2026 | 15:00 – 16:30

Karten spiel

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Plätze: unbegrenzt


Line Dance für Anfänger*innen mit Vorkenntnisse
Montag, 21. September 2026 | 15:00 – 16:00

Gemeinsam tanzen wir zu Musik. Level: Anfänger*innen
mit Vorkenntnisse. Wir ersuchen um telefonische
Anmeldung!

Klub+ All in Penzing

Käthe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Käthe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Sitzgymnastik
Montag, 21. September 2026 | 15:00 – 16:00

Sanftes Training für Menschen +60 zur Beweglichkeit,
Kraft

Klub Mildeplatz 7

Mildeplatz 7 1160 Wien,
Mildeplatz 7
01/31399 286151

gratis
Plätze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
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
Bingo
Montag, 21. September 2026 | 15:00 – 16:00

Spielen Sie mit!!

HausKlub Rossau

Rossau 1090 Wien,
Seegasse 11
+43 1 313 99 1190

gratis
Plätze: unbegrenzt


Vortrag FSW - "Liebe kennt kein Ablaufdatum"
Montag, 21. September 2026 | 15:00 – 16:00

Genießen Sie den Vortrag - "Liebe kennt kein
Ablaufdatum" des FSW von 15:00 bis 17:00 Uhr im
GastHaus.

HausKlub Maria Jacobi

Maria Jacobi 1030 Wien,
Würtzlerstraße 25
+43 1 313 99 1050

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Schach für Anfänger
Montag, 21. September 2026 | 15:00 – 16:00

Schach lernen und spielen

Klub Alser Straße 71

Alser Straße 71 1080 Wien,
Alser Straße 71
01 31399 278131

gratis
Plätze: unbegrenzt


Bewegung mit Maja
Montag, 21. September 2026 | 15:00 – 15:45

Körperliche Übungen für den Bewegungsapparat

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Filmnachmittag anlässlich des "Weltalzheimer Tag"
Montag, 21. September 2026 | 15:00 – 17:00

Heute laden wir Sie, anlässlich des "Weltalzheimer Tag"
zu einem Filmnachmittag in den HausKlub ein.

HausKlub Liebhartstal

Liebhartstal 1160 Wien,
Ottakringer Straße 264
+43 1 313 99 1320

gratis
Plätze: unbegrenzt
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
EDV-Beratung
Montag, 21. September 2026 | 15:00 – 17:00

Hilfe mit der nervigen EDV

Klub Alser Straße 71

Alser Straße 71 1080 Wien,
Alser Straße 71
01 31399 278131

gratis
Plätze: unbegrenzt


Themenaustausch mit der Polnischen Community
Montag, 21. September 2026 | 15:00 – 17:00

Die Klubbesucher*innen tauschen sich über verschiedene
Themen aus. Eine Anmeldung im Klub ist erforderlich.

Klub Alliogasse 24-26

Alliogasse 24-26 1150 Wien,
Alliogasse 24-26
+43 1 313 99 285 101

gratis
Plätze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten


Indoor Minigolf
Montag, 21. September 2026 | 15:00 – 16:00

Wir spielen im Klub Minigolf. Wir freuen uns auf Ihren
Besuch.

Klub Sperrgasse 17

Sperrgasse 17 1150 Wien,
Sperrgasse 17
01 31399 285 141

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Salsa mit Viktor
Montag, 21. September 2026 | 15:30 – 17:00

Musik und Tanz

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14)

Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Plätze: unbegrenzt


Smovey
Montag, 21. September 2026 | 15:30 – 16:30

Dieses Übung sorgt für eine ausgewogene Wirkung auf
die Muskulatur, hilft beim Fettabbau und löst gleichzeitig
Verspannungen.

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01 313 99 293 161

gratis
Plätze: unbegrenzt
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
Quiz
Montag, 21. September 2026 | 15:30 – 16:30

Spiele & Spaß

Klub Linzer Straße 254/2

Linzer Straße 254/2 1140 Wien,
Linzer Straße 254/2
01 31399 284181

gratis
Plätze: unbegrenzt


Billard
Montag, 21. September 2026 | 15:30 – 16:30

Lust auf eine gemütliche Runde Billard? Dann kommen
Sie vorbei und Spielen Sie mit uns. Wir freuen uns auf
einen geselligen Nachmittag und viele schöne Kugeln.

HausKlub An der Türkenschanze

An der Türkenschanze 1180 Wien,
Türkenschanzplatz 2
+43 1 313 99 1140

gratis
Plätze: unbegrenzt


Qigong
Montag, 21. September 2026 | 16:00 – 17:00

Qi Gong oder Yoga – hier kann jede*r mitmachen. Unsere
Klubtrainer*innen passen ihr Programm stets an das
individuelle Können der einzelnen Teilnehmer*innen an
und bieten gegebenenfalls Alternativübungen oder
Übungen im Sitzen an.

Klub Prager Straße 33

Prager Straße 33 1210 Wien,
Prager Straße 33
01/ 31399 291191

gratis
Plätze: unbegrenzt


Gymnastik mit den Smovey Ringen
Montag, 21. September 2026 | 16:00 – 16:30

Bewegung mit den Ringen-Übungen, die die Muskeln
stärken und die Koordination verbessern!

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01 / 313 99 28 11 01

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Line Dance für Anf. mit Vorkenntnisse und
Fortgeschrittene
Montag, 21. September 2026 | 16:30 – 17:30

Gemeinsam tanzen wir zu Musik. Level: Anfänger mit
Vorkenntnisse und Fortgeschrittene. Wir ersuchen um
telefonische Anmeldung!

Klub+ All in Penzing

Käthe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Käthe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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
Tischtennis
Montag, 21. September 2026 | 16:30 – 17:30

Spielen Sie einen spannenden Ballwechsel an der
Tischtennisplatte. Einfach vorbeikommen.

HausKlub An der Türkenschanze

An der Türkenschanze 1180 Wien,
Türkenschanzplatz 2
+43 1 313 99 1140

gratis
Plätze: unbegrenzt


Gemeinsam singen - Kinderchor verbindet
Generationen
Montag, 21. September 2026 | 17:00 – 18:00

Freuen Sie sich auf einen besonderen musikalischen
Nachmittag mit einem Kinderchor, der von hier lebenden
und geflüchteten ukrainischen Familien selbst organisiert
wird. Neben der Freude am gemeinsamen Singen stehen
kultureller Austausch, Begegnung und das Miteinander
der Generationen im Mittelpunkt. Der Kinderchor richtet
sich an Kinder von 8 bis 10 Jahren, doch zum Zuschauen
ist jede*r herzlich willkommen!

Klub+ All in Neubau

Neubaugürtel 6A 1070 Wien,
Neubaugürtel 6A; Top 2
01 313 99 277071

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Reparatur-Cafe
Montag, 21. September 2026 | 17:30 – 21:00

Defekte Gegenstände bekommen eine zweite Chance.
Anmeldung vor Ort. In Kooperation mit der Esslinger
Grätzelinitiative

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tür 1A
01 313 99 292 141

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Ausflug nach Reichenau an der Rax
Dienstag, 22. September 2026 | 08:00 – 18:00

Abfahrtsstelle: 08:00 Uhr - 10., Quellenstraße Ecke
Bernhardstalgasse Bitte (ganz unten) Menü vorbestellen:
Suppe / Vorspeise: Nudel-, Leberknödel-, Frittate- od.
Gemüsecremesuppe M1: Holzfäller-Schweinsbraten mit
warmem Krautsalat und Knödel M2: Naturschnitzel von
der Pute mit Gemüsereis und gem. Salat M3: Wr.
Schnitzel vom Schwein mit Petersilienerdäpfel u. gem.
Salat M4: Rindsragout mit Kroketten Preiselbeerorange
M5: Vegetarisch: Gebackene Gemüselaibchen mit gem.
Salat Dessert: Apfelstrudel oder Topfenstrudel
Mit Ihrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen:
Alle Angaben ohne Gewähr, Änderungen und Druckfehler
vorbehalten. Termine können aus wichtigen Gründen
verschoben oder abgesagt werden. Der Ausflug findet nur
bei mindestens 30 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung
durch Teilnehmende keine Rückerstattung, sofern gesetzlich
zulässig. Bitte informieren Sie sich kurz vorab auf unserer
Homepage über den aktuellen Status dieses Ausflugs.

Klub Rotenhofgasse 80/10

Reichenau an der Rax 2651 Reichenau/Rax,
Kleinau 14
---

Preis: 55,00 €
Onlinebuchung oder Buchung im Klub erforderlich
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
Ausflug nach Schiltern, Kittenberger Erlebnisgärten
Dienstag, 22. September 2026 | 08:30 – 18:00

Abfahrtsstellen: 08:30 Uhr - 04., Ziegelofengasse 6a (Haus
Wieden) 08:45 Uhr - 05., Arbeitergasse 45 (Haus
Margareten) Bitte (ganz unten) Menü vorbestellen: Suppe /
Vorspeise: Tagessuppe M1: Schweinsbraten mit
Speckkraut und Serviettenknödel M2: Gemüsestrudel M3:
Hühnerfilet gegrillt auf Kräuterreis und saisonalem
Gemüse
Mit Ihrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen:
Alle Angaben ohne Gewähr, Änderungen und Druckfehler
vorbehalten. Termine können aus wichtigen Gründen
verschoben oder abgesagt werden. Der Ausflug findet nur
bei mindestens 30 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung
durch Teilnehmende keine Rückerstattung, sofern gesetzlich
zulässig. Bitte informieren Sie sich kurz vorab auf unserer
Homepage über den aktuellen Status dieses Ausflugs.

Haus Wieden

Schiltern, Kittenberger Erlebnisgärten 3553 Langenlois,
Laabergstraße 15
---

Preis: 45,00 €
Onlinebuchung oder Buchung im Klub erforderlich


Ausflug zur Schallaburg
Dienstag, 22. September 2026 | 08:30 – 18:00

Abfahrtsstelle: 08:30 Uhr - 23., Breitenfurter Straße 269
(Haus am Mühlengrund) Bitte (ganz unten) Menü
vorbestellen: Suppe / Vorspeise: Kaspressknödel- od.
Frittatensuppe od. Gemüsecrèmesuppe der Saison M1:
Wiener Schnitzel mit Petersilienkartoffeln und kleinem
gemischten Salat M2: Gemüsecurry mit Reis Dessert:
Hausgemachter Apfelstrudel
Mit Ihrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen:
Alle Angaben ohne Gewähr, Änderungen und Druckfehler
vorbehalten. Termine können aus wichtigen Gründen
verschoben oder abgesagt werden. Der Ausflug findet nur
bei mindestens 30 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung
durch Teilnehmende keine Rückerstattung, sofern gesetzlich
zulässig. Bitte informieren Sie sich kurz vorab auf unserer
Homepage über den aktuellen Status dieses Ausflugs.

Haus Am Mühlengrund

Schallaburg 3382 Schallaburg,
Schallaburg
---

Preis: 45,00 €
Onlinebuchung oder Buchung im Klub erforderlich
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