EE Fir die

H au ser W Stadt Wien

zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Winterspaziergang im Augarten
Montag, 23. Februar 2026 | 14:00 - 15:00

Bewegung fur Kérper und Geist

Line Dance Kurs fiir Anfianger
Montag, 23. Februar 2026 | 14:00 — 15:00

mit Tanzlehrerin Anja

~ Salzgrotte
O Montag, 23. Februar 2026 | 14:00 — 15:00

Nur nach Anmeldung!

Kegeln im Haus Prater
Montag, 23. Februar 2026 | 14:00 — 17:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten
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Klubs

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
01 31399 290 111

gratis

Platze: unbegrenzt
einfach vorbeikommen

HausKlub Prater
Prater 1020 Wien,
EngerthstraBe 255
+43 1313 99 1290
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub BoécklinstraBe 43

Externer Veranstaltungsort ,

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub EngerthstraB3e 199/4
Haus Prater 1020 Wien,

EngerthstraBe 255

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sitzgymnastik
Montag, 23. Februar 2026 | 14:00 — 15:00

Bewegung

Quiz im Team
Montag, 23. Februar 2026 | 14:00 - 15:00

Teste dein Wissen und Kdénnen bei unserem "Quiz’- mit
Fragen. Sei unser Quizchampion!

Friihlingsspaziergang im Augarten
Montag, 23. Februar 2026 | 14:00 — 15:00

Bewegung flr Koérper und Geist

Kegeln im Haus Sonnenhof-Tamariske - nur mit
Anmeldung!
Montag, 23. Februar 2026 | 14:00 — 17:00

Kegeln mit Herbert
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Klubs

Klub Mildeplatz 7

Mildeplatz 7 1160 Wien,
Mildeplatz 7
01/31399 286151

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Fliederhof 6/1

Fliederhof 6/1 1100 Wien,
Fliederhof 6
01 31399 280 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
01 31399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
einfach vorbeikommen

Klub Melangasse 1/88

Haus Sonnenhof-Tamariske 1220 Wien,
Zschokkegasse 89

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gymnastik im Sitzen mit Trainer Matthias
Montag, 23. Februar 2026 | 14:00 — 15:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer
'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle
Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!

Smovey im Sitzen
Montag, 23. Februar 2026 | 14:00 - 15:00

Dieses Ubung sorgt fiir eine ausgewogene Wirkung auf
die Muskulatur, hilft beim Fettabbau und I6st gleichzeitig
Verspannungen.
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Klubs

Klub+ Gehorlosenwelt

Waldgasse 13 1100 Wien,
Waldgasse 13
01 31399 280201

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

gratis
Platze: unbegrenzt
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



