EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten
Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Nordic Walking Klub Burgersteingasse 1
%é Mittwoch, 29. Juli 2026 | 08:45 — 10:00
48er Platz 1140 Wien,
Sehr schnelles gehen mit Nordic Walking Stécken Ecke Warwagasse
131399284111
gratis

Platze: unbegrenzt

Miteinander Kartenspielen Klub WehlistraBe 164
Mittwoch, 29. Juli 2026 | 09:00 — 17:00
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WehlistraBe 164 1020 Wien,
Gespielt wird Rumikub und Bauernschnapsen WehlistraBe 164
01 31399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Gemeinsam friihstiicken Klub GymnasiumstraBBe 38
@ Mittwoch, 29. Juli 2026 | 09:00 — 11:00
GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
Preis von 4€ (2 Stk Semmel, Butter, Marmelade, GymnasiumstraBBe 38
Schinken, Kése und Gemise) Anmeldung im Klub 01 31399 288 111
erforderlich

Preis siehe Beschreibung
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

AN Kunst-Workshop Klub Ahornergasse 11
|E£| Mittwoch, 29. Juli 2026 | 09:30 - 12:30
Ahornergasse 11 1070 Wien,
Malen im Klub Ahornergasse 11
0131399277131
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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Latio-Dance Klub+ Weitblick
Mittwoch, 29. Juli 2026 | 10:00 — 11:00
Wallensteinplatz 1200 Wien,

Am Wallensteinplatz und bei Schlechtwetter im klub Karl- Wallensteinplatz 1
MeiBI-StraBe 1313 99 290201
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Massage mit der Faszienrolle Klub+ All in Penzing
Mittwoch, 29. Juli 2026 | 10:30 — 11:00
Kéthe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,

mit Iryna. Yogamatte, Faszienrolle und Faszienball bitte Kéthe-Dorsch-Gasse 17/1
selbstmitbringen 01 31399 - 284 131
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Smovey Klub+ All in Essling
Mittwoch, 29. Juli 2026 | 10:30 — 11:15
Telephonweg 1 1220 Wien,

Einfache Ubungen im Stehen und Sitzenmit Smovey- Telephonweg 1, Stiege 3, Tur 1A
Ringen 01 313 99 292 141
gratis

Platze: unbegrenzt

Lachyoga Klub Meidlinger HauptstraBe 4
Mittwoch, 29. Juli 2026 | 10:30 — 11:30

Meidlinger HauptstraBe 4 1120 Wien,
Eine Kombination aus Klatsch-, Dehn-, und Atemiibungen, Meidlinger HauptstraBe 4
verbunden mit pantomimischen Ubungen, die zum Lachen 01 31399 282141
anregen sollen.

gratis

Platze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen

Pilates Klub+ All in Penzing
Mittwoch, 29. Juli 2026 | 11:00 — 12:00
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Ganzkdrpergymnastik zur Kréftigung von Beckenboden,- Kéthe-Dorsch-Gasse 17/1
Bauch- und Rickenmuskulatur! Bewegung auf der Matte 01 31399 - 284 131
mit Ball, Rolle und Band!
gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

; . . W Fijr die
Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

KI b Fonds Kuratorium Wiener
U S Pensionisten-Wohnhauser



@)

EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Senior*innen unterwegs nach Kirchbach
Mittwoch, 29. Juli 2026 | 11:00 — 17:00

Abfahrt: 1030, WirtzlerstraBe 25, Pensionist*innen-
Wohnhaus MARIA JACOBI

Der Fahrtkostenbeitrag fur diesen Halbtagesausflug
betragt 10 Euro. Keine Anmeldung notwendig! Sie kdnnen
direkt im Bus eine Einzelfahrkarte erwerben. Bitte halten
Sie dafiir das Entgeld abgezéhlt bereit.

Probieren Sie es einfach und kommen Sie direkt zur
Abfahrtsstelle. Die Konsumationen am Zielort sind selbst
zu bezahlen.

Bitte um Versténdnis: Wir behalten uns vor, bei weniger
als 10 zahlenden Personen die Fahrt kurzfristig
abzusagen. In Féallen von hoherer Gewalt kann das
Fahrtziel kurz vor Abfahrt gedndert werden.
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Klubs

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Hotelrestaurant Marienhof 3413 Sankt Andra-Wordern,
Unterkirchbacher StraBe 32
PK Hotline: 01 31399 170112

Preis: 10,00 €
Platze: unbegrenzt
Einfach zur Abfahrtsstelle kommen und mitfahren!

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



