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Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

J

XXL Dart
Mittwoch, 7. Oktober 2026 | 14:30 — 15:30

Zielgenauigkeit und Prazision sind gefragt bei 'XXL Dart'. Ein Spiel voller
Spannung und Adrenalin!

Sitztanz mit Claudia
Mittwoch, 7. Oktober 2026 | 14:30 — 15:30

Ein bewegter und musikalischer Nachmittag

Qi Gong
Mittwoch, 7. Oktober 2026 | 14:30 - 15:15

Qi Gong ist eine traditionelle chinesische Bewegungs- und
Entspannungsmethode, die Atmung, sanfte Bewegungen und
Konzentration miteinander verbindet. Die langsamen, achtsamen Ubungen
férdern die Beweglichkeit, starken die Lebensenergie und unterstiitzen das
allgemeine Wohlbefinden. Qi Gong ist leicht erlernbar, schonend fiir den
Korper und daher besonders gut fir dltere Menschen geeignet. Jede™r ist
willkommen!

Qi Gong
Mittwoch, 7. Oktober 2026 | 14:30 — 15:00

Qi Gong ist eine traditionelle chinesische Bewegungs- und
Entspannungsmethode, die Atmung, sanfte Bewegungen und
Konzentration miteinander verbindet. Die langsamen, achtsamen Ubungen
foérdern die Beweglichkeit, stérken die Lebensenergie und unterstitzen das
allgemeine Wohlbefinden. Qi Gong ist leicht erlernbar, schonend fiir den
Koérper und daher besonders gut flr &ltere Menschen geeignet. Jede™r ist
willkommen!
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Klub+ Gehorlosenwelt

Waldgasse 13 1100 Wien,
Waldgasse 13
01 31399 280201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Jedlersdorf

Jedlersdorf 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBBe 98
+43 131399 1170

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Rauchfangkehrergasse 19

Rauchfangkehrergasse 19 1150 Wien,
Rauchfangkehrergasse 19
01/ 313 99 285131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Kiub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kiirbisfest ,,Ein Fest voller Herbstzauber*
Mittwoch, 7. Oktober 2026 | 14:30 — 17:00

Liebe Interessent*innen, liebe Angehdrige und liebe Klubmitglieder, um an
der Veranstaltung teilzunehmen, bitten wir um eine Anmeldung. Diese ist
personlich an der Rezeption, telefonisch unter der Nummer 01 31399 1230
oder per E-Mail an haus.trazerberg@kwp.at moéglich. Der Kostenbeitrag flr
Klubbescher*innen betragt 0 Euro und fir Angehdrige/Bekannte 10 Euro.
Das musikalische Programm wird von Wolfgang Beer gestaltet.
Taxitdnzer*innen begleiten Sie beim Tanz. Unsere Kliche verwdhnt Sie mit
kulinarischen Kdstlichkeiten.

Nachmittag mit dem Zauberer
Mittwoch, 7. Oktober 2026 | 14:30 — 15:30

Der Magic Mateo und seine Tricks

Bingo
Mittwoch, 7. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei '‘Bingo'. Rufe '‘Bingo!' und gewinne
fantastische Preise. Komm und erlebe den aufregenden SpielspaB!

Vortrag ,Einsteigen bitte! Sicherheit unterwegs mit den Offis*
Mittwoch, 7. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00
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Die Wiener Gesundheitsférderung - WIG und das Praventionsteam der
Wiener Linien laden zum kostenlosen Vortrag “Einsteigen bitte! Sicher
unterwegs mit den Offis". Die Teilnehmenden erhalten Informationen zum
Thema Sicherheit rund um Bus, StraBenbahn und U-Bahn - vom sicheren
ein- und aussteigen, tUber Notrufeinrichtungen bis zur Vermeidung von
Stiirzen. Dauer: Ca. 1 Stunde Vortrag - danach Diskussionsmdglichkeit.
Bitte beachten: Termine kénnen sich dndern oder abgesagt werden. Bitte
informieren Sie sich einige Tage vor dem Termin beim veranstaltenden Klub
/ Haus, ob die Veranstaltung wie geplant stattfindet. Alle Kontaktdaten dazu
finden Sie auf unserer Homepage. Hier der Link zu unseren Klubs: Liste
aller Bezirksklubs Hier der Link zu unseren H&usern: Liste aller Hduser zum
Leben.
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HausKlub Trazerberg

Trazerberg 1130 Wien,
Schrutkagasse 63
+43 1 313 99 1230

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub FavoritenstraBBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

Preis: 1,00 €
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)

Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)
0131399 293 181

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser


https://kwp.at/pensionistenklubs/clubs/
https://kwp.at/pensionistenklubs/clubs/
https://kwp.at/haeuser/
https://kwp.at/haeuser/
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Gymnastik mit Béander Klub Kalvarienberggasse 29
% Mittwoch, 7. Oktober 2026 | 15:00 — 15:30
Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Gelenkschonendes Ganzkdérpertraining, bei dem Muskelwiederstand durch Kalvarienberggasse 29

das Dehnen eines elastischen Bandes erzeugt wird 01 31399287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

|°—‘ Bingo Klub Pappelweg 4
Mittwoch, 7. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00
Pappelweg 4 1220 Wien,
Spannung und Nervenkitzel bei " Bingo".Rufe "Bingo!"und gewinne Pappelweg 4
fantastische Preise (Ein Los kostet 1 euro) 0131399292 181
Preis: 1,00 €

Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung
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