EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Qi Gong und Tai Chi

Montag, 6. Oktober 2025 | 13:30 — 14:30

Chinesische Meditations,- Konzentrations- und
Bewegungsform zur Kultivierung von Kérper und Geist

Qi Gong
Montag, 6. Oktober 2025 | 13:30 — 14:30

Chinesische Meditations-, Konzentrations- und

Bewegungsform zur Kultivierung von Kérper und Geist.

Gymnastik mit Elfi
Montag, 6. Oktober 2025 | 13:45 — 14:20

Fit Bleiben
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Klubs

Klub+ All in Penzing

Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WeiBgerberlande 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberldnde 56
01 31399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gymnastik im Sitzen mit Trainer Matthias
Montag, 6. Oktober 2025 | 14:00 — 15:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer
'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle
Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!

Workshop und Beratung: Psychologische Beratung

Montag, 6. Oktober 2025 | 14:00 — 16:30

Unterstltzung bei alltédglichen Sorgen, Problemen oder
Anfragen. Die Beratung findet auf Arbisch statt. Einfach

vorbeikommen.

Kegeln
Montag, 6. Oktober 2025 | 14:00 — 18:00

Kegeln im Haus Gustav Klimt! Treffpunkt auf der
Kegelbahn. Adresse: Felbigergasse 81, 1140 Wien. Jede*r

ist willkommen. Einfach vorbeikommen.

Gesundheit fordern-Wissen starken!
Montag, 6. Oktober 2025 | 14:00 — 16:00

Vortragsreiche im Rahmen von Community Nursing -

Theme "Stirzpravention”
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Klubs

Klub+ Gehorlosenwelt

Waldgasse 13 1100 Wien,
Waldgasse 13
01 31399 280201

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Linzer StraBBe 22-24

Linzer StraBBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraB3e 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Burgersteingasse 1

Haus Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81
0131399284111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Toastnachmittag HausKlub Rossau
@ Montag, 6. Oktober 2025 | 14:00 — 17:00
Rossau 1090 Wien,
Kommen Sie und lassen sich lhren Toast gut schmecken! Seegasse 11
+43 1 31399 1190

gratis
Platze: unbegrenzt

Yoga im Sitzen Klub GymnasiumstraBe 38
%é Montag, 6. Oktober 2025 | 14:00 — 15:00
GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
Bewegung fur Koérper und Geist GymnasiumstraBe 38

01 31399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

~ Kaffeekrdnzchen HausKlub Neubau
w Montag, 6. Oktober 2025 | 14:00 — 17:00
Neubau 1070 Wien,
Unsere Klubmitarbeiter*Innen freuen sich darauf, bei einer ~ Schottenfeldgasse 25-27
Tasse Kaffee in gemutlicher Runde mit Ihnen zu plaudern. +43 1 313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt
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