HEN Fiir die
W Stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Sitzturnen mit Senada
Montag, 1. Dezember 2025 | 13:00 - 14:00

Turnen im Sitzen

Spielenachmittag
Montag, 1. Dezember 2025 | 13:00 — 16:00

Karten, Brettspiele oder Wirfelspiele- hier steht SpaB im
Mittelpunkt

Sturzprophylaxe
Montag, 1. Dezember 2025 | 13:00 - 13:50

Trittsicher durch den Alltag

Gymnastik im Sitzen
Montag, 1. Dezember 2025 | 13:30 - 14:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer
'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle
Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!
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Klubs

Klub Fasangartengasse 65a/5

Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Fasangartengasse 65a/5
01 31399 283 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Faistauergasse 68

Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68
01 31399 283101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraBe 1
01 31399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub FavoritenstraBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gymnastik
Montag, 1. Dezember 2025 | 13:30 — 14:00

Fit Bleiben

Hausfiihrung
Montag, 1. Dezember 2025 | 14:00 - 15:00

Eine Hausflihrung und anschlieBend werden Ihnen alle
Fragen rund um den Einzug und um das Leben im Haus
Prater beantwortet.

Gymnastik im Sitzen mit Trainer Matthias
Montag, 1. Dezember 2025 | 14:00 — 15:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer

'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Ubungen fir alle
Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!

Kegeln
Montag, 1. Dezember 2025 | 14:00 — 18:00

im Haus Gustav Klimt
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Klubs

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt

Haus Prater

Haus Prater 1020 Wien,
EngerthstraBe 255
+43 1 313 99 1290

Preis siehe Beschreibung

Klub+ Gehorlosenwelt

Waldgasse 13 1100 Wien,
Waldgasse 13
01 31399 280201

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Burgersteingasse 1

Haus Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81
0131399284111

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Workshop und Beratung: Psychologische Beratung Klub Linzer StraBe 22-24
Montag, 1. Dezember 2025 | 14:00 — 16:30

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Unterstltzung bei alltédglichen Sorgen, Problemen oder Linzer StraBe 22-24
Anfragen. Die Beratung findet auf Arbisch statt. Einfach 01 31399 284 161
vorbeikommen.

gratis

Platze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen

Bingo HausKlub Mariahilf
Montag, 1. Dezember 2025 | 14:00 - 16:00
Mariahilf 1060 Wien,
Versuchen Sie lhr Glick bei dem beliebten Spiel und Loquaiplatz 5
gewinnen Sie schdne und nitzliche Preise. +43 131399 1210
Unkostenbeitrag pro Karte: 1 Euro.
Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
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