EE Fir die

H au ser W Stadt Wien

zum Leben
Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Mittagstisch
@ Donnerstag, 29. Januar 2026 | 12:00 — 13:00

Vorauskasse (9,90€)

g Trommeln
g Donnerstag, 29. Januar 2026 | 12:00 - 13:00

Trommeln mit Djumbe

Gymnastik mit den Smovey-Ringen
Donnerstag, 29. Januar 2026 | 12:00 - 12:30

Kraftvolles Training mit Smoveyringen.

Schach
Donnerstag, 29. Januar 2026 | 12:00 - 17:00
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Klubs

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 399 28 1111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Fasangartengasse 65a/5

Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Fasangartengasse 65a/5
0131399 283 111

gratis
Pléatze: unbegrenzt

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Salvatorgasse 7a

Salvatorgasse 7a 1010 Wien,
Salvatorgasse 7a
0131399 271101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Beschwingter Kreislauf
Donnerstag, 29. Januar 2026 | 12:00 - 13:00

Rhythmische Bewegungen fir den Kreislauf

Zusamen bist du nicht allein
Donnerstag, 29. Januar 2026 | 12:00 - 13:00

Gesprache gegen Einsamkeit

Tarock Runde
Donnerstag, 29. Januar 2026 | 12:00 - 17:00

Es wird mehrere Gruppen, die Tarock turnieren.

Gesellschaftsspiele
Donnerstag, 29. Januar 2026 | 12:30 - 16:30

Schach, Rummikub, Karten spielen und vieles mehr.

Kommt gerne mit euren Spielpartner*innen vorbei oder

auch gern alleine und lernt neue Leute kennen!
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Klubs

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBBe)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Yoga Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6
Donnerstag, 29. Januar 2026 | 12:30 - 14:00
Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,

Namaste! Ob sitzyoga oder Mattenyoga, wir werden uns Dr. Josef-Resch-Platz 6
dehnen und entspannen 01/31399 28 11 01
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Smovey Klub Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)
Donnerstag, 29. Januar 2026 | 12:30 - 13:00
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer) 1230 Wien,

Dieses Ubung sorgt fiir eine ausgewogene Wirkung auf Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)
die Muskulatur, hilft beim Fettabbau und I6st gleichzeitig 01 31399 293 201
Verspannungen.

gratis

Platze: unbegrenzt
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