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Veranstaltungen

Line Dance fur Anfanger*innen mit Vorkenntnisse
Montag, 7. September 2026 | 15:00 — 16:00

Gemeinsam tanzen wir zu Musik. Level: Anfanger*innen mit Vorkenntnisse. Wir ersuchen um
telefonische Anmeldung!

Sitzgymnastik
Montag, 7. September 2026 | 15:00 — 16:00

Sanftes Training fir Menschen +60 zur Beweglichkeit, Kraft
Bingo

Montag, 7. September 2026 | 15:00 — 16:00
Spielen Sie mit!!

Bingo mit Regina im Klub

Montag, 7. September 2026 | 15:00 — 16:00

Kommen Sie zum Bingo von 15:00 bis 16:00 Uhr im kleinen Saal.

Schach fir Anfanger
Montag, 7. September 2026 | 15:00 — 16:00

Schach lernen und spielen

Bingo
Montag, 7. September 2026 | 15:00 — 16:00

Bingo

Plauderstunde
Montag, 7. September 2026 | 15:00 — 16:00

Kommen Sie zu einer netten Plauderstunde vorbei und lassen Sie sich von unseren
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Kegelklub
Montag, 7. September 2026 | 15:00 — 16:00

Beim Kegeln ist viel Geschick gefragt. Rdumen Sie heute ab!

EDV-Beratung
Montag, 7. September 2026 | 15:00 — 17:00

Hilfe mit der nervigen EDV

Themenaustausch mit der Polnischen Community
Montag, 7. September 2026 | 15:00 — 17:00

Die Klubbesucher*innen tauschen sich tber verschiedene Themen aus. Eine Anmeldung im Klub ist
erforderlich.
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