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W Stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Regenbogentreff:Erzahlcafe: Idole der Kindheit
Montag, 23. November 2026 | 13:00 - 15:00

Wer hat uns friiher begeistert, gepragt oder zum Traumen
gebracht? Bei unserem Erzahlcafé sprechen wir Uber die
Idole unserer Kindheit — Uber Stars, Held*innen, Vorbilder
und Menschen, die uns begleitet haben. Gerne kénnen
auch Gegensténde, Fotos oder Erinnerungsstlicke
mitgebracht werden, die die eigene Geschichte ergénzen.
In gemutlicher Runde erinnern wir uns gemeinsam,
tauschen Geschichten aus und héren einander zu. Alle
Lebens- und Liebesweisen sind willkommen!

Kraftigungs- und Mobilitatstraining
Montag, 23. November 2026 | 13:00 - 14:00

Spezielle Ubungen fiir Bewegungssicherheit im Alltag-mit
VHS-Trainerlnnen im Klub.

Spielenachmittag
Montag, 23. November 2026 | 13:00 - 16:30

Gemeinsam spielen wir unsere Lieblingsspiele. Jede™r ist
willkommen!
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Klubs

Klub+ RegenbogenTreff

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4

01 313 99 292-101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gesellschaftsspiele
Montag, 23. November 2026 | 13:00 — 17:00
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Wir spielen zusammen verschiedene Spiele

% Vortrag ,,sexuellen Gesundheit im Alter*
A g Montag, 23. November 2026 | 13:00 — 14:00

in kleiner Runde werden Fragen beantwortet

Spielenachmittag
Montag, 23. November 2026 | 13:30 — 16:00
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Gemeinsam spielen wir unsere Lieblingsspiele. Jede™r ist
willkommen!

Sitzgymnastik
Montag, 23. November 2026 | 13:30 — 14:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer
'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle
Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!
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Klubs

Klub Kopalgasse 55-61

Kopalgasse 55-61 1110 Wien,
Kopalgasse 55-61
01 313 99281131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
01 31399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Schonbrunner StraB8e 107

Schonbrunner StraBe 107 1050 Wien,
Schoénbrunner StraBe 107
01 31399 275131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub FavoritenstraBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Herbstspaziergang im Augarten mit Johanna Klub Karl-MeiBI-StraBe 11
Montag, 23. November 2026 | 14:00 — 15:00

im Augarten 1200 Wien,
Bewegung fur Korper und Geist im Augarten

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Stadt Land Fluss Klub Rabengasse 2-10
Montag, 23. November 2026 | 14:00 - 15:00
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Rabengasse 2-10 1030 Wien,

"Stadt Land Fluss" fordert die Kreativiat, das Rabengasse 2-10
Allgemeinwissen und schnelles Denken auf spielerischer 01 31399 273131
Art & Weise.

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

|ﬁ Gesellschaftsspiele und Kaffeekrdanzchen HausKlub Neubau
Montag, 23. November 2026 | 14:00 — 17:00
Neubau 1070 Wien,
Wir laden Sie herzlich zu einem fréhlichen und geselligen Schottenfeldgasse 25-27
Nachmittag mit Brett- und Kartenspielen ein - in +43 1 313 99 1300

entspannter Runde und bei einer Tasse Kaffee.
gratis
Platze: unbegrenzt
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