
Veranstaltungen
In den Häusern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.


Gymnastik im Sitzen
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 15:00 – 16:00

Sanfte Gymnastikübungen im Sitzen fördern
Beweglichkeit, Entspannung und Wohlbefinden. Atmung,
leichte Dehnungen und Achtsamkeit bringen Körper und
Geist in Balance.

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis
Plätze: unbegrenzt


Tanzgymnastik
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 15:00 – 16:00

Entdecke die Welt der Bewegung bei unserer 'Gymnastik
mit Musik'. Sanfte Übungen für alle Altersgruppen, die
Körper und Geist beleben!

Klub Weimarer Straße 8-10

Weimarer Straße 8-10 1180 Wien,
Weimarer Straße 8-10
01/ 313 99 288 131

gratis
Plätze: unbegrenzt


O´zapft is!
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 15:00 – 18:00

Oktoberfest mit den Schlosskogler und Taxitänzer. €10 für
Nicht-Klubmitglieder. Anmeldung unter 01-31399-1150 bis
24.09.26

HausKlub Alszeile

Alszeile 1170 Wien,
Alszeile 73
+43 1 313 99 1150

gratis
Plätze: unbegrenzt
Detals siehe Beschreibung


Filmnachmittag
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 15:00 – 16:00

Gemeinsam schauen wir einen Film/Doku an

HausKlub Döbling

Döbling 1190 Wien,
Grinzinger Allee 26
+43 1 313 99 1350

gratis
Plätze: unbegrenzt
Detals siehe Beschreibung
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
Trittsicher & aktiv Workshop
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 15:00 – 16:00

12-wöchigen Sturzpräventionskurs

Klub Liebknechtgasse 32

Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32
01/31399 286141

gratis
Details siehe Beschreibung


Zumba
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 15:00 – 16:00

Zumba Gold ist ein lateinamerikanisches Tanz Fitness
Workout aber nur ein bisschen langsamer, bei Interesse
auf bisschen Sport kommen Sie in den Klub und
schwitzen Sie mit uns.

Klub Fasangartengasse 65a/5

Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Fasangartengasse 65a/5
01 31399 283 111

gratis
Plätze: unbegrenzt


Die Blasmusi’ kommt
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 15:00 – 16:00

Live Music Now

HausKlub Hetzendorf

Hetzendorf 1120 Wien,
Hermann-Broch-Gasse 3
+43 1 313 99 1160

gratis
Plätze: unbegrenzt


Mandolinen - Orchester
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 15:00 – 16:00

Das Neue Favoritner Mandolinen Orchester kommt ins
Haus und begeistert uns mit diesen besonderen
Instrumenten.

HausKlub Rudolfsheim

Rudolfsheim 1150 Wien,
Oelweingasse 9
+ 43 1 313 99 1180

gratis
Plätze: unbegrenzt
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
FSW - Workshop "Hausmittel bei Erkältungen"
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 15:00 – 16:00

Genießen Sie den Workshop von FSW Community
Nursing über "Hausmittel bei Erkältungen" ab 15:00 Uhr
im GastHaus. Während der Veranstaltung gibt es keine
Bewirtung.

HausKlub Maria Jacobi

Maria Jacobi 1030 Wien,
Würtzlerstraße 25
+43 1 313 99 1050

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Special Olympics
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 15:00 – 16:00

Ein Team von Special Olympics-Athlet*innen zeigt Ihnen
heute einige Tänze im Rahmen des HausKlubs.

HausKlub Liebhartstal

Liebhartstal 1160 Wien,
Ottakringer Straße 264
+43 1 313 99 1320

gratis
Plätze: unbegrenzt
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