
Veranstaltungen

Kegeln
Freitag, 25. September 2026 | 14:00 – 16:00

Gemeinsam gehen wir ins Haus Tamariske kegeln. WICHTIG: Anmeldung im Klub erforderlich!

Gesellschaftsspiele und Kaffeekränzchen
Freitag, 25. September 2026 | 14:00 – 17:00

Wir laden Sie herzlich zu einem fröhlichen und geselligen Nachmittag mit Brett- und Kartenspielen
ein - in entspannter Runde und bei einer Tasse Kaffee.

MitEinander Jausnen
Freitag, 25. September 2026 | 14:00 – 15:00

Gesunde Jause

Bingo im Rahmen des Klubbetriebs
Freitag, 25. September 2026 | 14:00 – 15:00

Alle Zahlen in einer Reihe?

Mobilitätstraining - ABGESAGT!
Freitag, 25. September 2026 | 14:00 – 15:00

Eine Kombination aus Dehn-, Kraft- und Koordinationsübungen, die die Gelenkgesundheit fördert.

Spielenachmittag
Freitag, 25. September 2026 | 14:00 – 17:00

Wir laden Sie ein zu einem geselligen Nachmittag mit lustigen Brett- und Kartenspielen.

Spielenachmittag
Freitag, 25. September 2026 | 14:00 – 17:00

Gemeinsam spielen wir unsere Lieblingsspiele. Jede*r ist willkommen!



Kochen
Freitag, 25. September 2026 | 14:00 – 16:00

Gemeinsam Kochen

Spielerisches Kaffeeplauscherl
Freitag, 25. September 2026 | 14:00 – 17:00

Genießen Sie ihre Jause und spielen Sie mit den anderen Bewohnern verschiedene Brett,
Kartenspiele und am Care table.

Sitzgymnastik
Freitag, 25. September 2026 | 14:00 – 14:30

Bewegung im sitzen in der Gruppe


