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Veranstaltungen

LIMA
Donnerstag, 26. November 2026 | 13:00 - 14:30

Lebensqualitat im Alter, eine Mischung von Gedé&chtnistraining, Bewegungseinheiten und
Rickblicke an damalige Zeiten

Basteln, Handarbeiten und Malen
Donnerstag, 26. November 2026 | 13:00 - 17:00

Freies Basteln, Handarbeiten und Malen, Material ist selbst mitzubringen

Kubanischer Tanz
Donnerstag, 26. November 2026 | 13:00 - 14:00

Wir laden euch herzlich zu unserer kubanischen Tanzstunde ein. Gemeinsam bewegen wir uns zu
kubanischer Musik.

Gesellschaftsspiele
Donnerstag, 26. November 2026 | 13:00 - 17:00

Wir spielen zusammen verschiedene Spiele

Tanzen mit Freddy
Donnerstag, 26. November 2026 | 13:30 - 15:30

Latino Dance (Salsa, Bachata, Merengue usw.)

Adventmarkt mit Esel Aron und Karel
Donnerstag, 26. November 2026 | 14:00 - 16:00

Der Adventmarkt mit den Eseln Aron und Karel sorgt fur vorweihnachtliche Stimmung und
besondere Begegnungen
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Kreatives Basteln
Donnerstag, 26. November 2026 | 14:00 - 16:00

Adventkranz-Binden um Anmeldung wird gebeten

Darts
Donnerstag, 26. November 2026 | 14:00 - 15:00

Zielgenauigkeit und Préazision sind gefragt beim 'Darts'. Zeige dein Talent und treffe ins Schwarze.
Ein Spiel voller Spannung und Adrenalin!

Klub-Exkursion: "Weihnachtsmarkt"
Donnerstag, 26. November 2026 | 14:00 - 15:00

Gemeinsam machen wir eine Exkursion zum"Weihnachtsmarkt". Um telefonische Anmeldung wird
gebeten.

Kaffeekranzchen
Donnerstag, 26. November 2026 | 14:00 - 17:00

Unsere Klubmitarbeiter*Innen freuen sich darauf, bei einer Tasse Kaffee in gemutlicher Runde mit
Ihnen zu plaudern.
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