HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Feiern: Heringsschmaus
Mittwoch, 18. Februar 2026 | 13:00 — 15:00

Gemeinsam feiern wir den Aschermittwoch.

Spieletag
Mittwoch, 18. Februar 2026 | 13:00 — 16:00

Wir spielen gemeinsam Brettspiele.

Heringsschmaus
Mittwoch, 18. Februar 2026 | 13:00 — 14:00

Miteinander genieBen wir einen leckeren Heringsschmaus
mit Gebéack. Es wird um Anmeldung im Klub gebeten.

Starke Muskeln. Starke Knochen
Mittwoch, 18. Februar 2026 | 13:00 — 13:50

Osteoporosetraining mit Hanteln, Sessel und Matte. Bitte
Sportbekleidung, Matte und Turnschuhe mitbringen.
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Klubs

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub MarchfeldstraBe 16-18/4

MarchfeldstraBe 16-18/4 1200 Wien,
MarchfeldstraBe 18/4
01 31 399 29 01 51

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Am Fuchsenfeld 1-3/26/2

Am Fuchsenfeld 1-3/26/2 1120 Wien,
Am Fuchsenfeld 1-3/26/2
0131399 282 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraB3e 1
01 31399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Heringsschmaus
Mittwoch, 18. Februar 2026 | 13:00 — 14:30

Wir feiern gemeinsam den Aschermittwoch

Tanja
Mittwoch, 18. Februar 2026 | 13:00 — 14:00

Bewegung flr Kérper und Geist

Feiern: Heringsschmaus
Mittwoch, 18. Februar 2026 | 13:00 — 15:00

Gemeinsam feiern wir den Aschermittwoch.

Tanznachmittag
Mittwoch, 18. Februar 2026 | 13:00 — 16:00

Im Klub gemeinsam Tanzen mit Musik aus der Box.

Heringsschmaus
Mittwoch, 18. Februar 2026 | 13:00 — 14:00

Auch heuer gibt es wieder unseren legendaren
Heringsschmaus!
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Klubs

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraBe 1
01 31399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub LeystraBe 2-8/Stiege 5

LeystraBe 2-8/Stiege 5 1200 Wien,
LeystraBe 2-8/bei Stiege 5
01 31399 290 141

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Kalvarienberggasse 29
Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29

KBB Ivana: 0676832501035
gratis

Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Schénbrunner StraBe 107
Schonbrunner StraBe 107 1050 Wien,
Schoénbrunner StraBe 107

01 31399 275131

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub TroststraBe 17/7

TroststraBe 17/7 1100 Wien,
TroststraBe 17/7

01 31399 280 171

gratis

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Heringsschmaus
Mittwoch, 18. Februar 2026 | 13:00 — 15:00

Es wird um Anmeldung im Klub gebeten. Miteinander
genieBen wir einen leckeren Heringsschmaus.

Heringsschmaus im Klub Am Fuchsenfeld.
Mittwoch, 18. Februar 2026 | 13:00 — 16:00

An diesen Tag ist der Klub geschlossen, wir sind im Klub
Am Fuchsenfeld und genieBen den leckeren
Heringsschmaus. Es wird um Anmeldung im Klub
gebeten.

Miteinander Essen
Mittwoch, 18. Februar 2026 | 13:00 — 15:00

Heringsschmaus

Gymnastik
Mittwoch, 18. Februar 2026 | 13:30 — 14:30

Gymnastik mit Theraband mit Trainer

Heringsschmaus
Mittwoch, 18. Februar 2026 | 13:30 — 15:00

Wir feiern den Aschermittwoch mit einem Heringsschmaus
- Bitte um Anmeldung im Klub!
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Klub Nobilegasse 33-35/5

Nobilegasse 33-35/5 1150 Wien,
Nobilegasse 33-35/5
01 31399 285111

gratis
Platze: unbegrenzt

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Aichholzgasse 59

Aichholzgasse 59 1120 Wien,
Aichholzgasse 59
0131399282 101

gratis

Platze: unbegrenzt
Details siehe Beschreibung

Klub+ WITAF-Gehorlosenklub
Kleine Pfarrgasse 33 1020 Wien,
Kleine Pfarrgasse 33
012145874

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Biberhaufenweg 78
Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78

01 31399 292 252

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gedachtnistraining
Mittwoch, 18. Februar 2026 | 13:30 — 14:30

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Salsa
Mittwoch, 18. Februar 2026 | 13:30 — 15:00

Musik und Tanz

Gymnastik mit ASKO
Mittwoch, 18. Februar 2026 | 13:30 — 14:30

Bewegungen im Sitzen und Stehen mit einer Trainer*in.

Bingo
Mittwoch, 18. Februar 2026 | 14:00 — 15:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Heringsschmaus
Mittwoch, 18. Februar 2026 | 14:00 — 17:00

Gemeinsam essen wir einen leckeren Heringsschmaus. Es
wird um eine telefonische Anmeldung gebeten.
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Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Alliogasse 24-26

Alliogasse 24-26 1150 Wien,
Alliogasse 24-26
+43 1 313 99 285 101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
013139929 01 21

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Khleslplatz 6

Khleslplatz 6 1120 Wien,
Khleslplatz 6
0131399 282 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Jazzdance mit Bianca
Mittwoch, 18. Februar 2026 | 14:00 — 15:30

MitreiBende Jazztédnze mit Bianca

Kreatives Basteln mit Ton
Mittwoch, 18. Februar 2026 | 14:00 — 15:00

Wir formen kleine Figuren,

Bridge
Mittwoch, 18. Februar 2026 | 14:00 — 17:00

Ein spannendes Spiel mit viel Strategie

Tombola
Mittwoch, 18. Februar 2026 | 14:00 — 14:30

Gewinnspiel Los 1€

Quiz
Mittwoch, 18. Februar 2026 | 14:00 — 16:00

Wir spielen Quiz mit Christa.
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Klubs

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
0131399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Weimarer StraBBe 8-10

Weimarer StraBe 8-10 1180 Wien,
Weimarer StraBe 8-10
01/313 99 288 131

gratis
Platze: unbegrenzt
einfach vorbeikommen!

Klub EngerthstraBe 87-89

EngerthstraBe 87-89 1200 Wien,
Engerthstrae 87-89
01 31399 290 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub SchiittaustraBe 1-39/9

SchittaustraBe 1-39/9 1220 Wien,
SchittaustraBe 1-39/9
01 313 99 292 201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Smovey
Mittwoch, 18. Februar 2026 | 14:00 — 15:00

Dieses Ubung sorgt filr eine ausgewogene Wirkung auf
die Muskulatur, hilft beim Fettabbau und I8st gleichzeitig
Verspannungen.

Gesellschaftsspiele und Kaffeekranzchen
Mittwoch, 18. Februar 2026 | 14:00 — 17:00

Wir laden Sie herzlich zu einem frohlichen und geselligen
Nachmittag mit Brett- und Kartenspielen ein - in
entspannter Runde und bei einer Tasse Kaffee.

Sitzgymnastik
Mittwoch, 18. Februar 2026 | 14:00 — 14:30

Bewegung flr Kérper und Geist

Heringsschmaus
Mittwoch, 18. Februar 2026 | 14:00 - 15:00

Nur fiir eingeschriebene Klubmitglieder!

Gemeinsam statt einsam - Zeit zum Reden & Zuhoren
Mittwoch, 18. Februar 2026 | 14:00 — 17:00

In gemiitlicher Atmosphare bietet diese Gesprachsrunde
Raum zum Plaudern, Zuhdren und Austauschen.
Gemeinsame Gesprache helfen, Einsamkeit vorzubeugen,
starken das Gemeinschaftsgefihl und schaffen neue
soziale Kontakte. Hier zéhlt das Miteinander und die
Freude an gemeinsam verbrachter Zeit.
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Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

gratis
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Alser StraBBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Laaer-Berg-StraBe 166

Laaer-Berg-StraBe 166 1100 Wien,
Laaer-Berg-StraBe 166
01 31399 280 141

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Neubaugiirtel 6A

Neubaugurtel 6A 1070 Wien,
Neubaugurtel 6A
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Jokkolo
Mittwoch, 18. Februar 2026 | 14:00 — 16:00

Einfaches und kostenloses Spiel

Qi Gong
Mittwoch, 18. Februar 2026 | 14:00 — 15:00

chinesische Meditations-, Konzentrations- und
Bewegungsform zur Kultivierung von Kérper und Geist.

Einkochen
Mittwoch, 18. Februar 2026 | 14:00 — 15:00

Lebensmittel haltbar machen

Spanisch-Kurs (Ausgebucht)
Mittwoch, 18. Februar 2026 | 14:00 — 15:30

Spanisch fur Anfanger (Wegen begrenzter Teilnehmerzahl
bitten wir um eine vorherige Anmeldung im Klub.)

Brettspiel neu vorgestellt
Mittwoch, 18. Februar 2026 | 14:00 — 16:00

Anspruchsvolle Brettspiele werden vorgestellt und
angeleitet
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Klub Friedrich-Kaiser-Gasse 20

Friedrich-Kaiser-Gasse 20 1160 Wien,
Friedrich-Kaiser-Gasse 20
01/313992 86 10 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub MontleartstraBe 14-18/3

MontleartstraBe 14-18/3 1160 Wien,
MontleartstraBe 14-18/3
01/31399 286161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Salvatorgasse 7a

Salvatorgasse 7a 1010 Wien,
Salvatorgasse 7a
01 31399 271101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo
Mittwoch, 18. Februar 2026 | 14:00 — 15:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Linedance 1
Mittwoch, 18. Februar 2026 | 14:00 — 15:00

Linedance

Sesselgymnastik
Mittwoch, 18. Februar 2026 | 14:00 — 14:30

Sanfte Mobilisierung, Kraftung und Dehnung auf und mit
dem Sessel

Bridge
Mittwoch, 18. Februar 2026 | 14:00 — 17:00

Ein spannendes Spiel mit viel Strategie

Bingo (Beitrag 1€)
Mittwoch, 18. Februar 2026 | 14:30 — 15:00

Miteinander Bingo Spielen

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
013139929 01 21

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub BocklinstraBe 43

BocklinstraBe 43 1020 Wien,
BocklinstraBe 43
0131399 27 21 11

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraBe 1
01 31399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub EngerthstraBe 87-89

EngerthstraBe 87-89 1200 Wien,
EngerthstraBe 87-89
01 31399 290 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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BINGO
Mittwoch, 18. Februar 2026 | 14:30 — 15:30

BINGO-Nachmittag! In geselliger Runde kénnen Sie Ihr
Glick versuchen, kleine Preise gewinnen und vor allem

einen lustigen Nachmittag mit netten Menschen
verbringen. Jede™r ist willkommen. Lospreis: 1 €

Kino-Nachmittag
Mittwoch, 18. Februar 2026 | 14:30 — 16:00

Uberraschungsprogramm

Plauderrunde,Klatsch & Tratsch
Mittwoch, 18. Februar 2026 | 14:30 — 15:30

Um Wérme in den Klub zu bringen, werden wir uns
unterhalten und lachen.

Miteinander chor singen
Mittwoch, 18. Februar 2026 | 14:30 — 15:00

Singen in der Gruppe

Miteinander singen mit Gitarrenbegleitung
Mittwoch, 18. Februar 2026 | 15:00 — 16:00

Singenkreis mit Maria
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Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Jedlersdorf

Jedlersdorf 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 98
+43 131399 1170

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
0131399 293 151

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Alser StraBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,

Alser StraBe 71

01 31399 278131

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Anton Sattler Gasse 64-68/4
Anton Sattler Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4

01 313 99 292-101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Heringschmaus
Mittwoch, 18. Februar 2026 | 15:00 — 17:00

Passend zum Aschermittwoch laden wir zum
Heringschmaus. Dietmar Ball begleitet die Veranstaltung
musikalisch am Klavier. Externe Klubmitglieder kénnen
unter Vorlage der Klubkarte und nur nach MaBgabe der
Kapazitadten im GastHaus eingelassen werden.

Gymnastik: Smovey Ringe
Mittwoch, 18. Februar 2026 | 15:00 — 16:00

Bewegung mit den Ringen-Ubungen, die die Muskeln
stérken und die Koordination verbessern!

FWS Workshop
Mittwoch, 18. Februar 2026 | 15:00 — 17:00

Der Fonds Soziales Wien bietet einen Workshop zu einem
sehr wichtigen und interessanten Thema an: ,Sturzfrei
durch den Alltag“. Kommen Sie vorbei und erhalten Sie
viele Informationen und Ubungen.

Lima
Mittwoch, 18. Februar 2026 | 15:00 — 16:00

Gedéchtnistraining mit Bewegung

Heringschmaus
Mittwoch, 18. Februar 2026 | 15:00 — 16:00

Gemeinsam essen
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HausKlub Leopoldau

Leopoldau 1210 Wien,
Kirschnergasse 10
+43 131399 1080

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/31399 28 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Gustav Klimt

Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81
+43 1 31399 1200

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Liebknechtgasse 32

Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32
01/31399 286141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Cardio Training mit Box Klub+ Weitblick
% Mittwoch, 18. Februar 2026 | 15:00 — 16:00
Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Um Anmeldung im Klub wird gebeten Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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