HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

B

Darts/Tischtennis
Montag, 24. November 2025 | 13:00 — 16:30

Es zahlt zu den Kickback-Sportarten und trégt gut zur
Verbesserung der Muskulatur bei.

Nordic Walking
Montag, 24. November 2025 | 13:00 - 14:00

Gemeinsames Gehen mit Stdcken zur Verbesserung
unseres Korpers.

Line Dance
Montag, 24. November 2025 | 13:00 — 14:00

Tanzen in Reihen voreinander oder nebeneinander.
Tanzen als Paar oder einzeln.

Vortrag
Montag, 24. November 2025 | 13:00 - 15:00

Gemeinsam gegen Einsamkeit, Neue Wege der
Begegnung, Vortrag v. FSW

Lesekreis (ANMELDUNG ERFORDERLICH)
Montag, 24. November 2025 | 13:00 - 14:00

Geschichten berlhren, bringen uns zum Lacheln oder
Nachdenken. Wir lesen kurze Texte, die du dir vorab im
Klub abholen kannst. In der Runde sprechen wir dariber,
tauschen Gedanken aus und lesen auch mal gemeinsam.
Keine Vorkenntnisse nétig.
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Klubs

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

0131399 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

0131399 293 151

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)
Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)

0131399 293 181

gratis

Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten
Klub Faistauergasse 68

Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68

01 31399 283101

gratis

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Bitte um Anmeldung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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MitEinander Nordic Walking
Montag, 24. November 2025 | 13:00 — 14:00

Fir sportlich aktive Seniorinnen

Plauderrunde
Montag, 24. November 2025 | 13:00 - 13:30

gemeinsame Jause mit plaudern

Yoga im Sitzen
Montag, 24. November 2025 | 13:00 — 14:00

Bewegung fur Kérper und Geist

Line Dance
Montag, 24. November 2025 | 13:00 — 14:00

Musik und Tanz

Riickengymnastik
Montag, 24. November 2025 | 13:00 — 13:50

Ubungen fiir eine starke, flexible Wirbelszule
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Klub+ All in Essling

Essling Umgebung 1220 Wien,
Telephonweg 1

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Burgersteingasse 1

Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1
01/31399 284 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub LeystraBe 2-8/Stiege 5

LeystraBe 2-8/Stiege 5 1200 Wien,
LeystraBe 2-8/bei Stiege 5
01 31399 290 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraBe 1
01 31399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Spielenachmittag
Montag, 24. November 2025 | 13:00 - 16:00

Gemeinsam Brett- oder Kartenspiele spielen.

Plaudern gegen Einsamkeit
Montag, 24. November 2025 | 13:00 - 17:00

Reden, Lachen, Zuhéren

Englisch fiir Fortgeschrittene
Montag, 24. November 2025 | 13:00 — 14:00

Konversation auf englisch.

Trommeln
Montag, 24. November 2025 | 13:00 — 14:00

Trommeln mit Hrn. Kurt

Tarock
Montag, 24. November 2025 | 13:00 — 16:00

Spiel und SpaB erwarten dich bei 'Miteinander Spielen'.
Komm und erlebe unterhaltsame Stunden mit uns!
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Klub Schénbrunner Strae 107

Schonbrunner StraBe 107 1050 Wien,
Schénbrunner StraBe 107
01 31399 275131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Weimarer StraBe 8-10

Weimarer StraBe 8-10 1180 Wien,
Weimarer StraBe 8-10
01/313 99 288 131

gratis
Platze: unbegrenzt
einfach vorbeikommen!

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,

Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis

Platze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen

Klub BessemerstraBe 10-16/2
BessemerstraBe 10-16/2 1210 Wien,
BessemerstraBe 10-16/2

0131399 291111

gratis

Klub TroststraBe 17/7

TroststraBe 17/7 1100 Wien,
TroststraBe 17/7
01 31399 280 171

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Tanzen mit Freddy
Montag, 24. November 2025 | 13:00 - 15:00

Salsa

Vortrag: Sexuelle Gesundheit im Alter
Montag, 24. November 2025 | 13:00 — 14:30

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Englisch Konversation
Montag, 24. November 2025 | 13:00 — 14:30

Anfanger (2€).

Line Dance fiir Fortgeschrittene
Montag, 24. November 2025 | 13:00 — 16:00

Line Dance fir Fortgeschrittene

kurze Sitzgymnastik
Montag, 24. November 2025 | 13:30 — 14:00

Wir bewegen uns gemeinsam
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Klub BocklinstraBe 43

BocklinstraBe 43 1020 Wien,
BocklinstraBe 43
0131399 27 21 11

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Musikwerkstatt

Im Werd 17 1020 Wien,
Im Werd 17
01 313 99-27 22 41

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Prager StraBe 33

Prager StraBe 33 1210 Wien,
Prager StraBe 33
01/ 31399 291191

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Albin-Hirsch-Platz 1
Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1

013139928 11 02

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sitzgymnastik
Montag, 24. November 2025 | 13:30 — 14:30

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer
'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle
Altersgruppen, die Kdérper und Geist beleben!

Spaziergang
Montag, 24. November 2025 | 13:30 — 14:30

Bewegung und zusammen spazieren in der Umgebung.

Miteinander Singen
Montag, 24. November 2025 | 13:30 - 15:00

Gemeinsam Singen wir die schénsten Volkslieder.

Gymnastik mit EIfi
Montag, 24. November 2025 | 13:30 — 14:00

Fit bleiben
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Klub Herzgasse 15-19

Herzgasse 15-19 1100 Wien,
Herzgasse 15-19
01 31399 280 131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Breitenfurter StraBBe 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

gratis
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Aichholzgasse 59

Aichholzgasse 59 1120 Wien,
Aichholzgasse 59
01 313 99 282 101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Haus des Meeres - Fiihrung und Panorama Jause
Montag, 24. November 2025 | 13:45 — 17:00

Leider abgesagt wegen zu wenig Teilnehmerinnen.

Mit einem verglinstigten Kombi-Ticket von 23

Euro erleben Sie eine exklusive Fiihrung durch das Haus
des Meeres (HdM). Nach Empfang vor Ort durch eine
Mitarbeiterin der Klubs kaufen Sie die verglinstigte Kombi-
Eintrittskarte am Schalter der "fast lane". Nach der
Fuhrung genieBen Sie eine slBe oder pikante Jause im
Ocean Sky-Restaurant hoch Uber den Dachern von Wien.
Treffpunkt: 13:45 vor dem Eingang zum Haus des
Meeres. Beginn der Fiihrung 14:00, Dauer ca. 50
Minuten. Nach der Jause kénnen Sie auf eigene Faust
weiter das Haus des Meeres erkunden. Besitzerinnen von
Haus des Meeres-Jahrekarten bezahlen nur die
vergunstigte Jause von 10 Euro. Teilnehmer-Anzahl:
Mindestens 15 Personen, maximal 40 Personen je
Termin. Anmeldeschluss ist 7 Tage vor dem Termin.

Weihnachtsfeier ! Anmeldungen nur fiir Besucher vom
Klub SiiBenbrunn !
Montag, 24. November 2025 | 14:00 — 17:00

Nur mit Anmeldung der Besucher*innen vom Klub
SiBenbrunn. Haus Tamariske - Sonnenhof

Miteinander Spielen: Kartenspiele
Montag, 24. November 2025 | 14:00 — 16:30

Spiel, SpaB und Spannung erwarten dich bei 'Miteinander
Spielen'. Komm und erlebe unterhaltsame Stunden mit
uns!

Kegeln im Haus Tamariske-Sonnenhof
Montag, 24. November 2025 | 14:00 — 17:00
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Klub+ Besondere Veranstaltungen

Haus des Meeres 1060 Wien,
Fritz Griinbaumplatz 1
PK Hotline: 01 31399 170112

Leider Abgesagt!

Klub SiiBenbrunner HauptstraBe 22

SiBenbrunner HauptstraBe 22 1220 Wien,
SiuBenbrunner HauptstraBe 22
01 313 99 292 231

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Persénliche Anmeldung bis 10. Nov im Klub erforderlich !!

Klub Laaer-Berg-StraBe 166

Laaer-Berg-StraBe 166 1100 Wien,
Laaer-Berg-StraBe 166
01 31399 280 141

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Melangasse 1/88

Haus Sonnenhof-Tamariske 1220 Wien,

Zschokkegasse 89

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten - 01/313 99 292 161

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo
Montag, 24. November 2025 | 14:00 — 16:00

Versuchen Sie |hr Glick bei dem beliebten Spiel und
gewinnen Sie schéne und nitzliche Preise.
Unkostenbeitrag pro Karte: 1 Euro.

Workshop: Gemeinsam leben in Osterreich (arabisch)
Montag, 24. November 2025 | 14:00 - 16:00

Gemeinsam verschiedene Kulturen kennenlernen und
Herausforderungen I6sen. Eine Gesprachsrunde in
arabischer Sprache mit Gasten aus Organisationen.

Weihnachtsfeier fiir angemeldete Klubmitglieder 22.,
Biberhaufenweg
Montag, 24. November 2025 | 14:00 — 17:00

Weihnachtsfeier fir eingeschriebene Klubbesucher innen
Anmeldung im Klub erforderlich

Yoga im Sitzen
Montag, 24. November 2025 | 14:00 - 15:00

Bewegung fur Kérper und Geist

Kaffeekrdnzchen
Montag, 24. November 2025 | 14:00 — 17:00

Unsere Klubmitarbeiter*Innen freuen sich darauf, bei einer
Tasse Kaffee in gemutlicher Runde mit Ihnen zu plaudern.
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HausKlub Mariahilf

Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5
+43 131399 1210

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/3139928 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Biberhaufenweg 78

Haus Tamariske -Sonnenhof 1220 Wien,
Zschokkegasse 89

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Anmeldung bis 10. Nov. im Klub erforderlich

Klub Gymnasiumstra3e 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Neubau
Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27

+43 1 313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



%)

23]

TR

HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Bingo
Montag, 24. November 2025 | 14:00 — 15:00

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Rufe 'Bingo!" und

gewinne fantastische Preise. Komm und erlebe den
aufregenden SpielspaB!

Basteln mit Gitti
Montag, 24. November 2025 | 14:00 — 15:00

Kreatives Werken

Sitzgymnastik
Montag, 24. November 2025 | 14:00 - 15:00

bewegung

Quiz im Team
Montag, 24. November 2025 | 14:00 - 15:00

Teste dein Wissen und Kdnnen bei unserem Quiz- mit
Fragen. Sei unser Quizchampion!

Spiel und SpaB von 8 bis 100
Montag, 24. November 2025 | 14:00 — 15:30

Die Kinder der Volksschule Lavantgasse kommen und wir
machen einen gemeinsamen Spielenachmittag
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Klub FavoritenstraBBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

Preis: 1,00 €
Platze: unbegrenzt

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Mildeplatz 7

Mildeplatz 7 1160 Wien,
Mildeplatz 7
01/31399 286151

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Fliederhof 6/1

Fliederhof 6/1 1100 Wien,
Fliederhof 6
01 31399 280 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kainachgasse 37/39
Kainachgasse 37/39 1210 Wien,
Kainachgasse 37/39

01 31399 291161

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Weihnachtsfeier fiir angemeldete Klubmitglieder
22.,Erzherzog Karl StraBBe
Montag, 24. November 2025 | 14:00 — 17:00

im Haus Sonnenhof Tamariske - nur fir angemeldete
Mitglieder ErzherzogKarlStraBe!

Tanz im Moment
Montag, 24. November 2025 | 14:00 — 16:00

Unsere franzdsichen Erasmus-Studierenden Alizee und
Paul laden zu einem besonderen Moment ein: einem Tanz,
der Leidenschaft, Bewegung und Gemeinschaft verbindet.
Mit viel Herz und Musik zeigen sie, wie man im Augenblick
feiert- spontan, lebendig und voller Energie. Lass dich
mitreiBen und erlebe den Zauber des Moments!

Bingo
Montag, 24. November 2025 | 14:30 — 15:30

Pro Bingoschein 1€. Die Klubbesucher*innen haben die
Chance schone Preise zugewinnen.

Miteinander Chor singen
Montag, 24. November 2025 | 14:30 — 15:30

Chorgesang im Klub

MitEinander Jausnen: Gesunde Jause
Montag, 24. November 2025 | 14:30 — 15:00

Mahlzeit
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Klub Erzherzog-Karl-StraBe 169

Haus Sonnenhof Tamariske 1220 Wien,
Zschokkegasse 89

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Gumpendorfer StraBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Nobilegasse 33-35/5

Nobilegasse 33-35/5 1150 Wien,
Nobilegasse 33-35/5
01 31399 285111

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Details siehe Beschreibung

Klub Salvatorgasse 7a

Salvatorgasse 7a 1010 Wien,
Salvatorgasse 7a
0131399 271101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Alser StraBBe 71
Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71

0131399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Smovey-Ringen
Montag, 24. November 2025 | 14:30 — 15:00

mit den Smovey - Ringen férdern wir Bewegung,
Koordination und SpafB an der Aktivitat

Bauernschnapsen
Montag, 24. November 2025 | 14:30 — 16:30

Karten spielen

Kreativgruppe - Handarbeiten
Montag, 24. November 2025 | 14:30 - 16:00

Heute 1&dt Sie unsere Kreativgruppe in den HausKlub ein.
Im Vordergrund steht das gemeinsame Handarbeiten -
Hakeln & Stricken. Wir freuen uns auf viele fleiBige
Besucher*innen!

Chor
Montag, 24. November 2025 | 14:30 — 16:30

Es sind alle willkommen, die SpaB3 am gemeinsamen
Singen haben! Es sind keinerlei Vorkenntnisse nétig.

Gesundes Buffet
Montag, 24. November 2025 | 14:30 - 15:00

Wir genieBen zusammen ein gesundes Buffet mit frischem
Brot, GemUise und Aufstrichen
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Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Liebhartstal

Liebhartstal 1160 Wien,
Ottakringer StraBe 264
+43 1 313 99 1320

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Absberggasse 25/7

Absberggasse 25/7 1100 Wien,
Absberggasse 25/7 Ecke Puchsbaumgasse Hofseite
01 31399 280 101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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|°—‘ Bingo Klub Muhrhoferweg 17/4
Montag, 24. November 2025 | 15:00 — 15:30
Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Ein Spiel in dem es sich um Zahlen handelt die in einer Muhrhoferweg 17/4
Reihe vorkommen missen so das man Gewinnt, 01 31399281141
waagerecht, senkrecht oder der komplette Schein. Ein
Schein 1 Euro Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

g Line Dance fiir Anfdnger*innen Klub+ All in Penzing
Jf% Montag, 24. November 2025 | 15:00 - 16:00
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Gemeinsam tanzen wir zu Musik. Level: Anféanger*innen. Kéthe-Dorsch-Gasse 17/1
Wir ersuchen um telefonische Anmeldung! 01 31399 - 284 131
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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