HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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MitEinander Nordic Walking
Montag, 15. Dezember 2025 | 13:00 — 14:00

Filr sportlich aktive Seniorinnen

Quiznachmittag mit Claudia
Montag, 15. Dezember 2025 | 13:00 - 14:30

Um Anmeldung im Klub wied gebeten

Englisch fiir Fortgeschrittene
Montag, 15. Dezember 2025 | 13:00 - 14:00

Konversation auf Englisch

Adventsnachmittag (Anmeldung ist erforderlich)
Montag, 15. Dezember 2025 | 13:00 - 16:00

Wir plaudern zusammen,lesen Gedichte und verbiringen
den Advent mit Kuchen.
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Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub+ All in Essling

Essling Umgebung 1220 Wien,
Telephonweg 1

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kulinarischer Nachmittag - Bulgarische Banitza
Montag, 15. Dezember 2025 | 13:00 - 17:00

Gemeinsames Kochen und Eintauchen in eine andere
Kultur

Line Dance fiir Fortgeschrittene
Montag, 15. Dezember 2025 | 13:00 - 16:00

Line Dance fur Fortgeschrittene

Sitzturnen mit Senada
Montag, 15. Dezember 2025 | 13:00 — 14:00

Turnen im Sitzen

Spielenachmittag
Montag, 15. Dezember 2025 | 13:00 - 16:00

Karten, Brettspiele oder Wirfelspiele- hier steht SpaB im
Mittelpunkt

Sturzprophylaxe
Montag, 15. Dezember 2025 | 13:00 — 13:50

Trittsicher durch den Alltag
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Klubs

Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11
01 31399 278121

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Prager StraBe 33

Prager StraBe 33 1210 Wien,
Prager StraBe 33
01/31399 291191

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Fasangartengasse 65a/5

Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Fasangartengasse 65a/5
0131399 283 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Faistauergasse 68

Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68
01 31399 283101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraBe 1
01 31399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tarock
Montag, 15. Dezember 2025 | 13:00 - 16:00

Spiel und SpaB erwarten dich bei '‘Miteinander Spielen'.
Komm und erlebe unterhaltsame Stunden mit uns!

Weihnachtsbéackerei
Montag, 15. Dezember 2025 | 13:00 — 16:00

In unserer gemutlichen Weihnachtswerkstatt duftet es
nach Vanille, Zimt und Geborgenheit! Gemeinsam backen
wir kdstliche Weihnachtskekse und genieBen die festliche
Stimmung. Komm vorbei und back mit uns! Jede*r ist
willkommen.

Gymnastik im Sitzen mit Trainer Matthias
Montag, 15. Dezember 2025 | 13:00 — 14:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer

'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle
Altersgruppen, die Korper und Geist beleben!

Englisch Konversation
Montag, 15. Dezember 2025 | 13:00 - 14:30

Anfanger (2€).

Tanzen mit Freddy
Montag, 15. Dezember 2025 | 13:00 — 15:00

Salsa
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Klub TroststraBe 17/7

TroststraBe 17/7 1100 Wien,
TroststraBe 17/7
0131399 280 171

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Neubaugiirtel 6A

Neubaugurtel 6A 1070 Wien,
Neubaugurtel 6A
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Absberggasse 25/7

Absberggasse 25/7 1100 Wien,
Absberggasse 25/7 Ecke Puchsbaumgasse Hofseite
01 31399 280 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Musikwerkstatt

Im Werd 17 1020 Wien,
Im Werd 17
01 313 99-27 22 41

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub BocklinstraBe 43
BocklinstraBe 43 1020 Wien,
BocklinstraBe 43

013139927 21 11

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo
Montag, 15. Dezember 2025 | 13:30 — 14:30

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Rufe 'Bingo!" und
gewinne fantastische Preise. Komm und erlebe den
aufregenden SpielspaB!

Gymnastik
Montag, 15. Dezember 2025 | 13:30 — 14:00

Fit Bleiben

Weihnachtsgeschichten
Montag, 15. Dezember 2025 | 13:30 - 14:30

Wir lesen und gebarden Weihnachtsgeschichten

Gymnastik im Sitzen mit Trainer Matthias
Montag, 15. Dezember 2025 | 14:00 - 15:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer
'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Ubungen fir alle
Altersgruppen, die Korper und Geist beleben!

Miteinander Spielen: Brettspiele
Montag, 15. Dezember 2025 | 14:00 — 16:30

Spiel, SpaB und Spannung erwarten dich bei '‘Miteinander
Spielen'. Komm und erlebe unterhaltsame Stunden mit
uns!
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Klub FavoritenstraBBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

Preis: 1,00 €
Platze: unbegrenzt

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub+ WITAF-Gehorlosenklub
Kleine Pfarrgasse 33 1020 Wien,
Kleine Pfarrgasse 33

0121458 74

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ Gehérlosenwelt

Waldgasse 13 1100 Wien,
Waldgasse 13
01 31399 280201

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Laaer-Berg-StraB3e 166
Laaer-Berg-StraBe 166 1100 Wien,
Laaer-Berg-StraBe 166

01 31399 280 141

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kegeln
Montag, 15. Dezember 2025 | 14:00 - 18:00

im Haus Gustav Klimt

Yoga im Sitzen
Montag, 15. Dezember 2025 | 14:00 — 15:00

Bewegung flr Korper und Geist

Workshop und Beratung: Psychologische Beratung
Montag, 15. Dezember 2025 | 14:00 — 16:30

Unterstltzung bei alltdglichen Sorgen, Problemen oder

Anfragen. Die Beratung findet auf Arbisch statt. Einfach
vorbeikommen.

Quiz im Team
Montag, 15. Dezember 2025 | 14:00 - 15:00

Gemeinsam im Team Quizfragen beantworten

Spielenachmittag
Montag, 15. Dezember 2025 | 14:00 - 15:00

verschiedene Gesellschaftsspiele
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Klub Burgersteingasse 1

Haus Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81
0131399284111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
01 31399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Weimarer StraBBe 8-10

Weimarer StraBe 8-10 1180 Wien,
Weimarer StraBe 8-10
01/ 313 99 288 131

gratis
Platze: unbegrenzt
einfach vorbeikommen!

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo
Montag, 15. Dezember 2025 | 14:00 - 16:00

Versuchen Sie |hr Glick bei dem beliebten Spiel und
gewinnen Sie schéne und niitzliche Preise.
Unkostenbeitrag pro Karte: 1 Euro.

Workshop: Gemeinsam leben in Osterreich (arabisch)
Montag, 15. Dezember 2025 | 14:00 — 16:00

Gemeinsam verschiedene Kulturen kennenlernen und

Herausforderungen |6sen. Eine Gesprachsrunde in
arabischer Sprache mit Gasten aus Organisationen.

Kaffeekrédnzchen
Montag, 15. Dezember 2025 | 14:00 — 17:00

Unsere Klubmitarbeiter*Innen freuen sich darauf, bei einer
Tasse Kaffee in gemutlicher Runde mit Ihnen zu plaudern.

Basteln mit Gitti
Montag, 15. Dezember 2025 | 14:00 - 15:00

Kreatives Werken

Sturzprophylaxe
Montag, 15. Dezember 2025 | 14:00 — 14:50

Trittsicher durch den Alltag
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HausKlub Mariahilf

Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5
+43 131399 1210

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/31399 28 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraBe 1
01 31399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Jakolo
Montag, 15. Dezember 2025 | 14:00 - 15:00

Brettspiel

Themaustausch mit der Polnischen Community
Montag, 15. Dezember 2025 | 14:00 — 17:00

Es werden Uber verschiedene Themen gesprochen, falls
Sie auch gerne ein Teil dieser Community sein mdchten
dann kommen Sie im Klub vorbei.

Kegeln im Haus Tamariske
Montag, 15. Dezember 2025 | 14:00 — 17:00

Kegeln im Haus Tamariske - nur mit tel .Voranmeldung im
Klub!

Bingo
Montag, 15. Dezember 2025 | 14:15 - 15:00

1eulos

Workshop Krauter erkennen
Montag, 15. Dezember 2025 | 14:30 — 15:30

Krauter erkennen mit Angelika Nowak: Wildkrauter und
Gartenkrauter riechen und schmecken
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Klub Mildeplatz 7

Mildeplatz 7 1160 Wien,
Mildeplatz 7
01/31399 286151

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Alliogasse 24-26

Alliogasse 24-26 1150 Wien,
Alliogasse 24-26
+43 1 313 99 285 101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Melangasse 1/88

Haus Tamariske 1220 Wien,
Zschokkegasse 89
Klub Melangasse: 01 313 99 292 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Chor
Montag, 15. Dezember 2025 | 14:30 - 16:30

Es sind alle willkollen die SpaB am gemeinsamen Singen
haben! Keine Vorkenntnisse ndtig

RegenbogenTreff: Punschen im Klub
Montag, 15. Dezember 2025 | 14:30 - 15:30

GenieBen wir die festliche Atmosphére und das
gemiutliche Beisammensein bei einer Tasse heien
Punsch. Lasst uns gemeinsam die Weihnachtszeit feiern
und unvergessliche Momente schaffen. Kommt vorbei und
genieBt das gemitliche Beisammensein in entspannter
Atmosphéare. Wir freuen uns darauf, mit euch Zeit zu
verbringen und einen bunten Nachmittag zu erleben. Alle
sind herzlichst willkommen!

MitEinander Jausnen: Gesunde Jause
Montag, 15. Dezember 2025 | 14:30 - 15:00

Mahlzeit

Miteinander Chor singen
Montag, 15. Dezember 2025 | 14:30 — 15:30

Chorgesang im Klub

Gesundes Buffet
Montag, 15. Dezember 2025 | 14:30 - 15:00

Wir genieBen zusammen ein gesundes Buffet mit frischem
Brot, Gemiise und Aufstrichen
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Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Gumpendorfer StraBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Alser StraBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71

01 31399 278131

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Salvatorgasse 7a
Salvatorgasse 7a 1010 Wien,
Salvatorgasse 7a

0131399 271101

gratis

Klub Absberggasse 25/7

Absberggasse 25/7 1100 Wien,
Absberggasse 25/7 Ecke Puchsbaumgasse Hofseite
01 31399 280 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo
Montag, 15. Dezember 2025 | 15:00 - 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Komm und erlebe
den aufregenden Spielspal!

Quiz mit Robert
Montag, 15. Dezember 2025 | 15:00 — 16:00

Es werden Kunterbunte Wissensfragen gestellt.

Smovey
Montag, 15. Dezember 2025 | 15:00 — 16:00

Dieses Ubung sorgt fiir eine ausgewogene Wirkung auf
die Muskulatur, hilft beim Fettabbau und I6st gleichzeitig
Verspannungen.

Stadt-Land-Fluss
Montag, 15. Dezember 2025 | 15:00 - 16:00

Ein Gesellschaftsspiel wir gespielt, bei dem zu einem
vorgegebenen Buchstaben Begriffe in verschiedenen
Kategorien gebildet werden.

Quiz
Montag, 15. Dezember 2025 | 15:00 — 16:00

Quiz Uber Allgemeinwissen
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Klub Herzgasse 15-19

Herzgasse 15-19 1100 Wien,
Herzgasse 15-19
01 31399 280 131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Sperrgasse 17

Sperrgasse 17 1150 Wien,
Sperrgasse 17
01 31399 285 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
0131399 293 161

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
0131399293 171

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Anton Sattler Gasse 64-68/4

Anton Sattler Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4

01 313 99 292-101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Line Dance fiir Anfanger*innen mit Vorkenntnisse
Montag, 15. Dezember 2025 | 15:00 - 16:00

Gemeinsam tanzen wir zu Musik. Level: Anfanger*innen
mit Vorkenntnisse. Wir ersuchen um telefonische
Anmeldung!

Kreatives Malen

Montag, 15. Dezember 2025 | 15:00 - 16:00

Schaffe Farben und Formen bei "Kreatives Malen".
Entfalte deine kiinstlerische Ader und lasse deiner
Kreativitat freien Lauf!

Bingo - Unkostenbeitrag 1€
Montag, 15. Dezember 2025 | 15:00 - 16:00

Das gemeinsame Spielen von Bingo - Unkostenbeitrag 1€

Adventfeier mit Kindern, mit Anmeldung im Klub
Montag, 15. Dezember 2025 | 15:00 - 16:00

Unsere besinnlich Adventfeier mit Volksschulkindern

Kegelklub
Montag, 15. Dezember 2025 | 15:00 - 16:00

Beim Kegeln ist viel Geschick gefragt. Rdumen Sie heute
ab!
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Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Laxenburger StraBBe 203-217/28

Laxenburger StraBe 203-217/28 1100 Wien,
Laxenburger StraBe 203-217/28
01 31399 280151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kainachgasse 37/39

Kainachgasse 37/39 1210 Wien,
Kainachgasse 37/39
01 31399 291161

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Liebknechtgasse 32

Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32
01/31399 286141

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

HausKlub Alszeile

Alszeile 1170 Wien,
Alszeile 73
+43 131399 1150

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Smovey Klub MontleartstraBe 14-18/3
% Montag, 15. Dezember 2025 | 15:00 - 15:30
MontleartstraBe 14-18/3 1160 Wien,
Gymnastik mit Ringen MontleartstraBe 14-18/3
01/31399 286161
gratis

Platze: unbegrenzt

; : . EE Fijrdie
Die Pensionist®innen | YF StadtWien

KI b Fonds Kuratorium Wiener
U S Pensionisten-Wohnhauser



