HEN Fiir die
W Stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Yoga Am Sessel
Mittwoch, 30. September 2026 | 15:30 — 16:30

Anspannen, Entspannen, Meditation

Salsa
Mittwoch, 30. September 2026 | 16:00 — 17:00

Siidamerikanische Tanze

Friihstlick
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 09:00 — 11:00

Frihstlck klein € 2,50 Frihsttick groB € 4,00

Malen mit Hermi
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 09:00 — 12:00

Wir sind zusammen kreativ
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Klubs

Klub+ Balance

Grlnentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grinentorgasse 7/2/1
01 31399 279101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Prager StraB8e 33

Prager StraBe 33 1210 Wien,
Prager StraBe 33
01/31399 291191

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub Albin-Hirsch-Platz 1
Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1

013139928 11 02

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Yoga
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 10:00 — 11:00

Bewegung fir Korper und Geist

Gratzel Café: LIMA
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 10:00 — 12:00

GenieBen Sie die Gemeinschaft in unserem beliebten
Treffpunkt im Viertel. An diesem Tag laden wir Sie herzlich
zu LIMA ein: Lebensqualitat im Alter.Gedachtnistraining
und Bewegungstraining miteinander kombiniert.

Jazz Tanz
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 10:00 — 11:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Tanzen mit Freddy
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 10:00 — 12:00

Latino Dance
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Klubs

Klub Jedlersdorfer StraBBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub FavoritenstraBBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Obkirchergasse 16/3

Obkirchergasse 16/3 1190 Wien,
Obkirchergasse 16/3
0676 83 250 1069

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Latino Dance mit Victor
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 10:00 — 11:30

Lateinamerikanische Musik und verschiedene Tanzstile
bringen jeden in Schwung - Kommen Sie vorbei und
lassen Sie sich von der Musik mitreiBen! - Bei
Schlechtwetter findet die Aktivitat im Klub statt.

Line Dance fiir Anfanger und Fortgeschrittene
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 10:00 — 12:15

Line Dance ist eine Choreografierte Tanzform bei der
einzelne Tanzer in Reihen vor-nebeneinander tanzen
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Klubs

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01 31399287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Pappelweg 4

Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4
01 313 99 292 181

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



