HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Cocktailparty mit QR Code
Donnerstag, 15. Oktober 2026 | 14:30 - 16:00

Der Oktober ist der Senior*innen Monat und bei uns ist eine Cocktail Party
mit QR-Code. Eine Anmeldung im Klub ist erforderlich.

Koordinationstanz mit Yongli
Donnerstag, 15. Oktober 2026 | 14:40 — 15:15

Musik und verschiedene Tanzstile bringen jeden in Schwung - Kommen Sie
vorbei und lassen Sie sich von der Musik mitreiBen! - Bei Schlechtwetter
findet die Aktivitat im Klub statt.

Bingo
Donnerstag, 15. Oktober 2026 | 15:00 - 16:00

Pro Bingoschein 1€. Die Mitspieler‘innen haben die Chance schéne Preise
zugewinnen.

Vortrag ,Einsteigen bitte! Sicherheit unterwegs mit den Offis“
Donnerstag, 15. Oktober 2026 | 15:00 - 16:00

25 e wis®

Die Wiener Gesundheitsforderung - WIG und das Praventionsteam der
Wiener Linien laden zum kostenlosen Vortrag "Einsteigen bitte! Sicher
unterwegs mit den Offis". Die Teilnehmenden erhalten Informationen zum
Thema Sicherheit rund um Bus, StraBenbahn und U-Bahn - vom sicheren
ein- und aussteigen, Uber Notrufeinrichtungen bis zur Vermeidung von
Stlrzen. Dauer: Ca. 1 Stunde Vortrag - danach Diskussionsmaoglichkeit.
Bitte beachten: Termine kénnen sich dndern oder abgesagt werden. Bitte
informieren Sie sich einige Tage vor dem Termin beim veranstaltenden Kiub
/ Haus, ob die Veranstaltung wie geplant stattfindet. Alle Kontaktdaten dazu
finden Sie auf unserer Homepage. Hier der Link zu unseren Klubs: Liste
aller Bezirksklubs Hier der Link zu unseren Héusern: Liste aller Hauser zum
Leben.
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Klubs

Klub Meidlinger HauptstraBe 4

Meidlinger HauptstraBe 4 1120 Wien,
Meidlinger HauptstraBe 4
01 31399 282141

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,

Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Khleslplatz 6

Khleslplatz 6 1120 Wien,
Khleslplatz 6
01313 99 282 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Heiligenstédter StraBe 92/93

Heiligenstadter StraBe 92/93 1190 Wien,
Heiligenstadter StraBe 92/93 (Ecke Grinzinger StraBe)
0131399 289 121

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Evergreens Konzert
Donnerstag, 15. Oktober 2026 | 15:00 - 16:00

Michael Perfler spielt die schonsten Klassiker fur Sie.

Gymnastik mit den Smovey-Ringen
Donnerstag, 15. Oktober 2026 | 15:00 - 15:00

Bewegung mit Ringen

Yoga
Donnerstag, 15. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00

Namaste! Ob Sitzyoga oder Mattenyoga, wir werden uns dehnen und

entspannen.

Volksmusik Nachmittag
Donnerstag, 15. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00

mit Tamburica-Gruppe Bijelo Selo

Indoor Minigolf mit Robert
Donnerstag, 15. Oktober 2026 | 15:00 - 16:00

Wir spielen im Klub Minigolf. Wir freuen uns auf lhren Besuch.

Basteln
Donnerstag, 15. Oktober 2026 | 15:00 - 16:00

Basteln
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HausKlub Atzgersdorf

Atzgersdorf 1230 Wien,
GatterederstraBe 12
+43131399 1120

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
0131399287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Prater

Prater 1020 Wien,
EngerthstraBe 255
+43 131399 1290

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Sperrgasse 17

Sperrgasse 17 1150 Wien,
Sperrgasse 17
01 31399 285 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Linzer StraBe 254/2
Linzer StraBe 254/2 1140 Wien,
Linzer StraBe 254/2

01 31399 284181

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tanzcafé - goldener Altweibersommer
Donnerstag, 15. Oktober 2026 | 15:00 - 16:00

Musikalische Unterhaltung durch Christian Nowotny

Sitzyoga
Donnerstag, 15. Oktober 2026 | 15:00 - 16:00

Yoga im Sitzen

Gedachtnistraining
Donnerstag, 15. Oktober 2026 | 15:00 - 15:45

Gemeinsam trainieren wir unser Gedéchtnis.

Bauchtanzgruppe ,,Noraya-Butterflies®.
Donnerstag, 15. Oktober 2026 | 15:00 - 16:00

Liebe Interessenten*Ilnnen, liebe Angehérige & liebe Klub Mitglieder an der
Veranstaltung teilzunehmen, bitten wir um Anmeldung; entweder persénlich
an der Rezeption, telefonisch unter der Nummer 0131399 1230 oder per E-
Mail an haus.trazerberg@kwp.at.

Meditation mit Ruth
Donnerstag, 15. Oktober 2026 | 15:00 - 16:00

Entspannung&Ruhe, Stille&zu sich kommen

Sprachkaffee
Donnerstag, 15. Oktober 2026 | 15:00 - 16:00

Beim Sprachkaffee stehen der gemeinsame Austausch, nette Gespréache
und das spielerische Lernen einer Sprache in gemutlicher Runde im
Mittelpunkt. Schauen Sie vorbei!
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HausKlub Leopoldau

Leopoldau 1210 Wien,
Kirschnergasse 10
+43 131399 1080

gratis
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub Faistauergasse 68

Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68
01 31399 283101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub WeiBgerberldnde 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberldnde 56
01 31399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Trazerberg

Trazerberg 1130 Wien,
Schrutkagasse 63
+43 1 313 99 1230

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Laaerberg

Laaerberg 1100 Wien,
Ada-Christen-Gasse 3
+43 1 313 99 1060

gratis

Platze: unbegrenzt
HausKlub Neubau
Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27

+43 1313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo-Tombola
Donnerstag, 15. Oktober 2026 | 15:00 - 15:15

Spielen und Gewinnen! Ein Bingo-Los = € 1,-

Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 15. Oktober 2026 | 15:00 — 17:00

Entdecke die Magie der Handarbeit bei "Kreatives Handarbeiten". Stricken,

Hakeln und mehr - Lerne neue Techniken und finde Entspannung in der
Kreativitat!

Sitz-Yoga mit Anja
Donnerstag, 15. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00

Bewegung fir Kérper und Geist

MitEinander malen
Donnerstag, 15. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00

Freies Malen: Acryl, Aquarell,

Tanzgymnastik
Donnerstag, 15. Oktober 2026 | 15:00 - 16:00

Entdecke die Welt der Bewegung bei unserer 'Gymnastik mit Musik'. Sanfte
Ubungen filr alle Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!

Filmvortrag
Donnerstag, 15. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00

Hr. Dieter Mdiller fihrt sie nach Costa Rica!
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Klub EngerthstraBe 87-89

EngerthstraBe 87-89 1200 Wien,
EngerthstraBe 87-89
0131399 290 101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
0131399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
0131399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Weimarer StraBe 8-10

Weimarer StraBe 8-10 1180 Wien,
Weimarer StraBe 8-10
01/313 99 288 131

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Alszeile

Alszeile 1170 Wien,
Alszeile 73
+43 131399 1150

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Trittsicher & aktiv Workshop
Donnerstag, 15. Oktober 2026 | 15:00 - 16:00

12-wdchigen Sturzpraventionskurs

Oktoberfest
Donnerstag, 15. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00

Oktoberfest dazu begleitet uns Heidi von Orth. Externe Besucher ohne
Klubkarte ersuchen wir bitte bei der Rezeption einen Unkostenbeitrag von
10€ fir Speis und Trank zu bezahlen.

Zumba
Donnerstag, 15. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00

Zumba Gold ist ein lateinamerikanisches Tanz Fitness Workout aber nur ein
bisschen langsamer, bei Interesse auf bisschen Sport kommen Sie in den
Klub und schwitzen Sie mit uns.

Herbstkonzert
Donnerstag, 15. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00

Herbstkonzert mit unserem Hauschor

Melodien, die bleiben
Donnerstag, 15. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00

Die schonsten Evergreens mit Kurt Strohmer

Kinonachmittag
Donnerstag, 15. Oktober 2026 | 15:00 - 17:00

Unser Bewohnervertreter Herr Kiendl zeigt lhnen einen Film von 15:00 bis
17:00 Uhr im GastHaus. Wahrend der Veranstaltung gibt es keine
Bewirtung.
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Klub Liebknechtgasse 32

Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32
01/31399 286141

gratis
Details siehe Beschreibung

HausKlub Rossau

Rossau 1090 Wien,
Seegasse 11
+43 131399 1190

Preis siehe Beschreibung
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Fasangartengasse 65a/5

Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Fasangartengasse 65a/5
0131399 283 111

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Hetzendorf

Hetzendorf 1120 Wien,
Hermann-Broch-Gasse 3
+43 131399 1160

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Hohe Warte

Hohe Warte 1190 Wien,
Hohe Warte 8
+43 1 313 99 1240

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Maria Jacobi

Maria Jacobi 1030 Wien,
WadirtzlerstraBe 25
+43 1313 99 1050

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sitzbasketball
Donnerstag, 15. Oktober 2026 | 15:00 - 16:00

Heute wird es sportlich im HausKlub. Wir spielen Basketball im Sitzen.
Machen Sie mit!

Ukrainischer Chor
Donnerstag, 15. Oktober 2026 | 15:00 — 16:30

Wir singen gemeinsam Lieder aus der Ukraine. Alle sind herzlich
willkommen mitzusingen.

Gedachtnistraining
Donnerstag, 15. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00

Gemeinsam trainieren wir unser Gedéchtnis.

Sprachcafe
Donnerstag, 15. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00

Vernetzt euch im multikulturellen Sprachcafé! Alle, die sich flr ein

ungezwungenes Sprachtraining in guter Gesellschaft interessieren, sind
herzlich willkommen.

Geschicklichkeitsiibungen
Donnerstag, 15. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00

Bereite deine Hand auf neue Herausforderungen vor!

Trittsicher und aktiv workshop
Donnerstag, 15. Oktober 2026 | 15:00 - 16:00

12 wochiger Sturzpraventionskurs
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HausKIub Liebhartstal

Liebhartstal 1160 Wien,
Ottakringer StraBe 264
+43 131399 1320

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Perchtoldsdorfer StraBBe 1 (Liesing)

Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
0131399293 171

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
0131399 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Mildeplatz 7

Mildeplatz 7 1160 Wien,
Mildeplatz 7
01/31399 286151

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Details siehe Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Ismakogie
Donnerstag, 15. Oktober 2026 | 15:30 - 16:00

Gelenkschonende, sanfte Gymnastik

Kubanischer Tanz mit Victor
Donnerstag, 15. Oktober 2026 | 15:30 — 16:30

Tanzen mit Victor

Vorstellung des Clubs und der Veranstaltungen
Donnerstag, 15. Oktober 2026 | 15:30 — 16:45

Kennenlernen des Pensionist*innenklubs bei Kaffee und Mehlspeise

Volkstanz mit Ida
Donnerstag, 15. Oktober 2026 | 15:30 — 16:30

Tanzen Sie mit zu traditioneller Volksmusik aus Osterreich, Bosnian,
Kroatien, Serbien und Griechenland. Jeden Donnerstag, ab 15:30 Uhr

Line-Dance fiir alle mit Anja
Donnerstag, 15. Oktober 2026 | 16:00 - 17:00

Bewegung fir Kérper und Geist

Sprachcafé: Deutsch-Ungarisch im Dialog
Donnerstag, 15. Oktober 2026 | 17:30 — 19:30

Gemeinsames Vernetzen im Sprachcafé! Jede*r ist willkommen - alle
Personen, die sich fiir ein ungezwungenes Sprachtraining interessieren.
Das Sprachcafé richtet sich besonders an ungarische Besucher*innen, die
Deutsch lernen, verbessern oder intensivieren mochten.
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Klub Burgersteingasse 1

Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1
01/313 99 284 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ RegenbogenTreff

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub EngerthstraBe 87-89

EngerthstraBe 87-89 1200 Wien,
EngerthstraBe 87-89
0131399 290 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBl-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
0131399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Kiub+ All in Neubau

Neubaugurtel 6A 1070 Wien,
Neubaugrtel 6A; Top 2
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Schach-Spielen
Donnerstag, 15. Oktober 2026 | 18:00 - 23:59

SCHACHMATT!Wir laden herzlich zum Schach spielen am Abend ein.
Jede™r ist willkommen.

Friihstiick
Freitag, 16. Oktober 2026 | 09:00 — 11:00

Frihstick klein € 2,50 Friihstlick groB3 € 4,00

Miteinander Spielen: Gesellschaftsspiele
Freitag, 16. Oktober 2026 | 09:00 - 17:00

Spiel und SpalB erwarten dich bei 'Miteinander Spielen'. Komm und erlebe
unterhaltsame Stunden mit uns!

Miteinander Friihstiicken
Freitag, 16. Oktober 2026 | 09:00 - 11:00

Lass uns gemeinsam den Tag beginnen und 'Miteinander Friihstlicken'. Sei
dabei und genieBe den Morgen in guter Gesellschaft!"

Gréatzlcafée
Freitag, 16. Oktober 2026 | 09:30 - 11:00

Ein beliebter Treffpunkt im Klub, oft gepréagt von einer gemutlichen
Atmosphare.

Yoga im Sitzen
Freitag, 16. Oktober 2026 | 09:30 - 10:30

Sitz Yoga kann helfen die Flexibilitdtzu verbessern, Nackensretch, Schulter
rollen, ect.
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Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub+ Gehorlosenwelt

Waldgasse 13 1100 Wien,
Waldgasse 13
01 31399 280201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rotenhofgasse 80/10

Rotenhofgasse 80/10 1100 Wien,
Rotenhofgasse 80-84/10; gegenliber Bernhardtstalgasse 26
01 31399 280 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
0131399287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Smovey mit Margarete
Freitag, 16. Oktober 2026 | 09:30 - 10:20

Schwing dich fit mit Smovey.

Computer und Smartphone Stammtisch
Freitag, 16. Oktober 2026 | 09:30 - 10:30

Wenn dein Handy oder Computer mal wieder nicht so will wie du, komm
einfach vorbei! Ich helfe dir, das Problem zu I6sen, damit du wieder
entspannt mit deiner Technik umgehen kannst.

Nahworkshop fiir Anfanger*innen
Freitag, 16. Oktober 2026 | 09:30 - 13:00

Sie wollten schon immer néhen lernen oder |hre ersten Schritte an der
N&hmaschine machen? In diesem Workshop entdecken Anfanger*innen die
Grundlagen des Néhens. lernen wir die Grundlagen des N&hens und den
Umgang mit der Nahmaschine - vom Einfadeln bis zu einfachen Stichen
und kleinen Néhtechniken. Eigene einfache Projekte kénnen mit
Unterstitzung umgesetzt werden. Bitte bringen sie eigene Stoffe mit!
Materialien kénnen nach Absprache auch gegen einen Kostenbeitrag von
3,50 € bereitgestellt werden.

Line-Dance
Freitag, 16. Oktober 2026 | 10:00 - 11:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten
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Klub+ All in Breitenlee
Lotte-Hass-Weg 2/1A 1220 Wien,
Lotte-Hass-Weg 2/1A

0131399 292 151

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

gratis
Platze: unbegrenzt

Kilub+ All in Neubau

Neubaugurtel 6A 1070 Wien,
Neubaugrtel 6A; Top 2
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



