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Veranstaltungen

Freitag, 30. Oktober 2026 | 09:00 — 11:00

Miteinander Fruhstiicken
Freitag, 30. Oktober 2026 | 09:00 — 11:00

Lass uns gemeinsam den Tag beginnen und '‘Miteinander Frihstlcken'. Sei dabei und genief3e den
Morgen in guter Gesellschaft!"

Gratzlcafé
Freitag, 30. Oktober 2026 | 09:30 — 11:00

Ein beliebter Treffpunkt im Klub, oft gepréagt von einer gemutlichen Atmosphére.

Yoga im Sitzen
Freitag, 30. Oktober 2026 | 09:30 — 10:30

Sitz Yoga kann helfen die Flexibilitdtzu verbessern, Nackensretch, Schulter rollen, ect.

Englisch Konversation
Freitag, 30. Oktober 2026 | 10:00 — 11:30

Frischen Sie Ihre Englischkenntnisse auf! Es erwarten Sie Wortschatz- und Grammatikiibungen,
Texte und Konversation in feiner, kleiner Runde. Level: leicht Fortgeschrittene u. Fortgeschrittene.
Beitrag fur Kopien: 2 €; Bitte um Anmeldung im Klub!

Line-Dance
Freitag, 30. Oktober 2026 | 10:00 — 11:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Latino Dance mit Freddy
Freitag, 30. Oktober 2026 | 10:00 — 12:00

Lateinamerikanische Musik bringt jeden in Schwung - Kommen Sie vorbei und lassen Sie sich von

der Tanz-Einheit begeistern!
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Treffen der Schreibfreunde Essling
Freitag, 30. Oktober 2026 | 10:00 — 12:00

Verfassen von kurzen Texten mit anschlieBender Besprechung.
Yoga
Freitag, 30. Oktober 2026 | 10:00 — 11:00

Yoga auf der Matte! Ubungen fiir Kérper und Geist (Bitte Matte selbst mit nehmen)

Klub-Flohmarkt
Freitag, 30. Oktober 2026 | 10:00 — 15:00

Flohmarkt in unserem Klub!

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs




