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Veranstaltungen

Schwingkegeln im Rahmen des Klubbetriebs
Montag, 7. September 2026 | 14:00 - 15:00

Schwungvoll in den Nachmittag

Tischtennis
Montag, 7. September 2026 | 14:00 — 15:00

Gemeinsam Tischtennis spielen

Spielenachmittag
Montag, 7. September 2026 | 14:00 - 17:00

Gemeinsam spielen wir unsere Lieblingsspiele. Jede*r ist willkommen!

Virtuelle Ausfluge
Montag, 7. September 2026 | 14:00 — 15:00

Kommen Sie mit uns auf eine spannende Reise- ganz bequem von hier aus. Gemeinsam entdecken
wir ineressante Stadte, schéne Landschaften und besondere Sehenswirdigkeiten.

Quiz im Team
Montag, 7. September 2026 | 14:00 — 15:00

Teste dein Wissen und Kénnen bei unserem ‘Quiz’- mit Fragen. Sei unser Quizchampion!

Upcycling und Handarbeits-Cafe
Montag, 7. September 2026 | 14:00 - 16:00

Aus alt mach neu! Jeden Montag und Freitag, von 14:00 bis 16:00 Uhr. (Anderungen vorbehalten!)

Quiz mit Elfie
Montag, 7. September 2026 | 14:15 - 15:15

Gemeinsames Quiz
Die Pensionist®innen
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Community Nurses Vortrag: Innere Starke-Resilienz
Montag, 7. September 2026 | 14:30 — 15:30

Unsere Community Nurses laden zum Vortrag "Innere Starke" ein. Lernen Sie kleine, einfache
Ubungen far mehr Kraft, Gelassenheit und Wohlbefinden im Alltag kennen.

Tischtennis
Montag, 7. September 2026 | 14:30 — 16:30

Bewegung fur Kérper und Geist

Stadt Land Fluss
Montag, 7. September 2026 | 14:30 — 15:30

Klassisches, rundenbassiertes Schreib- Wissenspiel fir mehrere Spieler‘innen, bei dem zu einem
ausgelosten Anfangsbuchstabe die Begriffe in verschiedenen vorgegebenen Kategorien eigetragen
werden missen.
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