
Veranstaltungen

Herbstspaziergang im Augarten mit Gusti
Montag, 16. November 2026 | 14:00 – 15:00

Bewegung für Körper und Geist

Gesellschaftsspiele und Kaffeekränzchen
Montag, 16. November 2026 | 14:00 – 17:00

Wir laden Sie herzlich zu einem fröhlichen und geselligen Nachmittag mit Brett- und Kartenspielen
ein - in entspannter Runde und bei einer Tasse Kaffee.

Basteln
Montag, 16. November 2026 | 14:00 – 16:00

Wir basteln zusammen

Yoga im Sitzen
Montag, 16. November 2026 | 14:00 – 15:00

Sanfte Yogaübungen im Sitzen fördern Beweglichkeit, Entspannung und Wohlbefinden. Atmung,
leichte Dehnungen und Achtsamkeit bringen Körper und Geist in Balance.

Bingo
Montag, 16. November 2026 | 15:00 – 15:30

Ein Spiel in dem es sich um Zahlen handelt die in einer Reihe vorkommen müssen so das man
Gewinnt, waagerecht, senkrecht oder der komplette Schein. Ein Schein 1 Euro



Vortrag „Einsteigen bitte! Sicherheit unterwegs mit den Öffis“
Montag, 16. November 2026 | 15:00 – 16:00

 Die Wiener
Gesundheitsförderung - WIG und das Präventionsteam der Wiener Linien laden zum kostenlosen
Vortrag "Einsteigen bitte! Sicher unterwegs mit den Öffis". Die Teilnehmenden erhalten
Informationen zum Thema Sicherheit rund um Bus, Straßenbahn und U-Bahn - vom sicheren ein-
und aussteigen, über  Notrufeinrichtungen bis zur Vermeidung von Stürzen. Dauer: Ca. 1 Stunde
Vortrag - danach Diskussionsmöglichkeit. Bitte beachten: Termine können sich ändern oder
abgesagt werden. Bitte informieren Sie sich einige Tage vor dem Termin beim veranstaltenden Klub
/ Haus, ob die Veranstaltung wie geplant stattfindet. Alle Kontaktdaten dazu finden Sie auf unserer
Homepage. Hier der Link zu unseren Klubs: Liste aller Bezirksklubs Hier der Link zu unseren
Häusern: Liste aller Häuser zum Leben.

Mit Einander Spielen: Karten
Montag, 16. November 2026 | 15:00 – 16:00

Englisch Konversation
Montag, 16. November 2026 | 15:00 – 16:00

Für Anfänger

Bingo im Grätzl
Montag, 16. November 2026 | 15:00 – 16:00

Heute wird wieder Bingo gespielt - wir freuen uns auf Sie!

Quiz
Montag, 16. November 2026 | 15:00 – 16:30

Kunterbunte Wissensfragen - Es werden rätselhafte Fragen gelöst.

https://kwp.at/pensionistenklubs/clubs/
https://kwp.at/haeuser/

