
Veranstaltungen
In den Häusern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.


Tisch Tennis
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 13:00 – 16:30

Wir spielen gemeinsam Tischtennis

Klub Alser Straße 71

Alser Straße 71 1080 Wien,
Alser Straße 71
01 31399 278131

gratis
Plätze: unbegrenzt


Fit mach mit
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 13:00 – 14:15

Joga,Gymnastik und noch mehr

Klub Montleartstraße 14-18/3

Montleartstraße 14-18/3 1160 Wien,
Montleartstraße 14-18/3
01/31399 286161

gratis
Plätze: unbegrenzt


Senior*innen Tag am Meidlinger Platzl.
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 13:00 – 18:00

Wir laden Sie herzlichst ein zu unseren Grätzlfest mit
einem kunterbunten Programm vom 12. Bezirk. Wir freuen
uns auf Sie. Klub ist an diesen Tag geschlossen.

Klub Am Fuchsenfeld 1-3/26/2

Grätzlfest am Meidlinger Platz 1120 Wien,
Meidlinger Platz

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Yoga im Sitzen
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 13:00 – 14:00

Meditative Techniken mit körperlichen Übungen

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Smovey
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 13:00 – 13:30

Turnen mit den Ringen

Klub+ Balance

Grünentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grünentorgasse 7/2/1
01 313 99 279101

gratis
Plätze: unbegrenzt


Kegeln im Haus Brigittenau
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 13:00 – 14:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ Weitblick

Haus Brigittenau 1200 Wien,
Brigittaplatz 19
131,399,290,201

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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
Senior*innen Tag am Meidlinger Platzl
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 13:00 – 18:00

Auf dem Meidlinger Platzl findet unser Grätzlfest vom 12.
Bezirk statt mit verschiedenen Programm Punkten. Wir
freuen uns auf Ihren Besuch. An diesen Tag sind die Klubs
im 12. Bezirk geschlossen.

Klub Meidlinger Hauptstraße 4

Senior*innen Tag am Meidlinger Platzl 1120 Wien,
Meidlinger Hauptstraße 17

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Nachbarschaftstag
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 13:00 – 16:00

Wir feiern den Tag der Nachbarschaft, der das
Miteinander stärkt und Menschen zusammenbringt.

Klub Fliederhof 6/1

Fliederhof 6/1 1100 Wien,
Fliederhof 6
01 31399 280 111

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Kegeln im Klub
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 13:00 – 16:00

Es wird im Klub gekegelt .

Klub Rauchfangkehrergasse 19

Rauchfangkehrergasse 19 1150 Wien,
Rauchfangkehrergasse 19
01/ 313 99 285131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Singkreis
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 13:00 – 14:00

Chor mit Trommeln ausgebucht

Klub Bessemerstraße 10-16/2

Bessemerstraße 10-16/2 1210 Wien,
Bessemerstraße 10-16/2
01 31399 291111

gratis
Plätze: unbegrenzt


BINGO
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 13:00 – 14:00

BINGO-Nachmittag! In geselliger Runde können Sie Ihr
Glück versuchen, kleine Preise gewinnen und vor allem
einen lustigen Nachmittag mit netten Menschen
verbringen. Jede*r ist willkommen. Lospreis: 1 €

Klub Bernardgasse 10

Bernardgasse 10 1070 Wien,
Bernardgasse 10
01 313 99 277101

Preis: 1,00 €
Plätze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung


Kubanische Tanzstunde
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 13:30 – 15:00

Wir laden Sie herzlich zur der kubanischen Tanzstunde
ein. Gemeinsam bewegen wir uns zu kubanischer Musik.
Jede*r ist willkommen. Pop Up Klub in der
Bezirksvorstehung Penzing: Hütteldorfer Straße 188, 1140
Wien

Klub+ All in Penzing

Käthe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Käthe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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
Jakkolo
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 13:30 – 16:00

Das Spiel, dass immer für Lachen und Unterhaltung sorgt!
Tritt gegen Freunde an und zeige deine Zielgenauigkeit bei
Jakkolo!

Klub Fliederhof 6/1

Fliederhof 6/1 1100 Wien,
Fliederhof 6
01 31399 280 111

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Strickrunde
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 14:00 – 16:00

Gemeinsam handarbeiten, entspannen und sich
austauschen

Klub Gymnasiumstraße 38

Gymnasiumstraße 38 1180 Wien,
Gymnasiumstraße 38
01 31399 288 111

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Spielenachmittag
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 14:00 – 15:00

Wir spielen gemeinsamWürfelpoker, Darts, Mikado,
Roulette,…

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Line Dance
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 14:00 – 15:00

Für Fortgeschrittene, erlernen anspruchsvoller
Choreografien

Klub Burgersteingasse 1

Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1
01/ 313 99 284 111

gratis


Informationsnachmittag mit Hausführung im Haus
Trazerberg
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 14:00 – 16:00

Liebe Interessenten, liebe Interessentinnen, wenn Sie an
unserem Informationsnachmittag teilnehmen möchten,
bitten wir Sie um eine telefonische Anmeldung unter
0131399 1230 oder um eine persönliche Anmeldung an
der Rezeption. Wir freuen uns darauf, Sie bei uns im Haus
begrüßen zu dürfen.

Haus Trazerberg

Haus Trazerberg 1130 Wien,
Schrutkagasse 63
+43 1 313 99 1230

gratis
Plätze: unbegrenzt
Um tel. Anmeldung im Haus wird gebeten


Line Dance
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 14:00 – 15:00

Für Fortgeschrittene, erlernen anspruchsvoller
Choreografien

Klub Burgersteingasse 1

Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1
01/ 313 99 284 111

gratis


Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 14:00 – 16:00

Entdecke die Magie der Handarbeit bei "Kreatives
Handarbeiten". Stricken, Häkeln und mehr - Lerne neue
Techniken und finde Entspannung in der Kreativität!

Klub Weißgerberlände 56

Weißgerberlände 56 1030 Wien,
Weißgerberlände 56
01 31399 273151

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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
Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 14:00 – 16:30

Entdecke die Magie der Handarbeit. Stricken, Häkeln, und
mehr – lerne neue Techniken und finde Entspannung in
der Kreativität!

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01 / 313 99 28 11 01

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Kaffeekränzchen
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 14:00 – 17:00

Unsere Klubmitarbeiter*Innen freuen sich darauf, bei einer
Tasse Kaffee in gemütlicher Runde mit Ihnen zu plaudern.

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis
Plätze: unbegrenzt


Demenzsprechstunde
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 14:00 – 15:00

Wir laden Sie zu einer Demenzsprechstunde im Haus
Neubau ein. Beratung für Angehörige und Betroffene rund
um das Thema Demenz. Jede persönliche Situation ist
anders, oft hilft es darüber zu reden und neue Lösungen
zu finden. Wir sind gerne für ein Gespräch für Sie da und
beantworten Ihre Fragen. Bitte um telefonische
Anmeldung im Haus Neubau.

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis
Plätze: unbegrenzt


Buchklub
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 14:00 – 16:00

Im Buchklub treffen sich Leser*innen regelmäßig, um
gemeinsam ein ausgewähltes Buch zu lesen und sich
darüber auszutauschen. Im Mittelpunkt stehen Gespräche
über Inhalt, Themen, Figuren und persönliche Eindrücke.
Kommen Sie vorbei und lassen Sie sich begeistern!

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01 / 313 99 273 121

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Bingo
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 14:00 – 15:00

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Rufe 'Bingo!' und
gewinne fantastische Preise. Komm und erlebe den
aufregenden Spielspaß!

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Kegeln im Klub
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 14:00 – 16:00

Wer trifft alle Neune? Aktiver Nachmittag im Klub beim
Kegeln.

HausKlub Mariahilf

Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5
+43 1 313 99 1210

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt
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
Tai Chi,Qi Gong
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 14:00 – 15:00

Bewegung und Entspanung durch Sport

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14)

Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Plätze: unbegrenzt


Lima
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 14:00 – 15:30

Lebensqualität im Alter. Gedächtnistraining und
Bewegungstraining miteinander kombiniert.

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Plätze: unbegrenzt


Crossboccia im Klub
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 14:00 – 15:00

Den Softball so nah wie möglich, an die Zielkugel werfen

Klub Wehlistraße 164

Wehlistraße 164 1020 Wien,
Wehlistraße 164
01 313 99 272211

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Nachbarschaftstag in der Wehlistraße
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 14:00 – 16:00

Ein Fest im Klub für Solidarität und Zusammenhalt

Klub Wehlistraße 164

Wehlistraße 164 1020 Wien,
Wehlistraße 164
01 313 99 272211

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Französisch Konversation
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 14:00 – 15:00

Parlez-vous français? Konversation auf Französisch für
alle Niveaus zugänglich.

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Smovey
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 14:00 – 15:00

Ganzkörpertreining

Klub Friedrich-Kaiser-Gasse 20

Friedrich-Kaiser-Gasse 20 1160 Wien,
Friedrich-Kaiser-Gasse 20
01/31399 2 86 10 1

gratis
Plätze: unbegrenzt


Gymnastik. Anmeldung im Klub erforderlich!
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 14:00 – 14:45

Ganzkörper Gymnastik für Körper und Geist. Anmeldung
im Klub erforderlich!

Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

Castelligasse 3/2 (Gartengasse) 1050 Wien,
Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
01 31399 275 101

gratis
Plätze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten
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
Schachspielen
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 14:00 – 17:00

Schachspielen

Klub Böcklinstraße 43

Böcklinstraße 43 1020 Wien,
Böcklinstraße 43
01 313 99 27 21 11

gratis
Plätze: unbegrenzt


Crossboccia im Klub
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 14:00 – 15:00

Den Softball so nah wie möglich, an die Zielkugel werfen

Klub Wehlistraße 164

Wehlistraße 164 1020 Wien,
Wehlistraße 164
01 313 99 272211

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Nachbarschaftstag in der Wehlistraße
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 14:00 – 16:00

Ein Fest im Klub für Solidarität und Zusammenhalt

Klub Wehlistraße 164

Wehlistraße 164 1020 Wien,
Wehlistraße 164
01 313 99 272211

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Sitzygmanstik
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 14:00 – 15:00

Bewegungen im Sitzen.

Klub Nobilegasse 33-35/5

Nobilegasse 33-35/5 1150 Wien,
Nobilegasse 33-35/5
01 31399 285111

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Smovey mit Inge
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 14:00 – 15:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer
'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Übungen für alle
Altersgruppen, die Körper und Geist beleben!

Klub Rotenhofgasse 80/10

Rotenhofgasse 80/10 1100 Wien,
Rotenhofgasse 80-84/10, 1100 Wien; Zugang gegenüber von Bernhardtstalgasse 26, 1100 Wien
01 31399 280 161

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Gemeinsames Singen,Volks & Wienerlieder
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 14:30 – 15:30

Um Erinnerungen zurückzubringen und Spaß, werden wir
traditionelle Musik singen

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
01 313 99 293 151

gratis
Plätze: unbegrenzt


Gedächnistraining mit Anmeldung
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 14:30 – 15:30

Gedächnistraining/ max 20 Personen

Klub Erzherzog-Karl-Straße 169

Erzherzog-Karl-Straße 169 1220 Wien,
Erzherzog-Karl-Straße 169
0131399 292 121

gratis
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
Bingo
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 15:00 – 15:15

Spielen und Gewinnen, Ein Bingo-Los = 1€

Klub Engerthstraße 87-89

Engerthstraße 87-89 1200 Wien,
Engerthstraße 87-89
01 313 99 290 101

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt


Darts
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 15:00 – 15:30

Zielgenauigkeit und Präzision sind gefragt beim 'Darts'.
Zeige dein Talent und treffe ins Schwarze. Ein Spiel voller
Spannung und Adrenalin!

Klub Vivaldigasse 2

Vivaldigasse 2 1100 Wien,
Vivaldigasse 2
01 31399 280191

gratis
Plätze: unbegrenzt


Wienerlieder
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 15:00 – 16:00

Auch Wien hat wundervolle Lieder hervorgebracht. Hier
hören sie die bekanntesten und Besten davon.

HausKlub Atzgersdorf

Atzgersdorf 1230 Wien,
Gatterederstraße 12
+43 1 313 99 112 0

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


LIMA Training mit Ramona
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 15:00 – 16:00

Wir laden Sie herzlich zu unserem LIMA-Training
(Lebensqualität im Alter) mit Ramona ein. Es findet im
kleinen Saal im Erdgeschoss statt.

HausKlub Gustav Klimt

Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81
+43 1 313 99 1200

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Sprachnachmittag
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 15:00 – 16:00

Gemeinsam werden wir die deutsche Sprache verbessern.

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01 313 99 293 161

gratis
Plätze: unbegrenzt


Gedächnistraining
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 15:00 – 16:00

Übungen zur Verbesserung der Gehirnleistung und
Durchblutung

Klub Perchtoldsdorfer Straße 1 (Liesing)

Perchtoldsdorfer Straße 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer Straße 1 (Liesing)
01 313 99 293 171

gratis
Plätze: unbegrenzt


Aquarellmalkurs
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 15:00 – 16:30

Aquarellmalkurs - mit Stephanie Orsolits "Mit
Aquarellfarben zu malen kann sehr entspannend sein.  In
lockerer Atmosphäre lade ich Sie ein, Ihrer Kreativität
freien Lauf zu lassen und einfach auszuprobieren. Als
erfahrene Künstlerin zeige ich Ihnen einfache Techniken,
die Sie direkt umsetzen können. Ich freue mich darauf, Sie
dabei zu begleiten."

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis
Plätze: unbegrenzt
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
Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 15:00 – 16:00

Entdecke die Magie der Handarbeit bei "Kreatives
Handarbeiten". Stricken, Häkeln und mehr - Lerne neue
Techniken und finde Entspannung in der Kreativität!

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis
Plätze: unbegrenzt


Gymnastik für die Wirbelsäule
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 15:00 – 15:50

Wirbelsäulengymnastik für Senioren

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01 313 99287111

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Sprachkaffee
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 15:00 – 16:00

Beim Sprachkaffee stehen der gemeinsame Austausch,
nette Gespräche und das spielerische Lernen einer
Sprache in gemütlicher Runde im Mittelpunkt. Schauen
Sie vorbei!

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis
Plätze: unbegrenzt


Yoga
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 15:00 – 16:00

Namaste! Ob sitzyoga oder Mattenyoga, wir werden uns
dehnen und entspannen.

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01 / 313 99 273 121

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Gedächtnistraining
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 15:00 – 16:00

Gehirn Fittnes

Klub Mildeplatz 7

Mildeplatz 7 1160 Wien,
Mildeplatz 7
01/31399 286151

gratis
Plätze: unbegrenzt


Jakkolo
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 15:00 – 16:00

Geschicklichkeitsspiel

Klub Liebknechtgasse 32

Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32
01/31399 286141

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Malen und Kreatives
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 15:00 – 17:00

Unsere Klubmitarber*innen haben immer wieder neue,
kreative Ideen

HausKlub Laaerberg

Laaerberg 1100 Wien,
Ada-Christen-Gasse 3
+43 1 313 99 1060

gratis
Plätze: unbegrenzt
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
Monatsgeburtstagsfeier
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 15:00 – 16:00

Wir feiern die Geburtstage der Geburtstagskinder von
April, Mai und Juni, dazu begleitet uns Kurt Leimer

HausKlub Rossau

Rossau 1090 Wien,
Seegasse 11
+43 1 313 99 1190

gratis
Plätze: unbegrenzt


Verschiedene Tänze mit Lie
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 15:00 – 16:00

Musik und Tanz

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14)

Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Plätze: unbegrenzt


Bingo
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 15:00 – 16:00

Das gemeinsame Spielen von Gesellschaftsspiele-
Beitragkosten 1 Euro

Klub Prager Straße 33

Prager Straße 33 1210 Wien,
Prager Straße 33
01/ 31399 291191

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung


Tanzaufführung
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 15:00 – 16:00

Tanzaufführung "Über das Erinnern" von der Gruppe
Senioren.Tanzen

HausKlub Rudolfsheim

Rudolfsheim 1150 Wien,
Oelweingasse 9
+ 43 1 313 99 1180

gratis
Plätze: unbegrenzt


Bingo
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 15:00 – 16:00

Spiel mit Zufallszahlen.

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tür 1A
01 313 99 292 141

Preis: 1,00 €
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Musiknachmittag Petra Dinhof & Daniela Krammer
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 15:00 – 16:00

Musiknachmittag im Rahmen des Klubs

HausKlub Wieden

Wieden 1040 Wien,
Ziegelofengasse 6a
+43 1 313 99 1220

gratis
Plätze: unbegrenzt
"Einfach vorbeikommen"


Gymnastik mit Helga
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 15:00 – 16:00

Gymnastik im Freien, Singen, Ballspiel, Treffpunkt: 15:00
beim Trittonbrunnen im Volksgarten

Klub Salvatorgasse 7a

Volksgarten 1010 Wien,
Volksgarten
01 313 99 170 112

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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
Italienische Musik
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 15:00 – 16:00

mit Solo Canzoni

HausKlub Prater

Prater 1020 Wien,
Engerthstraße 255
+43 1 313 99 1290

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Gymnastik im Sitzen mit Aleksandra Klub
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 15:00 – 16:00

Kommen Sie zur Gymnastik im Sitzen mit Aleksandra von
15:00 bis 16:00 Uhr im Keller im Turnsaal.

HausKlub Maria Jacobi

Maria Jacobi 1030 Wien,
Würtzlerstraße 25
+43 1 313 99 1050

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Offenes Atelier
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 15:00 – 17:00

Selbstständiges Malen, Basteln, Schreiben,
Modeschöpfen - dafür können alle im Atelier vorhandenen
Materialien gegen einen Materialkostenbeitrag von 2€ pro
Stunde verwendet werden.

Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11
01 31399 278121

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Sitzyoga
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 15:00 – 16:00

Yoga im Sitzen

Klub Faistauergasse 68

Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68
01 31399 283101

gratis
Plätze: unbegrenzt


Tanz in den Mai - beschwingt in den Frühling
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 15:00 – 17:00

Wir laden ein zum Tanzcafé mit Christian Nowotny, Musik
bis 16:00 Uhr

HausKlub Leopoldau

Leopoldau 1210 Wien,
Kürschnergasse 10
+ 43 1 313 99 1080

Preis siehe Beschreibung
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung


Tischtennis
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 15:00 – 17:00

Gemeinsam Tischtennis spielen

HausKlub Margareten

Margareten 1050 Wien,
Arbeitergasse 45
+43 1 313 99 1280

gratis


Musiknachmittag
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 15:00 – 18:00

Familienfeier mit Manfred Süss und Taxitänzer. €10 für alle
Gäste! Anmeldung bis 21.05.2026 bei der Rezeption oder
unter 0131399-1150

Haus Alszeile

Haus Alszeile 1170 Wien,
Alszeile 73
+43 1 313 99 1150

Preis: 10,00 €
Plätze: unbegrenzt
Detals siehe Beschreibung
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
Zumba
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 15:00 – 16:00

Zumba Gold ist ein lateinamerikanisches Tanz Fitness
Workout aber nur ein bisschen langsamer, bei Interesse
auf bisschen Sport kommen Sie in den Klub und
schwitzen Sie mit uns.

Klub Fasangartengasse 65a/5

Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Fasangartengasse 65a/5
01 31399 283 111

gratis
Plätze: unbegrenzt


Plauderstunde
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 15:00 – 16:00

Kommen Sie zu einer netten Plauderstunde vorbei und
lassen Sie sich von unseren Klubbetreuer*innen mit einer
köstlichen Jause verwöhnen!

HausKlub Liebhartstal

Liebhartstal 1160 Wien,
Ottakringer Straße 264
+43 1 313 99 1320

gratis
Plätze: unbegrenzt


Quiz-Show mit Dominique Herbek
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 15:00 – 16:30

im GastHaus

HausKlub Schmelz

Schmelz 1150 Wien,
Ibsenstraße 1
+43 1 313 99 1110

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Jakkolo
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 15:00 – 16:00

Geschicklichkeitsspiel

Klub Linzer Straße 254/2

Linzer Straße 254/2 1140 Wien,
Linzer Straße 254/2
01 31399 284181

gratis
Plätze: unbegrenzt


Miteinander Spielen: Darts
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 15:00 – 16:00

Zielgenauigkeit und Präzision sind gefragt beim " Darts".
Zeige dein Talent und treffe ins Schwarze. Ein Spiel voller
Spannung und Adrenalin.

Klub Laxenburger Straße 203-217/28

Laxenburger Straße 203-217/28 1100 Wien,
Laxenburger Straße 203-217/28
01 31399 280151

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Vortrag "Prävention"
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 15:00 – 16:00

Sicherheit im öffentlichen Raum

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Qi Gong
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 15:00 – 16:00

Chinesische Meditations,- Konzentrations- und
Bewegungsform zur Kultivierung von Körper und Geist.
Jede*r ist willkommen.

Klub+ All in Penzing

Käthe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Käthe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser




Tischtennis
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 15:00 – 17:00

Wir spielen im Klub Tischtennis. Falls Sie Interesse haben
dann kommen Sie einfach im Klub vorbei. Wir freuen uns
auf Ihren Besuch.

Klub Alliogasse 24-26

Alliogasse 24-26 1150 Wien,
Alliogasse 24-26
+43 1 313 99 285 101

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Schützenkönig/in
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 15:00 – 16:00

Ein lustiges Team-Spiel bei dem verschiedenfarbige
Becher mit einer Nerfpistole getroffen werden müssen

Klub Absberggasse 25/7

Absberggasse 25/7 1100 Wien,
Absberggasse 25/7 Ecke Puchsbaumgasse Hofseite
01 31399 280 101

gratis
Plätze: unbegrenzt


Schlagernachmittag mit Herrn Blümel
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 15:00 – 16:00

Ein bunter Nachmittag mit Schlager und Evergreens von
Herrn Blümel

HausKlub Hetzendorf

Hetzendorf 1120 Wien,
Hermann-Broch-Gasse 3
+43 1 313 99 1160

gratis
Plätze: unbegrenzt


Bingo
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 15:00 – 15:30

Spiel mit Zufallszahlen. Ein Bingo-Los kostet 1€.

Klub Troststraße 17/7

Troststraße 17/7 1100 Wien,
Troststraße 17/7
01 31399 280 171

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt


Bingo
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 15:00 – 15:30

Spannung und Nervenkitzel bei Bingo. Komm und erlebe
den aufregenden Spielspaß!

Klub Laaer-Berg-Straße 166

Laaer-Berg-Straße 166 1100 Wien,
Laaer-Berg-Straße 166
01 31399 280 141

gratis
Plätze: unbegrenzt


Volkstanz mit Ida
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 15:30 – 16:30

Tanzen Sie mit zu traditioneler Volksmusik aus Bosnien

Klub Engerthstraße 87-89

Engerthstraße 87-89 1200 Wien,
Engerthstraße 87-89
01 313 99 290 101

gratis
Plätze: unbegrenzt


Spielenachmittag
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 15:30 – 17:30

Gemeinsam spielen wir unsere Lieblingsspiele. Jede*r ist
willkommen!

Klub+ All in Neubau

Neubaugürtel 6A 1070 Wien,
Neubaugürtel 6A; Top 2
01 313 99 277071

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser




Kegeln
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 15:30 – 16:30

Beim Russischen Kegeln entscheidet der Schwung-
Spannung und Spaß garantiert.

HausKlub An der Türkenschanze

An der Türkenschanze 1180 Wien,
Türkenschanzplatz 2
+43 1 313 99 1140

gratis
Plätze: unbegrenzt


MitEinander Spazieren gehen
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 15:30 – 17:00

Wir gehen vom Klub in den Augarten spazieren.

Klub+ Musikwerkstatt

Im Werd 17 1020 Wien,
Im Werd 17
01 313 99-27 22 41

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Warmes Essen
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 16:00 – 17:00

Gemeinsam genießen wir ein warmes Abendessen (suppe)

Klub Fasangartengasse 65a/5

Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Fasangartengasse 65a/5
01 31399 283 111

gratis
Plätze: unbegrenzt


Besuch von den "Kinderfreunden"
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 16:00 – 17:00

Hochbeete und Austausch

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


KLUB66 goes U4 – Tanz dich glücklich
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 17:00 – 22:00

Klub66 – Tanz dich glücklich!
Disco wie früher – für Senior*innen von heute: Beim
Klub66 im legendären U4 bringen wir die Tanzfläche
zurück, wie sie einmal war. Mit den besten Hits aus den
50ern, 60ern, 70ern und 80ern wird getanzt, gelacht und
gefeiert – ganz ohne Leistungsdruck, aber mit ganz viel
Gefühl für Rhythmus und Lebensfreude. ️ Tickets sind
ausschließlich über den U4‑Link buchbar. Preise: • Klub-
Mitglieder: 5 € (mit Rabattcode „guteneuezeit“) •
Nicht‑Klub-Mitglieder: 10 € • Generationenticket: 2
Tickets für 10 € (für zwei Generationen, z. B. Oma &
Enkel*in). Sollten Tickets am Tag der Veranstaltung noch
verfügbar sein, können diese ab 18:00 an der Abendkasse
gekauft werden. ACHTUNG: Diese Veranstaltung ist leider
nicht barrierefrei und Sitzplätze sind nur vereinzelt
vorhanden.

Klub+ Besondere Veranstaltungen

U4 Vienna 1120 Wien,
Schönbrunner Straße 222-228

Preis: 5,00 €
Plätze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung


Sprachcafé: Deutsch-Ungarisch im Dialog
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 17:30 – 19:30

Gemeinsames Vernetzen im Sprachcafé! Jede*r ist
willkommen - alle Personen, die sich für ein
ungezwungenes Sprachtraining interessieren. Das
Sprachcafé richtet sich besonders an ungarische
Besucher*innen, die Deutsch lernen, verbessern oder
intensivieren möchten.

Klub+ All in Neubau

Neubaugürtel 6A 1070 Wien,
Neubaugürtel 6A; Top 2
01 313 99 277071

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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
Schach-Spielen
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 18:00 – 23:59

SCHACHMATT! Wir laden herzlich zum Schach spielen
am Abend ein. Einfach vorbeikommen. Jede*r ist
willkommen.

Klub Linzer Straße 22-24

Linzer Straße 22-24 1140 Wien,
Linzer Straße 22-24
01 31399 284 161

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Exkursion
Freitag, 29. Mai 2026 | 08:00 – 18:00

Hochbärneck, Informationen unter 0676/83250-1032

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

Preis: 45,00 €
Online-Anmeldung nötig


Ausflug nach Hochbärneck
Freitag, 29. Mai 2026 | 08:00 – 18:00

Abfahrtsstelle: 08:00 Uhr - 01., Börseplatz Bitte (ganz
unten) Menü vorbestellen: Suppe / Vorspeise: Tagessuppe
M1: Schweinsbraten mit Knödel und warmem Kräutersalat
M2: Wr. Schnitzel mit Kartoffeln und gem. Salat M3:
Berner Würstel mit Pommes frites und Salat M4:
Gemüselaibchen mit Kartoffeln und gem. Salat M5:
Bärenteller (Fleischknödel, Geselchtes, Kartoffeln und
Kraut)
Mit Ihrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen:
Alle Angaben ohne Gewähr, Änderungen und Druckfehler
vorbehalten. Termine können aus wichtigen Gründen
verschoben oder abgesagt werden. Der Ausflug findet nur
bei mindestens 30 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung
durch Teilnehmende keine Rückerstattung, sofern gesetzlich
zulässig. Bitte informieren Sie sich kurz vorab auf unserer
Homepage über den aktuellen Status dieses Ausflugs.

Klub+ WITAF-Gehörlosenklub

Hochbärneck 3283 St. Anton an der Jeßnitz,
Anger 23
---

Preis: 45,00 €
Onlinebuchung oder Buchung im Klub erforderlich


Miteinander Spielen: Gesellschaftsspiele
Freitag, 29. Mai 2026 | 09:00 – 17:00

Spiel und Spaß erwarten dich bei 'Bingo'. Komm und
erlebe unterhaltsame Stunden mit uns!

Klub+ Gehörlosenwelt

Waldgasse 13 1100 Wien,
Waldgasse 13
01 31399 280201

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Frühstück
Freitag, 29. Mai 2026 | 09:00 – 11:00

Gesundes Frühstück klein 2,50 groß 4,00

Klub Jedlersdorfer Straße 99/19

Jedlersdorfer Straße 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer Straße 99/19
01 / 313 99 291 131

Preis: 1,00 €
Plätze: unbegrenzt


Gemeinsam frühstücken
Freitag, 29. Mai 2026 | 09:00 – 11:00

Preis von 4€ ( 2 Stk Semmel, Butter, Marmelade, Schinken
und Käse )

Klub Gymnasiumstraße 38

Gymnasiumstraße 38 1180 Wien,
Gymnasiumstraße 38
01 31399 288 111

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten
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
Frühstück
Freitag, 29. Mai 2026 | 09:00 – 10:00

Das gemeinsame Frühstücken kl.Frühstück:2,50
gr.Frühstück:4,um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Karl-Lothringer-Straße 32

Karl-Lothringer-Straße 32 1210 Wien,
Karl-Lothringer-Straße 32
01 31399 291171

Preis siehe Beschreibung
Detals siehe Beschreibung


Miteinander Kartenspielen
Freitag, 29. Mai 2026 | 09:00 – 16:30

Gespielt wird Rummikub und Bauernschnapsen

Klub Wehlistraße 164

Wehlistraße 164 1020 Wien,
Wehlistraße 164
01 313 99 272211

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Miteinander Kartenspielen
Freitag, 29. Mai 2026 | 09:00 – 16:30

Gespielt wird Rummikub und Bauernschnapsen

Klub Wehlistraße 164

Wehlistraße 164 1020 Wien,
Wehlistraße 164
01 313 99 272211

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Miteinander Frühstücken
Freitag, 29. Mai 2026 | 09:00 – 11:00

Lass uns gemeinsam den Tag beginnen und 'Miteinander
Frühstücken'. Sei dabei und genieße den Morgen in guter
Gesellschaft!"

Klub Rotenhofgasse 80/10

Rotenhofgasse 80/10 1100 Wien,
Rotenhofgasse 80-84/10, 1100 Wien; Zugang gegenüber von Bernhardtstalgasse 26, 1100 Wien
01 31399 280 161

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Ausflug nach Kleinnondorf, Alpakas
Freitag, 29. Mai 2026 | 09:00 – 18:00

Abfahrtsstellen: 09:00 Uhr - 21., Jedlersdorfer Straße 98
09:15 Uhr - 21., Am Spitz 5 (Bipa) Bitte (ganz unten) Menü
vorbestellen: Suppe / Vorspeise: Rindsuppe mit Frittaten
oder Leberknödel M1: Ausgelöstes Backhendl in
Kürbispanade auf gemischtem Salat M2: Gebackene
Topfen-Kräuter Ravioli auf Blattsalat
Mit Ihrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen:
Alle Angaben ohne Gewähr, Änderungen und Druckfehler
vorbehalten. Termine können aus wichtigen Gründen
verschoben oder abgesagt werden. Der Ausflug findet nur
bei mindestens 30 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung
durch Teilnehmende keine Rückerstattung, sofern gesetzlich
zulässig. Bitte informieren Sie sich kurz vorab auf unserer
Homepage über den aktuellen Status dieses Ausflugs.

Haus Jedlersdorf

Kleinnondorf, Alpakas 3912 Grafenschlag,
Kleinnondorf 14
---

Preis: 45,00 €
Onlinebuchung oder Buchung im Klub erforderlich


Digitaliche Unterstützung für Senioren und
Seniorinnen
Freitag, 29. Mai 2026 | 09:30 – 13:00

Das E-lernen von digital bis hin zu persönlicher Begleitung
beim Umgang mit digitalen Geräten und die Nutzung von
Computern, Internet und Handy.

Klub Erlaaer Straße 131 (Erlaa)

Erlaaer Straße 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer Straße 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

gratis
Plätze: unbegrenzt
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
Yoga im Sitzen
Freitag, 29. Mai 2026 | 09:30 – 10:30

Sitz Yoga kann helfen die Flexibilitätzu verbessern,
Nackensretch, Schulter rollen, ect.

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Plätze: unbegrenzt
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