EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

g Modern Line Dance fiir Anfanger*innen

gﬁ Donnerstag, 6. August 2026 | 14:00 — 15:00
Modern-Line-Dance ist eine leicht erlernbare Tanzaktivitat, die ohne
Vorkenntnisse auskommt und Freude an Bewegung, Musik und
Gemeinschaft vermittelt. Sie férdert Koordination, Fitness und
Konzentration, sorgt fur gute Stimmung und ist fiir Menschen jeden Alters -
auch ohne Tanzpartner geeignet. Jede™r ist willkommen.

Kegeln im Klub
Donnerstag, 6. August 2026 | 14:00 — 16:00

i

Y.

Wer trifft alle Neune? Aktiver Nachmittag im Klub beim Kegeln.

~ Eiskaffe
w Donnerstag, 6. August 2026 | 14:00 — 17:00

Unsere Klubmitarbeiterinnen freuen sich darauf, bei einem Eiskaffee in
gemdutlicher Runde mit Ihnen plaudern zu dirfen.

Darts im Rahmen des Klubbetriebs
Donnerstag, 6. August 2026 | 14:00 — 15:00

i
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Voll ins Schwarze
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Klubs

Klub+ All in Neubau

Neubaugtrtel 6A 1070 Wien,
Neubaugtrtel 6A; Top 2
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Mariahilf

Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5
+43 131399 1210

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

HausKlub Mariahilf

Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5
+43 131399 1210

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

HausKlub Wienerberg

Wienerberg 1100 Wien,
Neilreichgasse 120
+43 1 313 99 1250

gratis
Um tel. Anmeldung im Haus wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Vortrag , Einsteigen bitte! Sicherheit unterwegs mit den Offis*
Donnerstag, 6. August 2026 | 14:00 — 15:00

m— T
4 WIENER LINIEN - Gsterreichische W| G @ e
Gesundheitskasse

Die Wiener Gesundheitsférderung - WIG und das Praventionsteam der
Wiener Linien laden zum kostenlosen Vortrag “Einsteigen bitte! Sicher
unterwegs mit den Offis". Die Teilnehmenden erhalten Informationen zum
Thema Sicherheit rund um Bus, StraBenbahn und U-Bahn - vom sicheren
ein- und aussteigen, Uber Notrufeinrichtungen bis zur Vermeidung von
Stirzen. Dauer: Ca. 1 Stunde Vortrag - danach Diskussionsmdglichkeit.
Bitte beachten: Termine kénnen sich &ndern oder abgesagt werden. Bitte
informieren Sie sich einige Tage vor dem Termin beim veranstaltenden Klub
/ Haus, ob die Veranstaltung wie geplant stattfindet. Alle Kontaktdaten dazu
finden Sie auf unserer Homepage. Hier der Link zu unseren Klubs: Liste
aller Bezirksklubs Hier der Link zu unseren Hausern: Liste aller Hiuser zum
Leben.

Eiskaffee im Klub
Donnerstag, 6. August 2026 | 14:00 — 17:00

Lassen Sie sich am Donnerstag von 14:00 bis 17:00 Uhr mit einem
Eiskaffee im Klub verwéhnen.

Yoga im Sitzen
Donnerstag, 6. August 2026 | 14:30 — 15:30

Bewegung fur Kérper und Geist

Community Nursing: Vortrag "Schlaf"
Donnerstag, 6. August 2026 | 14:30 — 15:30

Diplomierte Gesundheits- und Krankenpflegepersonen, die als Community
Nurses arbeiten, informieren zum Thema Schlaf und beantworten Fragen
rund um korperliche und seelische Gesundheit. Ziel ist, eure Gesundheit
und Lebensqualitdt in den eigenen vier Wanden zu starken.
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Klubs

HausKlub Rosenberg

Rosenberg 1130 Wien,
RosenhlgelstraBe 192
+43 1313991130

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Maria Jacobi

Maria Jacobi 1030 Wien,
WiirtzlerstraBe 25
+43 1 313 99 1050

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Weimarer StraBe 8-10
Coole Zone 1180 Wien,

MartinstraBe 100

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1

01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser


https://kwp.at/pensionistenklubs/clubs/
https://kwp.at/pensionistenklubs/clubs/
https://kwp.at/haeuser/
https://kwp.at/haeuser/
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Trittsicher & aktiv Workshop Klub Liebknechtgasse 32
Donnerstag, 6. August 2026 | 15:00 — 16:00

Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
12-wdchigen Sturzpraventionskurs Liebknechtgasse 32
01/31399 286141

gratis
Details siehe Beschreibung

Gymnastik mit Smovey - Ringen Klub Kalvarienberggasse 29
%é Donnerstag, 6. August 2026 | 15:00 — 15:30
Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Bewegung mit Smovey - Ringen. Kalvarienberggasse 29
01 313 99287111

gratis
Platze: unbegrenzt
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