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Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

o

Englisch Konversation
Montag, 19. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00

Flr Anfanger

Kleidertauschborse
Montag, 19. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00

Textile Schatze suchen eine neue Liebhaberin

Quiz
Montag, 19. Oktober 2026 | 15:30 - 16:30

Spiele & SpaB

Frihstiick
Dienstag, 20. Oktober 2026 | 09:00 - 11:00

Frihstlck klein € 2,50 Frihstiick groB € 4,00
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Klubs

Klub Faistauergasse 68

Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68
01 31399 283101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tur 1A
01 313 99 292 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Linzer StraBe 254/2

Linzer StraBe 254/2 1140 Wien,
Linzer StraBe 254/2
01 31399 284181

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Yoga
Dienstag, 20. Oktober 2026 | 09:00 — 10:30

Entdecke innere Ruhe und korperliche Ausgeglichenheit

bei 'Yoga'. Eine Reise zu dir selbst, begleitet von unseren
erfahrenen Lehrer*innen. Namaste!

Trommelbewegung
Dienstag, 20. Oktober 2026 | 09:30 — 10:30

Wir Trommeln mit Djembetrommeln

Kreatives Malen: Mandala
Dienstag, 20. Oktober 2026 | 09:30 — 11:00

Mandala

Pilates
Dienstag, 20. Oktober 2026 | 09:30 — 10:30

Ganzkorpergymnastik zur Kraftigung von Beckenboden,-
Bauch- und Ruckenmuskulatur!
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Klubs

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01 31399287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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N\ Kreatives Handarbeiten Klub+ All in Village3
IE' Dienstag, 20. Oktober 2026 | 10:00 — 13:00
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Entdecke die Magie der Handarbeit bei "Kreatives Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
Handarbeiten". Stricken, Hakeln und mehr - Lerne neue 01/31399 273 121
Techniken und finde Entspannung in der Kreativitat!
gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Lima (Lebensqualitit im Alter) Klub Kalvarienberggasse 29
% Dienstag, 20. Oktober 2026 | 10:30 — 12:00
Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Gedachtnis- und Bewegungstraining miteinander Kalvarienberggasse 29
kombiniert 01 313 99287111
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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