
Veranstaltungen

Kreativtag
Mittwoch, 2. September 2026 | 13:30 – 17:00

Kreativtag - kreative Auszeit vom Alltag. Sie wollten schon immer einmal Seiden malen? - Dann
haben Sie heute die Gelegenheit dazu. Das Haus Liebhartstal lädt Sie zu einem bunten Kreativevent
ein. An mehreren Stationen haben Sie die Möglichkeit Ihr künstlerisches Talent unter Beweis zu
stellen und neue kreative Techniken auszuprobieren. Wir wünschen Ihnen viel Spaß! Das detaillierte
Programm entnehmen Sie bitte dem September-Veranstaltungskalender!

Sitzgymnastik
Mittwoch, 2. September 2026 | 13:30 – 14:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer "Gymnastik im Sitzen". Sanfte Übungen für
alle Altersgruppen, die Körper und Geist beleben!

Bingo
Mittwoch, 2. September 2026 | 13:30 – 14:30

Spannung und Nervenkitzel bei "Bingo!"und gewinne fantastische Preise.Komm und erlebe den
Aufregenden Spielspaß (1 Los kostet 1Euro)

Malen
Mittwoch, 2. September 2026 | 13:30 – 14:30

Gemeinsames Malen

Kreativtag im Haus Liebhartstal
Mittwoch, 2. September 2026 | 13:30 – 17:00

Kreativtag - kreative Auszeit vom Alltag. Sie wollten schon immer einmal Seiden malen? - Dann
haben Sie heute die Gelegenheit dazu. Das Haus Liebhartstal lädt Sie zu einem bunten Kreativevent
ein. An mehreren Stationen haben Sie die Möglichkeit Ihr künstlerisches Talent unter Beweis zu
stellen und neue kreative Techniken auszuprobieren. Wir wünschen Ihnen viel Spaß!



Gymnastik mit ASKÖ
Mittwoch, 2. September 2026 | 13:30 – 14:30

Bewegungen im Sitzen und Stehen.

Bingo
Mittwoch, 2. September 2026 | 14:00 – 15:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Orientalischer Tanz für Frauen
Mittwoch, 2. September 2026 | 14:00 – 16:00

Freies Tanzen zu unseren Lieblingslieder! Einfach vorbeikommen.

Qi Gong
Mittwoch, 2. September 2026 | 14:00 – 14:30

Chinesische Meditations,- Konzentrations- und Bewegungsform zur Kultivierung von Körper und
Geist.

Gesellschaftsspiele
Mittwoch, 2. September 2026 | 14:00 – 16:30

Schach, Rummikub, Karten spielen und vieles mehr. Kommt gerne mit euren Spielpartner*innen
vorbei oder auch gern alleine und lernt neue Leute kennen!


