EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten
Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Gymnastik im Sitzen Klub Vivaldigasse 2
% Montag, 29. Juni 2026 | 13:00 - 13:30
Vivaldigasse 2 1100 Wien,
Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer 'Gymnastik im Vivaldigasse 2
Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle Altersgruppen, die Kérper und Geist 01 31399 280191
beleben!
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

5 LIMA Klub+ All in Penzing
@-3 Montag, 29. Juni 2026 | 13:00 - 14:30

Ké&the-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,

Lebensqualitat im Alter. Gedachtnistraining und Bewegungstraining Kéthe-Dorsch-Gasse 17/1
miteinader kombiniert! 01 31399 - 284 131
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Tarock Klub TroststraBe 17/7
Montag, 29. Juni 2026 | 13:00 - 16:00
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TroststraBe 17/7 1100 Wien,
Spiel und SpalB erwarten dich bei 'Miteinander Spielen'. Komm und erlebe TroststraBe 17/7
unterhaltsame Stunden mit uns! 0131399 280 171

gratis
Platze: unbegrenzt

Spielenachmittg Klub+ Weitblick

& Montag, 29. Juni 2026 | 13:00 - 16:45
Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Um Anmeldung im Klub wird gebeten Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Handy -,Smartphone Unterstiitzung Klub SiiBenbrunner HauptstraBe 22
Montag, 29. Juni 2026 | 13:00 - 15:00

SliBenbrunner HauptstraBe 22 1220 Wien,

Sie brauchen unterstiitzung oder haben fragen Uber Ihr Handy ? Dann SiiBenbrunner HauptstraBe 22
kommen Sie vorbei , die Schiler von der BHAK unterstiitzen Sie sehr 01 313 99 292 231
gerne.

gratis

Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten
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Stadt Land Fluss
Montag, 29. Juni 2026 | 13:00 - 14:00

"Stadt Land Fluss" fordert die Kreativiat, das Allgemeinwissen und
schnelles Denken auf spielerischer Art & Weise.

Miteinander Kartenspielen
Montag, 29. Juni 2026 | 13:00 — 17:00

Gespielt wird Rummikub und Bauernschnapsen

Darts
Montag, 29. Juni 2026 | 13:00 - 15:00

Pfeilwerfen als Aktivitat

Miteinander Spazieren gehen
Montag, 29. Juni 2026 | 13:00 - 14:30

Spire die Frische der Natur bei "Miteinander Spazieren; Wir laden dich ein,
dich uns anzuschlieBen und die Schoénheit der Umgebung zu
erleben.Gemeinsam macht es noch mehr SpaB!

Workshop: Schmuckdesign aus Fimo
Montag, 29. Juni 2026 | 13:00 - 14:30

In dieser Aktivitat gestalten die Teilnehmenden ihren eigenen Schmuck aus

Fimo. Dabei werden grundlegende Techniken des Modellierens und
Gestaltens erlernt.

Line Dance mit Vorkenntnisse
Montag, 29. Juni 2026 | 13:00 - 14:00

Musik und Tanz
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Klubs

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
0131399287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 31399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Weimarer StraBe 8-10

Weimarer StraBe 8-10 1180 Wien,
Weimarer StraBe 8-10
01/313 99 288 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Laxenburger StraBe 203-217/28

Laxenburger StraBe 203-217/28 1100 Wien,
Laxenburger StraBe 203-217/28
01 31399 280151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Kiub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Englisch fiir Fortgeschrittene
Montag, 29. Juni 2026 | 13:00 - 14:00

Konversation auf Englisch

Tischtennis fiir alle
Montag, 29. Juni 2026 | 13:00 — 16:00

lockeres und entspanntes Tischtennisspiel - keine Vorkenntnisse notwendig

Englisch Konversation
Montag, 29. Juni 2026 | 13:00 - 14:30

Anfanger (2€).

Gymnastik im Sitzen
Montag, 29. Juni 2026 | 13:30 - 14:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer 'Gymnastik im
Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle Altersgruppen, die Kérper und Geist
beleben!

Gymnastik mit Elfi
Montag, 29. Juni 2026 | 13:30 - 14:00

Fit bleiben

Gymnastik mit den Smovey-Ringen
Montag, 29. Juni 2026 | 13:30 - 14:00

Bewegung mit Ringen - Ubungen, die die Muskeln stérken und die
Koordination verbessern!
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Klubs

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Musikwerkstatt

Im Werd 17 1020 Wien,
Im Werd 17
01 313 99-27 22 41

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub FavoritenstraBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub ErdbergstraBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Miteinander Singen
Montag, 29. Juni 2026 | 13:30 - 16:00

Wir singen gemeinsam verschiedene Lieder.

Workshop: Trittsicher
Montag, 29. Juni 2026 | 13:30 — 14:30

Sicher im Alltag

Gymnastik im Sitzen mit Trainer Matthias
Montag, 29. Juni 2026 | 14:00 - 15:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer 'Gymnastik im

Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle Altersgruppen, die Kérper und Geist
beleben!

Seelen-Klang
Montag, 29. Juni 2026 | 14:00 - 15:00

Tiefe Entspannung, Loslassen von Stress & Blockaden, etc.

Bingo
Montag, 29. Juni 2026 | 14:00 - 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Rufe 'Bingo!' und gewinne
fantastische Preise. Komm und erlebe den aufregenden SpielspaB!

Gymnastik im Sitzen
Montag, 29. Juni 2026 | 14:00 - 15:00

Sanfte Gymnastikiibungen im Sitzen férdern Beweglichkeit, Entspannung
und Wohlbefinden. Atmung, leichte Dehnungen und Achtsamkeit bringen

K&rper und Geist in Balance.
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Klubs

Klub Aichholzgasse 59

Aichholzgasse 59 1120 Wien,
Aichholzgasse 59
0131399 282 101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Balance

Grlinentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Griinentorgasse 7/2/1
0131399 279101

gratis

Klub+ Gehorlosenwelt

Waldgasse 13 1100 Wien,
Waldgasse 13
01 31399 280201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub FavoritenstraBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBBe 18
01 31399 274101

Preis: 1,00 €
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Sillerplatz 7/6
Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6

01 31399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Basteln
Montag, 29. Juni 2026 | 14:00 - 16:00

Wir basteln zusammen

Gymnastik im Sitzen
Montag, 29. Juni 2026 | 14:00 - 15:00

Sanfte Gymnastikiibungen im Sitzen férdern Beweglichkeit, Entspannung
und Wohlbefinden. Atmung, leichte Dehnungen und Achtsamkeit bringen
Kérper und Geist in Balance.

Yoga im Sitzen
Montag, 29. Juni 2026 | 14:00 - 15:00

Bewegung fur Kérper und Geist

Gesellschaftsspiele und Kaffeekrénzchen
Montag, 29. Juni 2026 | 14:00 - 17:00

Wir laden Sie herzlich zu einem fréhlichen und geselligen Nachmittag mit
Brett- und Kartenspielen ein - in entspannter Runde und bei einer Tasse
Kaffee.

Vortrag ,Einsteigen bitte! Sicherheit unterwegs mit den Offis“
Montag, 29. Juni 2026 | 14:00 - 15:00

25 e wis®

Die Wiener Gesundheitsférderung - WIG und das Praventionsteam der
Wiener Linien laden zum kostenlosen Vortrag “Einsteigen bitte! Sicher
unterwegs mit den Offis". Die Teilnehmenden erhalten Informationen zum
Thema Sicherheit rund um Bus, StraBenbahn und U-Bahn - vom sicheren
ein- und aussteigen, Uber Notrufeinrichtungen bis zur Vermeidung von
Stirzen. Dauer: Ca. 1 Stunde Vortrag - danach Diskussionsmadglichkeit.

. Fir die
W stadt wie
Gsterreichische adt Wien
Gesundheitskasse

Kegeln
Montag, 29. Juni 2026 | 14:00 - 18:00

Im Haus Gustaf Klimt
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Klubs

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 131399 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Wieden

Wieden 1040 Wien,
Ziegelofengasse 6a
+43 131399 1220

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Burgersteingasse 1

Haus Gustaf Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81
131399284111

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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MitEinander Jausnen
@ Montag, 29. Juni 2026 | 14:00 - 15:00

Gemeisame Jause im Klub!

Workshop: Gemeinsam leben in Osterreich (arabisch)
Montag, 29. Juni 2026 | 14:00 — 16:00

P

Gemeinsam verschiedene Kulturen kennenlernen und Herausforderungen
16sen. Eine Gespréachsrunde in arabischer Sprache mit Gasten aus
Organisationen.

Miteinander Kegeln
Montag, 29. Juni 2026 | 14:00 - 17:00
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Wir kegeln im Haus Tamariske - Bitte um Anmeldung im Klub!

Spielenachmittag
Montag, 29. Juni 2026 | 14:00 - 17:00

L
VLY.

Gemeinsam spielen wir unsere Lieblingsspiele. Jede™r ist willkommen!

~ Strickstunde fiir Alle
Q) Montag, 29. Juni 2026 | 14:00 - 16:30

Strickspal im Klub

~ Bingo
O Montag, 29. Juni 2026 | 14:15 — 14:45

1 Euro Los
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Klubs

Klub WeiBgerberlande 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
01 31399 273151

Preis: 3,00 €
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/3139928 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Melangasse 1/88

Externer Veranstaltungsort 1220 Wien,
Zschokkegasse 89
0131399 292 161

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Kiub+ All in Neubau

Neubaugurtel 6A 1070 Wien,
Neubaugrtel 6A; Top 2
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenbeitrag laut Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bauernschnapsen
Montag, 29. Juni 2026 | 14:15 - 16:30

Karten spielen

Miteinander Singen
Montag, 29. Juni 2026 | 14:30 — 16:30

Singen mit Friedel und Alfred mit Gitarrenbegleitung

Bingo
Montag, 29. Juni 2026 | 14:30 - 15:30

Spiel mit Zufallszahlen. Ein Bingo - Los kostet € 1,00

Miteinander Chor singen
Montag, 29. Juni 2026 | 14:30 - 15:30

Chorgesang im Klub

Workshop: Schmuckglasierung
Montag, 29. Juni 2026 | 14:30 - 15:30

Die zuvor gestalteten Schmuckstlicke werden mit Epoxidharz Uberzogen.
Dadurch erhalten sie eine glatte, glanzende Oberflache und werden
gleichzeitig stabiler und langlebiger.

Chor
Montag, 29. Juni 2026 | 14:30 - 16:30

Es sind alle Willkommen, die SpaB am gemeinsamen Singen haben! Keine
Vorkenntnisse nétig
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Klubs

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tur 1A
0131399 292 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Salvatorgasse 7a

Salvatorgasse 7a 1010 Wien,
Salvatorgasse 7a
0131399 271101

gratis

Kiub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tischtennis
Montag, 29. Juni 2026 | 14:30 - 16:30

Bewegung fir Kérper und Geist

BINGO
Montag, 29. Juni 2026 | 15:00 - 16:00

BINGO - das Lieblingsspiel von allen! Kommen Sie vorbei und spielen Sie
mit. Natdrlich warten auf die Gewinner tolle Preise.

Bingo
Montag, 29. Juni 2026 | 15:00 - 16:00

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.

Stadt-Land-Fluss
Montag, 29. Juni 2026 | 15:00 - 16:00

Stadt Land Fluss férdert die Kreativiat, das Allgemeinwissen und schnelles
Denken auf spielerischer Art & Weise.

Smovey
Montag, 29. Juni 2026 | 15:00 - 16:00

Dieses Ubung sorgt fiir eine ausgewogene Wirkung auf die Muskulatur, hilft
beim Fettabbau und 16st gleichzeitig Verspannungen.

Yoga
Montag, 29. Juni 2026 | 15:00 - 16:30

Durch achtsames Atmen die Verbindung mit Kérper, Geist und Seele
verbinden
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Klubs

Klub Karl-Lothringer-StraBe 32

Karl-Lothringer-StraBe 32 1210 Wien,
Karl-Lothringer-StraBe 32
0131399 291171

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Gustav Klimt

Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81
+43 1 313 99 1200

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)

Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
0131399293 171

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
0131399 293 161

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Fasangartengasse 65a/5
Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Fasangartengasse 65a/5

0131399 283 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Spielenachmittag Klub Linzer StraBe 254/2
% Montag, 29. Juni 2026 | 15:00 - 17:00
Linzer StraBe 254/2 1140 Wien,
Spiele und SpaB Linzer StraBe 254/2

01 31399 284181

gratis
Platze: unbegrenzt

~ Bingo HausKlub Neubau
Q-) Montag, 29. Juni 2026 | 15:00 - 16:00
Neubau 1070 Wien,
Versuchen Sie lhr Gliick bei dem beliebten Spiel und verbringen Sie mit uns ~ Schottenfeldgasse 25-27
einen lustigen Nachmittag! +43 1 313 99 1300

gratis

Platze: unbegrenzt

Tischtennis HausKlub Margareten
Montag, 29. Juni 2026 | 15:00 - 17:00

i
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Margareten 1050 Wien,
Gemeinsam Tischtennis spielen Arbeitergasse 45
+43 131399 1280

gratis
Einfach vorbeikommen
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