Hauser
zum Leben

HEN Fiir die
WV stadt Wien

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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80 Tage um die Klubs: Ukraine
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 11:30 - 14:00

Wir laden Sie herzlich zu einer kleinen Reise in die Ukraine

ein. Es erwartet Sie ein Kennenlernen der ukrainischen
Kultur, ein Workshop im traditionellen Tanz ,Hopak*,

sowie eine Verkostung kostlicher ukrainischer Speisen.

Unser Gast des Programms, Ivan, wird traditionelle,
gefuhlvolle Lieder vortragen.

Smovey
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 11:45 - 12:15

Training mit Ringe

Spielenachmittag
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 12:00 - 17:00

Verschiedene Gesellschaftsspiele

Miteinader Plaudern +Spielen
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 12:00 - 16:30

Gemeinsam sich zwanglos ,locker und gemdtlich
Unterhalten, Gemeinsam Geselschaftsspiele spielen

Dart
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 12:00 - 16:30

Es z&hlt zu den Kickback-Sportarten und tragt gut zur
Verbesserung der Muskulatur bei.

Spielenachmittag
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 12:00 - 17:00

Es werden diverse Spiele gespielt wie z.B. Tarock,
Bauernschnapsen, Rummikub und vieles mehr.
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Klub+ RegenbogenTreff

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Burgersteingasse 1

Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1
01/313 99 284 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01313 99 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Meidlinger HauptstraBe 4

Meidlinger HauptstraBe 4 1120 Wien,
Meidlinger HauptstraBe 4
01 31399 282141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Mythologie mit Daphne
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 12:00 - 13:00

Gemeinsame Mythologie Stunde

Spielenachmittag
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 12:00 - 17:00

Gemeinsames Spiel

Lima
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 12:30 - 13:30

Gedachtnistraining

Alles Eis
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 13:00 - 14:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Workshop: Tarockspiel - "Koénigrufen"
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 13:00 - 17:00

In unserem Workshop erfahrst du alles Uber Tarockkarten

und das spannende Kartenspiel "Kénigrufen". Komm
vorbei und lass dich von dem Workshop begeistern!

Gehirn bleib fit
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 13:00 - 15:00

Gehirn trainieren und im Alter fit halten.

Plaudern
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 13:00 - 15:00

Wir plaudern gegen Einsamkeit

LIMA mit Helga
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 13:00 - 14:30

Lebensqualitat im Alter, Gedachtnis- und
Bewegungstraining
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Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
0131399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Weimarer StraBe 8-10

Coole Zone 1180 Wien,
MartinstraBe 100

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
0131399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,

Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

gratis

Online-Anmeldung nétig
Klub Albin-Hirsch-Platz 1
Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Salvatorgasse 7a
Salvatorgasse 7a 1010 Wien,
Salvatorgasse 7a

0131399 271101

gratis

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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(AUSGEBUCHT) Modewerkstatt "Fashion Reloaded"
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 13:00 - 17:00

In dieser kreativen Werkstatt gestalten wir gemeinsam
individuelle Mode. Aus alten Stoffen und Materialien
entstehen durch Upcycling neue und einzigartige Stiicke
fur die nachste "Fashion Reloaded Kollektion" - nachhaltig
und fantasievoll! Die Werkstatt ist eine Aktivitat fiir
Néahfortgeschrittene, die ihre Kenntnisse vertiefen und
eigene kreative Ideen fir die nachste "Fashion Reloaded
Kollektion" umsetzen méchten.

Tarock im Klub
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 13:00 - 16:00

Tarockierer*Innen treffen sich zusammen zum
gemeinsamen Kartenspielen.

Kreatives Malen
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 13:00 - 15:00

Kreatives Malen: Lass deiner Fantasie freien Lauf und
erschaffe einzigartige Kunstwerke.

Tanznachmittag mit Johannes Junior
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 13:00 - 16:00

Musik und Tanz. Es gibt genligend Platze. Jeder ist
herzlich Willkommen

Chor mit Zhong
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 13:00 - 13:45

Chorgesang

Tanzen fiir Anfanger*innen
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 13:00 - 14:00

einfache Tanzschritte fiir Anfanger*innen

Malen
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 13:30 - 14:30

Gemeinsames Malen
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Klub+ All in Neubau

Neubaugrtel 6A 1070 Wien,
Neubauglirtel 6A; Top 2
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
0131399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01313 99287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 313 99 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Smovey Workout
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 13:30 - 13:55

Good Vibrations fiir den Kérper

Kleidertauschborse
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 14:00 - 15:00

Textil Schatze suchen einen neuen Besitzer*innen

Gemeinsam statt einsam - Zeit zum Reden & Zuhoren
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 14:00 - 17:00

In gemitlicher Atmosphéare bietet diese Gesprachsrunde
Raum zum Plaudern, Zuhdren und Austauschen.
Gemeinsame Gesprache helfen, Einsamkeit vorzubeugen,
starken das Gemeinschaftsgeflihl und schaffen neue
soziale Kontakte. Hier zahlt das Miteinander und die
Freude an gemeinsam verbrachter Zeit.

Sitzgymnastik
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 14:00 - 14:30
Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer

'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle
Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!

Eiskaffee im Klub
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 14:00 - 16:00

Gegen die heiBen Temperaturen hilft nur einen leckeren
Eiskaffee im Klub. Wir freuen uns auf lhren Besuch.

Linedance 1
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 14:00 - 15:00

Linedance

Gesellschaftsspiele und Kaffeekranzchen
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 14:00 - 17:00

Wir laden Sie herzlich zu einem fréhlichen und geselligen
Nachmittag mit Brett- und Kartenspielen ein - in
entspannter Runde und bei einer Tasse Kaffee.
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Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraBe 1
0131399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
0131399 292 252

gratis
Platze: unbegrenzt
einfach vorbeikommen

Klub+ All in Neubau

Neubaugtirtel 6A 1070 Wien,
Neubaugtirtel 6A; Top 2
01313 99 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Nobilegasse 33-35/5

Nobilegasse 33-35/5 1150 Wien,
Nobilegasse 33-35/5
01 31399 285111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub BécklinstraBe 43
BocklinstraBe 43 1020 Wien,
BocklinstraBe 43

0131399 27 21 11

gratis

Platze: unbegrenzt
HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27

+43 1 313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sommer-Olympiade im HausKlub
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 14:00 - 15:00

Bei unserer Sommerolympiade werden jede Woche
knifflige Spiele gespielt und Rétsel gelost. Wir wiinschen
allen Teilnehmer*innen viel Erfolg!

Klimaquiz
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 14:00 - 15:00

Wir machen gemeinsam einen Quiznachmittag

Qi Gong
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 14:00 - 15:00

chinesische Meditations-, Konzentrations- und
Bewegungsform zur Kultivierung von Kérper und Geist.

Kénigrufen-Tarock mit Monika
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 14:00 - 16:00

gemeinsames Tarock-Spiel

Sesselgymnastik
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 14:00 - 14:30

Sanfte Mobilisierung, Kréftung und Dehnung auf und mit
dem Sessel

Sommerfest
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 14:30 - 18:00

Sommerfest im Haus Wieden, mit bunter Musik und
grandiosem Essen! Die Kosten fiir externe Klubmitglieder
und Gaste betragen 10€, diese sind vor Ort bei unserem
Servicepersonal zu verrichten.

Jakkolo
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 14:30 - 16:00

Geschicklichkeitsspiel: Schiebe die Holzscheibe ins Ziel
auf dem Sjoelbak!
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HausKlub Mariahilf

Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5
+43 131399 1210

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Alser StraBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
0131399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
0131399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraBe 1
0131399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Haus Wieden
Haus Wieden 1040 Wien,
Ziegelofengasse 6a

+43 1 313 99 1220

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Wir ersuchen um Anmeldung im Haus, bis spatestens 02.07.2026 unter 01 313 99 622 216 oder 01 313 99 622 715

Klub+ All in Penzing

Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéthe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

Preis: 6,00 €
Platze: unbegrenzt
mit Anmeldung im Klub

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



9)
LD
G

57

&

9)
LD
&

Hauser
zum Leben

Heurigennachmittag
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 14:30 - 16:00

Besuchen Sie unseren Heurigennachmittag mit
Unterhaltung vom Kiinstler Wolfgang Karner, welcher sein
Programm "Das Weinblatt" vorstellen wird.

Eiskaffe
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 14:30 - 17:00

Wir laden Sie herzlich zu einem gemditlichen Eiskaffee-
Nachmittag ein. GeniBen Sie mit uns leckeren Eiskaffe,
nette Gesprache und eine schéne gemeinsame Zeit.

Disco-Fitnessparty
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 15:00 - 17:00

Gemeinsam machen wir eine Disco-Fitnessparty im Klub!
Musik, Sport und gute Laune.

Bingo
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 15:00 - 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei "Bingo!" und gwinne
fantastische Preise.Komm und erlebe den Aufregenden
SpielspalB (1 Los kostet 1 Euro)

Tai Chi Qi Gong
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 15:00 - 16:00

Eine Kombination aus Atem-, Bewegungs- und
Meditationsiibungen

Bingo
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 15:00 - 16:00

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.

Darts
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 15:00 - 17:00

Zielgenauigkeit und Prazision sind gefragt beim Darts.
Zeige dein Talent und treffe ins Schwarze. Ein Spiel voller
Spannung und Adrenalin!

Summer Dance Fever!
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 15:00 - 16:00

Verbringen wir gemeinsam einen stimmungsvollen
Nachmittag mit Gabriele Karacson, die uns musikalisch
durch den Nachmittag begleitet. Einlass: 14:00 Uhr,
Kinstlerauftritt: 15 - 16 Uhr, Verplfegung: Klubjause,
Kostenbeitrag: kostenlos (Bei Schonwetter im Garten)
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HausKlub Neubau
Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis

Platze: unbegrenzt

HausKIlub An der Tiirkenschanze
An der Turkenschanze 1180 Wien,
Turkenschanzplatz 2

+43 1 313 99 1140

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Pappelweg 4

Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4
0131399 292 181

Preis: 1,00 €
Platze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01313 99 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Herzgasse 15-19

Herzgasse 15-19 1100 Wien,
Herzgasse 15-19
01 31399 280 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Margareten
Margareten 1050 Wien,
Arbeitergasse 45

+43 1 313 99 1280

gratis
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gartenkonzert - Kultursommer Wien
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 15:00 - 16:00

Pablo Grande: Latino trifft Schlager

Gymnastik mit Hanteln
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 15:00 - 15:30

Bewegung mit Hanteln

Bingo
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 15:00 - 17:00

Heute wird wieder im Klub Bingo gespielt. Kommen Sie
vorbei!

italienischer Musiknachmittag
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 15:00 - 16:00

"Solocanzoni" begleitet unseren italienischen
Musiknachmittag mit Gesang und Gitarre!

Cross-Boccia
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 15:00 - 16:00

Geschicklichkeitsspiel mit Béllen

Senior*innenyoga im Klub
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 15:00 - 16:00

Kommen Sie zum Yoga von 15:00 bis 16:00 Uhr in den
Turnsaal.

Zumba
Mittwoch, 15. Juli 2026 | 15:00 - 16:00

Zumba Gold ist ein lateinamerikanisches Tanz Fitness
Workout aber nur ein bisschen langsamer, bei Interesse
auf bisschen Sport kommen Sie in den Klub und
schwitzen Sie mit uns.
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Haus Gustav Klimt

Haus Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81
+43 1 313 99 1200

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01313 99287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Leopoldau

Leopoldau 1210 Wien,
Kirschnergasse 10
+43 131399 1080

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Laaerberg

Laaerberg 1100 Wien,
Ada-Christen-Gasse 3
+43 1 313 99 1060

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Liebknechtgasse 32

Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32
01/31399 286141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Maria Jacobi

Maria Jacobi 1030 Wien,
WiirtzlerstraBe 25
+43 1 313 99 1050

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,

Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



