EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten
Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Gymnastik und Entspannung HausKlub Laaerberg
% Dienstag, 28. Juli 2026 | 15:00 — 16:00
Laaerberg 1100 Wien,
Fit bleiben mit einigen Ubungen...das hélt jung Ada-Christen-Gasse 3
+43 1 313 99 1060

gratis
Platze: unbegrenzt

g Musiknachmittag HausKlub Maria Jacobi
gﬁ Dienstag, 28. Juli 2026 | 15:00 — 16:00
Maria Jacobi 1030 Wien,
GenieBen Sie den Nachmittagsauftritt von Harry Blimel WirtzlerstraBe 25
mit Oldies und Schlager ab 15:00 Uhr im GastHaus. +43 1 313 99 1050
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Smovey Klub Trauttmansdorffgasse 18
% Dienstag, 28. Juli 2026 | 15:00 — 16:00
Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Bewegung mit Smoveyringen Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis

Platze: unbegrenzt

Bingo HausKlub Rossau
Dienstag, 28. Juli 2026 | 15:00 — 16:00

N

I,
Y.

Rossau 1090 Wien,
Spielen Sie mit!! Seegasse 11
+43 131399 1190

gratis

Platze: unbegrenzt

Gedachtnistraining HausKlub Alszeile
Dienstag, 28. Juli 2026 | 15:00 - 16:00

)

Alszeile 1170 Wien,
Mit Grips durch den Nachmittag! Alszeile 73
+43 131399 1150

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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Konzert mit Marion Meissner
Dienstag, 28. Juli 2026 | 15:00 - 16:00

Musikalischer Genuss im GastHaus mit Marion Meissner,
Hiromi Landerl und Edi Neversal im GastHaus.

Miteinander Spielen: Rummikub
Dienstag, 28. Juli 2026 | 15:00 — 17:00

Wir spielen Gemeinsam Rummikub

Biicherklub
Dienstag, 28. Juli 2026 | 15:00 - 16:00

Heute wird gelesen im HausKlub. SchlieBen Sie die Augen
und lassen Sie sich in eine andere Welt entfiihren! Bei
Schonwetter findet der HausKlub im Garten statt.

Erinnerung an Edith Piaf
Dienstag, 28. Juli 2026 | 15:30 — 16:30

Die schonsten Lieder von Edith Piaf werden live von Beate
Sunny gesungen und gefiihlvoll von einem Pantomimen
illustriert.

Seniors in Motion mit Tanja
Dienstag, 28. Juli 2026 | 15:30 — 16:30

Bewegung fiir Kérper und Geist

Gesichtstraining
Dienstag, 28. Juli 2026 | 15:45 — 16:00

Wir machen zusammen ein kurzes erfrischendes Training
fur das Gesicht, mit Massagebewegungen. Bitte Gesicht
frei machen.
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HausKlub Am Miihlengrund

Am Miihlengrund 1230 Wien,
Breitenfurter Str. 269-279
+43 1 313 99 1260

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
Klub Alser StraBe 71
Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71

01 31399 278131

gratis

Plétze: unbegrenzt
HausKIlub Liebhartstal
Liebhartstal 1160 Wien,
Ottakringer StraBe 264
+43 131399 1320
gratis

Platze: unbegrenzt
HausKlub Féhrenhof
Foéhrenhof 1130 Wien,
Dr.-Schober-StraBe 3
+43 1 313 99 1020
gratis

Einfach vorbeikommen

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI|-StraBe 11 1200 Wien,

Karl-MeiBI-StraBe 11
0131399 290 111

gratis

Plitze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Liebknechtgasse 32

Liebknechtgasse 32 1160 Wien,

Liebknechtgasse 32
01/31399 286141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bastelgruppe mit Edyta
Dienstag, 28. Juli 2026 | 16:00 - 17:00

Bastelgruppe mit Edyta. Kommen Sie einfach vorbei und
machen Sie mit! Unsere kreative Idee wird Sie bestimmt
inspirieren.

Sprachcafe
Dienstag, 28. Juli 2026 | 16:00 - 18:00

Gemeinsames Vernetzen im multikulturellen Sprachcafé!

Jede’r ist Willkommen - alle Personen, die sich flir ein
ungezwungenes Sprachtraining interessieren.

Nordic Walking
Mittwoch, 29. Juli 2026 | 08:45 - 10:00

Sehr schnelles gehen mit Nordic Walking Stécken

Gemeinsam friihstiicken
Mittwoch, 29. Juli 2026 | 09:00 - 11:00

Preis von 4€ ( 2 Stk Semmel, Butter, Marmelade,

Schinken, Kase und Gemise) Anmeldung im Klub
erforderlich

Friihstiick
Mittwoch, 29. Juli 2026 | 09:00 - 11:00

Fruhstick klein € 2,50 Fruhstlck groB € 4,00

Kunst-Workshop
Mittwoch, 29. Juli 2026 | 09:30 - 12:30

Malen im Klub
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HausKIlub Gustav Klimt

Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81
+43 1 313 99 1200

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Plétze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Burgersteingasse 1

48er Platz 1140 Wien,
Ecke Warwagasse
131399284111

gratis
Plétze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

Preis siehe Beschreibung
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gymnastikiibungen: Morning Drive
Mittwoch, 29. Juli 2026 | 09:30 - 10:30

Mit sanften Bewegungs- und Dehnlibungen starten wir
gemeinsam aktiv in den Tag. Morning Drive férdert
Beweglichkeit, Gleichgewicht und Kreislauf - angepasst
an die Bediirfnisse von Senior*innen und mit viel Freude
an der Bewegung. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.
Jede™r ist willkommen.

Leserunde
Mittwoch, 29. Juli 2026 | 09:30 - 10:30

Eine organisierte, gemeinschaftliche Lektlre eines
Buches, bei der sich eine Gruppe von Lesenden tber

einen festgelegten Zeitraum intensiv Uber denselben Text
austauscht.

Latio-Dance
Mittwoch, 29. Juli 2026 | 10:00 - 11:00

Am Wallensteinplatz und bei Schlechtwetter im klub Karl-
MeiBI-StraBe

Salsa
Mittwoch, 29. Juli 2026 | 10:00 - 11:00

Bewegung fiir Kérper und Geist

Nordic Walking
Mittwoch, 29. Juli 2026 | 10:00 - 11:00

Bewegung fiir Kérper und Geist, Treffpunkt im Klub

Vortrag mit Dr. Bahn
Mittwoch, 29. Juli 2026 | 10:00 — 11:30

Vortrag mit Dr. Bahn
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Klub+ All in Neubau

Neubaugurtel 6A 1070 Wien,
Neubaugrtel 6A; Top 2
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
0131399287111

gratis
Plétze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Weitblick

Wallensteinplatz 1200 Wien,
Wallensteinplatz 1
1313 99 290201

gratis
Plétze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Balance
Griunentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grlinentorgasse 7/2/1

01313 99 279101

gratis
Plitze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bewegung im Freien: Nordic Walking
Mittwoch, 29. Juli 2026 | 10:00 - 11:00

Eine gelenksschonende Ausdauersportart, bei der
schnelles Gehen durch den Einsatz von zwei speziell

entwickelten Stocken im diagonalen Rhythmus unterstutzt

wird.

MitEinander Kochen
Mittwoch, 29. Juli 2026 | 10:00 - 12:00

Gemeinsam machen wir Pfannkuchen!

Mudra Yoga - Fingergymnastik
Mittwoch, 29. Juli 2026 | 10:00 - 11:00

Fingergymnastik

LatinDance
Mittwoch, 29. Juli 2026 | 10:00 — 11:45

Lust auf eine Portion karibischer Flair mitten im 10.
Bezirk? Tanztrainer Freddy |&dt ein zum Latin Dance am
Reumannplatz oder im Klub Waldgasse (je nach
Wetterlage)! Kommen Sie vorbei und tanzen Sie mit!

Massage mit der Faszienrolle (abgesagt)
Mittwoch, 29. Juli 2026 | 10:30 - 11:00

mit Iryna. Yogamatte, Faszienrolle und Faszienball bitte
selbstmitbringen

Smovey
Mittwoch, 29. Juli 2026 | 10:30 - 11:15

Einfache Ubungen im Stehen und Sitzenmit Smovey-
Ringen
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Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
0131399287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399273 121

gratis
Plétze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Plétze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Gehorlosenwelt

Waldgasse 13 1100 Wien,
Waldgasse 13
01 31399 280201

gratis

Platze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1

01 31399 - 284 131

Leider Abgesagt!

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tur 1A
0131399 292 141

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Lachyoga
Mittwoch, 29. Juli 2026 | 10:30 - 11:30

Eine Kombination aus Klatsch-, Dehn-, und Atemubungen,
verbunden mit pantomimischen Ubungen, die zum Lachen
anregen sollen.

Sitztanz
Mittwoch, 29. Juli 2026 | 10:30 - 11:30

Rhythmische Bewegungen im Sitzen mit Musik.

Achtsamkeit & Kérperwahrnehmung - "Daheim im
eigenen Korper"
Mittwoch, 29. Juli 2026 | 11:00 - 12:30

In dieser Aktivitdt nehmen wir uns bewusst Zeit, zur Ruhe
zu kommen, den eigenen Korper besser wahrzunehmen
und kleine Momente der Entspannung in den Alltag
mitzunehmen. Mit einfachen Achtsamkeitstibungen,
sanften Bewegungen, Atemibungen und kurzen
Entspannungseinheiten stérken wir das Wohlbefinden und
férdern innere Gelassenheit. Max. 10 Teilnehmer*innen.

Bingo
Mittwoch, 29. Juli 2026 | 11:00 - 12:00

Spannung und Nervenkitzel bei '‘Bingo'. Rufe 'Bingo!' und
gewinne fantastische Preise. Komm und erlebe den
aufregenden Spielspaf!
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Klub Meidlinger HauptstraBe 4

Meidlinger HauptstraBe 4 1120 Wien,
Meidlinger HauptstraBe 4
01 31399 282141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Nobilegasse 33-35/5

Nobilegasse 33-35/5 1150 Wien,
Nobilegasse 33-35/5
0131399 285111

gratis
Plétze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Neubau

Neubaugurtel 6A 1070 Wien,
Neubaugurtel 6A; Top 2
0131399 277071

gratis
Plétze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ RegenbogenTreff

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Mit Unkostenbeitrag, P, Details laut Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser

Klubs
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Senior*innen unterwegs nach Kirchbach
Mittwoch, 29. Juli 2026 | 11:00 - 17:00

Einfach zur Abfahrtsstelle kommen und mitfahren: 1030,
WiirtzlerstraBe 25, Pensionist*innen-Wohnhaus MARIA
JACOBI

Der Fahrtkostenbeitrag fiir diesen Halbtagesausflug
betragt 10 Euro. Keine Anmeldung notwendig! Sie kénnen
direkt im Bus eine Einzelfahrkarte erwerben. Bitte halten
Sie daflir das Entgeld abgezahlt bereit.

Die Konsumationen am Zielort sind selbst zu bezahlen.
Bitte um Verstandnis: Wir behalten uns vor, bei weniger
als 10 zahlenden Personen die Fahrt kurzfristig
abzusagen. In Fallen von héherer Gewalt kann das
Fahrtziel kurz vor Abfahrt gedndert werden.

Kirchbach

Nur 8 km von Wien entfernt, inmitten des herrlichen
Wienerwaldes, erwartet uns das Hotelrestaurant
Marienhof der Familie Bauer. Ebene Spazierwege befinden
sich in unmittelbarer Nahe und laden ein, von lhnen
erkundet zu werden. Auch fiir das leibliche Wohl ist
gesorgt, und so wird in der Kiiche darauf geachtet,
moglichst Regionales aufzutischen.

Senior*innen unterwegs nach Laxenburg
Mittwoch, 29. Juli 2026 | 11:00 - 17:00

Einfach zur Abfahrtsstelle kommen und mitfahren: 1150,
Westbahnhof - FelberstraBe Busterminal

Der Fahrtkostenbeitrag fir diesen Halbtagesausflug
betragt 10 Euro. Keine Anmeldung notwendig! Sie kdnnen
direkt im Bus eine Einzelfahrkarte erwerben. Bitte halten
Sie dafur das Entgeld abgezéahlt bereit.

Die Konsumationen am Zielort sind selbst zu bezahlen.
Bitte um Verstandnis: Wir behalten uns vor, bei weniger
als 10 zahlenden Personen die Fahrt kurzfristig
abzusagen. In Féallen von héherer Gewalt kann das
Fahrtziel kurz vor Abfahrt gedndert werden.

Laxenburg

Der Schlosspark Laxenburg ist einer der bedeutendsten
historischen Landschaftsgéarten Europas. Mehr als 10 km
Wanderwege laden Sie dazu ein, den Park zu erkunden.
Es besteht auch die Méglichkeit, mit dem Bummelzug
durch den Schlosspark zu fahren, oder Sie besuchen mit
der Fahre, oder zu FuB die Franzensburg und das Café
Meierei. Der Eintritt in den Schlosspark ist bei diesem
Halbtagesausflug inkludiert. Kosten fir Bummelzug (€
4,50), Fahre (€ 0,70 je Richtung) und Burgfiihrung sind vor
Ort zu bezahlen. Sie kénnen bei diesem Ausflug auch das
Restaurant ,Flieger & Flieger” besuchen.
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Klub+ Besondere Veranstaltungen

Hotelrestaurant Marienhof 3413 Sankt Andra-Wordern,
Unterkirchbacher StraBe 32

Preis: 10,00 €
Platze: unbegrenzt
Abfahrt: 1030, WiirtzlerstraBe 25, Pensionist*innen-Wohnhaus MARIA JACOBI

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Schlosspark 2361 Laxenburg,
SchloBplatz 1

Preis: 10,00 €
Platze: unbegrenzt
Abfahrt: 1150, Westbahnhof - FelberstraBe Busterminal

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser

Klubs
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Senior*innen unterwegs nach Oberwaltersdorf -
Wolke7
Mittwoch, 29. Juli 2026 | 11:00 - 17:00

Einfach zur Abfahrtsstelle kommen und mitfahren: 1210,
Am Spitz 1, vor dem Amtshaus

Der Fahrtkostenbeitrag fiir diesen Halbtagesausflug
betragt 10 Euro. Keine Anmeldung notwendig! Sie kénnen
direkt im Bus eine Einzelfahrkarte erwerben. Bitte halten
Sie daflir das Entgeld abgezahlt bereit.

Die Konsumationen am Zielort sind selbst zu bezahlen.
Bitte um Verstandnis: Wir behalten uns vor, bei weniger
als 10 zahlenden Personen die Fahrt kurzfristig
abzusagen. In Fallen von héherer Gewalt kann das
Fahrtziel kurz vor Abfahrt gedndert werden.
Oberwaltersdorf — Wolke7

Keine Sorge, fliegen mussen Sie nicht - aber ein kleines
Hochgefuhl stellt sich hier ganz von selbst ein. In der
Wolke 7 lasst sich’s wunderbar abschalten, plaudern und
einfach obenauf sein.

Senior*innen unterwegs nach Mayerling
Mittwoch, 29. Juli 2026 | 11:00 — 17:00

Einfach zur Abfahrtsstelle kommen und mitfahren: 1170,
Alszeile 73, Pensionist*innen-Wohnhaus ALSZEILE
Der Fahrtkostenbeitrag fiir diesen Halbtagesausflug
betragt 10 Euro. Keine Anmeldung notwendig! Sie kénnen
direkt im Bus eine Einzelfahrkarte erwerben. Bitte halten
Sie daflir das Entgeld abgezahlt bereit.

Die Konsumationen am Zielort sind selbst zu bezahlen.
Bitte um Verstandnis: Wir behalten uns vor, bei weniger
als 10 zahlenden Personen die Fahrt kurzfristig
abzusagen. In Fallen von héherer Gewalt kann das
Fahrtziel kurz vor Abfahrt gedndert werden.

Mayerling

Sie kénnen an diesem Nachmittag das Jagdschloss
Mayerling von Kronprinz Rudolf besichtigen (Kosten ab
7,20 Euro fiir den Eintritt sind vor Ort selbst zu bezahlen)
oder aber die Umgebung auf einem der Spazierwege
erkunden. Fir eine Starkung bietet sich das Gasthaus
»~Zum Alten Jagdschloss® an. (Montag geschlossen!)

Gedéchtnistraining
Mittwoch, 29. Juli 2026 | 11:00 - 11:30

Gemeinsam trainieren wir unser Gedachtnis.

Singgruppe
Mittwoch, 29. Juli 2026 | 11:10 - 12:00

Die Singgruppe findet von 11:10 bis 12:00 Uhr im kleinen
Saal mit Katharina Kurz statt.
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Klub+ Besondere Veranstaltungen

Wolke 7 Beach Club 2522 Oberwaltersdorf,
Trumauer StraBe 53

Preis: 10,00 €
Platze: unbegrenzt
Abfahrt: 1210, Am Spitz 1, vor dem Amtshaus

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Jagsschloss 2534 Mayerling,
Mayerling

Preis: 10,00 €
Plitze: unbegrenzt
Abfahrt: 1170, Alszeile 73, Pensionist*innen-Wohnhaus ALSZEILE

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Plétze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Haus Maria Jacobi

Haus Maria Jacobi 1030 Wien,
WirtzlerstraBe 25
+43 1 313 99 1050

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Pilates
Mittwoch, 29. Juli 2026 | 11:30 - 12:30

Ganzkoérpergymnastik zur Kraftigung von Beckenboden,-
Bauch- und Riickenmuskulatur! Bewegung auf der Matte
mit Ball, Rolle und Band!

Miteinander Kochen
Mittwoch, 29. Juli 2026 | 11:30 - 14:00

Wir kochen gemeinsam ein leckeres Gericht. Ein

Unkostenbeitrag betragt 5€. Eine Anmeldung im Klub ist
erforderlich.

Smovey
Mittwoch, 29. Juli 2026 | 11:45 - 12:15

Training mit Ringe

Spielenachmittag
Mittwoch, 29. Juli 2026 | 12:00 - 17:00

&d]

Verschiedene Gesellschaftsspiele

Miteinader Plaudern +Spielen
Mittwoch, 29. Juli 2026 | 12:00 - 16:30

<

I,
Y.

Gemeinsam sich zwanglos ,locker und gemutlich
Unterhalten, Gemeinsam Geselschaftsspiele spielen

Dart
Mittwoch, 29. Juli 2026 | 12:00 - 16:30

Es zahlt zu den Kickback-Sportarten und tragt gut zur
Verbesserung der Muskulatur bei.

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub+ All in Penzing

Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéthe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Nobilegasse 33-35/5

Nobilegasse 33-35/5 1150 Wien,
Nobilegasse 33-35/5
0131399 285111

Preis siehe Beschreibung
Plétze: unbegrenzt
Details siehe Beschreibung

Klub GymnasiumstraB3e 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
01 31399 288 111

gratis
Plétze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Burgersteingasse 1

Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1
01/313 99 284 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

gratis
Plétze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
0131399 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tarock Klub Meidlinger HauptstraBe 4
Mittwoch, 29. Juli 2026 | 12:00 - 17:00

Meidlinger HauptstraBe 4 1120 Wien,
Tarockierer*innen treffen sich zum gemeinsamen Meidlinger HauptstraBe 4
Kartenspiel. Wollen auch Sie mitspielen oder eine Gruppe 01 31399 282141
grtinen dann rufen Sie im Klub an.

gratis

Platze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen

Spielenachmittag Klub Karl-MeiBI-StraBe 11
Mittwoch, 29. Juli 2026 | 12:00 — 17:00

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Gemeinsames Spiel Karl-MeiB3I-StraBe 11

0131399 290 111

gratis
Plétze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Lima Klub GymnasiumstraB3e 38
Mittwoch, 29. Juli 2026 | 12:30 - 13:30
GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,

Gedachtnistraining und Bewegungstraining miteinander GymnasiumstraBe 38
kombiniert 0131399 288 111
gratis

Plétze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Gymnastik mit den Smovey-Ringen Klub+ All in Village3
Mittwoch, 29. Juli 2026 | 12:30 - 13:30
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Bewegung mit Ringen - Ubungen, die die Muskeln stirken  Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
und die Koordination verbessern! 01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Lima Klub Weimarer StraBe 8-10
Mittwoch, 29. Juli 2026 | 12:30 - 13:30

Coole Zone 1180 Wien,
Gedéchtnistraining Martin StraBe 100

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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