
Veranstaltungen

Bingo
Mittwoch, 7. Oktober 2026 | 14:00 – 15:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Bingo
Mittwoch, 7. Oktober 2026 | 14:00 – 15:00

Der Spieleklassiker in ihrem Klub

Bingo
Mittwoch, 7. Oktober 2026 | 15:00 – 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Rufe 'Bingo!' und gewinne fantastische Preise. Komm und
erlebe den aufregenden Spielspaß!

Vortrag „Einsteigen bitte! Sicherheit unterwegs mit den Öffis“
Mittwoch, 7. Oktober 2026 | 15:00 – 16:00

 Die Wiener
Gesundheitsförderung - WIG und das Präventionsteam der Wiener Linien laden zum kostenlosen
Vortrag "Einsteigen bitte! Sicher unterwegs mit den Öffis". Die Teilnehmenden erhalten
Informationen zum Thema Sicherheit rund um Bus, Straßenbahn und U-Bahn - vom sicheren ein-
und aussteigen, über  Notrufeinrichtungen bis zur Vermeidung von Stürzen. Dauer: Ca. 1 Stunde
Vortrag - danach Diskussionsmöglichkeit. Bitte beachten: Termine können sich ändern oder
abgesagt werden. Bitte informieren Sie sich einige Tage vor dem Termin beim veranstaltenden Klub
/ Haus, ob die Veranstaltung wie geplant stattfindet. Alle Kontaktdaten dazu finden Sie auf unserer
Homepage. Hier der Link zu unseren Klubs: Liste aller Bezirksklubs Hier der Link zu unseren
Häusern: Liste aller Häuser zum Leben.

Gymnastik mit Bänder
Mittwoch, 7. Oktober 2026 | 15:00 – 15:30

Gelenkschonendes Ganzkörpertraining, bei dem Muskelwiederstand durch das Dehnen eines
elastischen Bandes erzeugt wird

https://kwp.at/pensionistenklubs/clubs/
https://kwp.at/haeuser/


Bingo
Mittwoch, 7. Oktober 2026 | 15:00 – 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei " Bingo".Rufe "Bingo!"und gewinne fantastische Preise (Ein Los
kostet 1 euro)

Frühstück
Donnerstag, 8. Oktober 2026 | 09:00 – 11:00

Frühstück klein € 2,50 Frühstück groß € 4,00

Malen mit Hermi
Donnerstag, 8. Oktober 2026 | 09:00 – 12:00

Wir sind zusammen kreativ

Yoga
Donnerstag, 8. Oktober 2026 | 10:00 – 11:00

Bewegung für Körper und Geist

Jazz Tanz
Donnerstag, 8. Oktober 2026 | 10:00 – 11:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten


