
Veranstaltungen

Miteinander Kegeln
Dienstag, 18. August 2026 | 14:00 – 17:00

Freunde des Kegelns aufgepasst! 'Miteinander Kegeln' lädt zum geselligen Wettbewerb ein. Bereite
dich auf "Alle Neune" und jede Menge Spaß vor!

Salsa Tanzen
Dienstag, 18. August 2026 | 14:00 – 15:00

Bewegungen zu kubanischen Rythmen vermitteln uns Freude pur!

Tischtennis
Dienstag, 18. August 2026 | 14:30 – 16:30

Tischtennis bietet Bewegung, Spaß und Geselligkeit. Ganz gleich ob Anfänger oder geübter Spieler
– alle können mitmachen. Die lockeren Runden fördern die Fitness, halten den Kopf wach und
machen in netter Gesellschaft besonders viel Freude. Jede*r ist willkommen.

Shuffleboard Spielen
Dienstag, 18. August 2026 | 15:00 – 16:00

Shuffleboard ist ein klassisches Präzisionspiel bei dem Scheiben(Pucks) über eine lange,glatte
Fläche geschoben werden,umPunkte in markierten Zonen zu erzielen

Plaudern gegen Einsamkeit - Stammtisch
Dienstag, 18. August 2026 | 15:00 – 17:00

Gemütliches Beisammensein mit den Besucher*innen aus der Blinden- und Sehbehinderten
Community! Einfach vorbeikommen.

Dosenschiessen
Dienstag, 18. August 2026 | 15:00 – 16:00

Die Dosen werden aufeinander gestappelt und mit der Kugel versucht man alle umzuschmeissen.



Musikveranstaltung
Dienstag, 18. August 2026 | 15:00 – 16:00

Heidi von Ort sorgt für ein stimmungsvolles, unvergessliches Musikerlebnis

Sing-Gruppe mit Lia
Dienstag, 18. August 2026 | 15:00 – 16:00

Singen macht glücklich - in unserer Singgruppe laden wir alle ein, die Lust am Singen haben und
bereit sind, Texte und Lieder zu lernen und ihr musikalisches Wissen und Können zu erweitern.

Musiknachmittag
Dienstag, 18. August 2026 | 15:00 – 16:00

Ziehharmonika mit Manfred Kraft

Smovey
Dienstag, 18. August 2026 | 15:00 – 16:00

Bewegung mit Smoveyringen


