HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Mexikanisches Pappmache
Dienstag, 23. Juni 2026 | 13:00 - 16:00

Pappmache nach mexikanischer Tradition schépfen - von
Masken bis Figuren in allen mdglichen Formen ist alles
dabei. Es wird ein Materialkostenbeitrag von 2€ pro
Stunde verrechnet.

Miteinander Mittagessen
Dienstag, 23. Juni 2026 | 13:00 — 14:00

Wir genieBen zusammen ein herzhaftes Mittagessen im
Klub. Kosten € 4,50

Spiele Nachmittag
Dienstag, 23. Juni 2026 | 13:00 — 17:00

Wir spielen zusammen verschidenen Karten und
Gesellschaftsspiele

Tarock
Dienstag, 23. Juni 2026 | 13:00 - 17:00

Spiel und SpaB
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Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11
01 31399 278121

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Absberggasse 25/7

Absberggasse 25/7 1100 Wien,
Absberggasse 25/7 Ecke Puchsbaumgasse Hofseite
01 31399 280 101

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Mildeplatz 7

Mildeplatz 7 1160 Wien,
Mildeplatz 7

01/31399 286151

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub LeystraBe 2-8/Stiege 5
LeystraBe 2-8/Stiege 5 1200 Wien,
LeystraBe 2-8/bei Stiege 5

01 31399 290 141

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Line Dance Disco
Dienstag, 23. Juni 2026 | 13:00 — 16:30

Line Dance Tanznachmittag, Regiebeitrag € 6,--

Line Dance
Dienstag, 23. Juni 2026 | 13:15 - 14:15

Tanzen

Sitzgymnastik
Dienstag, 23. Juni 2026 | 13:30 - 14:00

Bewegung im Sitzen

Lima
Dienstag, 23. Juni 2026 | 13:30 — 15:00

Gedéchtnistraining: "Lebensqualitét im Alter"

Gedéchtnistraining
Dienstag, 23. Juni 2026 | 13:30 — 14:00

Haltst du dein Gedachtnis fit? '‘Gedéchtnistraining' fordert
und fordert deine geistige Fitness. Schérfe deine Sinne
und entdecke verborgene Fahigkeiten!
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Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenbeitrag laut Beschreibung

Klub MontleartstraBe 14-18/3

MontleartstraBe 14-18/3 1160 Wien,
MontleartstraBe 14-18/3
01/31399 286161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub FavoritenstraBBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sprachcafé
Dienstag, 23. Juni 2026 | 13:30 — 14:30

Gemeinsames Vernetzen im multikulturellen Sprachcafé!
Jede®r ist Willkommen - alle Personen, die sich fir ein

ungezwungenes Sprachtraining interessieren! Mit unserer
Klubbetreuerin Ramona.

Kubanischer Tanz
Dienstag, 23. Juni 2026 | 13:30 — 15:00

Tanzen mit Victor

Yoga im Sitzen
Dienstag, 23. Juni 2026 | 13:30 — 14:30

Sitzyoga

80 Tage um die Klubs "Mexiko"
Dienstag, 23. Juni 2026 | 13:30 — 16:00

Das mexikanische Totenfest ist ein farbenfrohes Fest, das
wir bei uns im Klub feiern

Sommerfest
Dienstag, 23. Juni 2026 | 13:30 — 16:30

Sommerfest mit Musik und Tanz von Johann Mayer
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Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Gersthofer StraB3e 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Linzer StraBe 254/2

Linzer StraBe 254/2 1140 Wien,
Linzer StraBe 254/2
01 31399 284181

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstraBBe 38
GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38

0131399 288 111

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Faistauergasse 68
Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68

01 31399 283101

gratis

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gymanstik mit Theraband
Dienstag, 23. Juni 2026 | 13:30 — 14:30

Gymnastik mit Theraband mit Trainer Matthias

FrauenSalon
Dienstag, 23. Juni 2026 | 13:30 — 17:00

Der Frauensalon im Klub+ All in Neubau ist eine
regelméBige Gesprachsreihe flr Frauen, die Raum fir
Austausch, Information und gemeinsames Nachdenken
Uber Themen bietet, die Frauen im Alltag bewegen. In
gemiitlicher Atmosphare werden unterschiedliche Themen
besprochen. Der erste Frauensalon widmet sich dem
Thema "Frauengesundheit". Ergdnzend zum
gemeinsamen Austausch gibt es einen informativen
Vortrag, der Impulse gibt und zur Diskussion einladt.

Workshop: Trittischer&aktiv
Dienstag, 23. Juni 2026 | 13:45 — 14:45

Angebote zur Sturzpravention

Hula Hoop Event
Dienstag, 23. Juni 2026 | 14:00 — 17:00

Das hier ist ein Termin-Aviso. Mehr Infos zu
Eintrittspreisen, Platz-Reservierungen / -Buchungen und
Details zur Veranstaltung folgen rechtzeitig vor der
Veranstaltung...

Miteinander Kegeln
Dienstag, 23. Juni 2026 | 14:00 — 17:00

Freunde des Kegelns aufgepasst! 'Miteinander Kegeln'
ladt zum geselligen Wettbewerb ein. Bereite dich auf "Alle
Neune" und jede Menge SpaB vor!
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Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Neubau

Neubaugurtel 6A 1070 Wien,
Neubaugdrtel 6A; Top 2
0131399 277071

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Breitenlee

Lotte-Hass-Weg 2/1A 1220 Wien,
Lotte-Hass-Weg 2/1A
0131399 292 151

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Augarten 1200 Wien,
Augarten, Eingang gegentiber Klub Karl MeiI Str.
PK-Hotline: 01 31399 170112

gratis

Platze: unbegrenzt
Klub+ Gehérlosenwelt
Wiener Netze 1110 Wien,

Otto- Herschmann Gasse 6

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gesellschaftsspiele und Kaffeekranzchen
Dienstag, 23. Juni 2026 | 14:00 — 17:00

Wir laden Sie herzlich zu einem fréhlichen und geselligen
Nachmittag mit Brett- und Kartenspielen ein - in
entspannter Runde und bei einer Tasse Kaffee.

Jakkolo
Dienstag, 23. Juni 2026 | 14:00 - 15:00

Jakkolo ist ein traditionelles niederlandisches
Geschicklichkeits-Spiel

Vortrag: "Sexuelle Gesundheit im Alter"
Dienstag, 23. Juni 2026 | 14:00 — 15:00

Ein wichtiger Aspekt der Lebensqualitat im hdheren
Lebensalter.

Miteinander Singen
Dienstag, 23. Juni 2026 | 14:00 — 15:00

Frau Maria begleitet uns mit der Gitarre wahrend wir
singen

Frauensprachcafé
Dienstag, 23. Juni 2026 | 14:00 - 16:00

Sprachen verbinden Menschen. Trete unserem
'‘Sprachcafé' bei und tausche dich in entspannter
Atmosphére mit anderen aus. Kommunikation ohne
Grenzen!
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HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Burgersteingasse 1

Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1
01/31399 284 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub WeiBgerberldnde 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
01 31399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/31399 28 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Spielenachmittag
Dienstag, 23. Juni 2026 | 14:00 — 17:00

Gemeinsam spielen wir unsere Lieblingsspiele. Jede™r ist
willkommen!

Kreatives Gestalten
Dienstag, 23. Juni 2026 | 14:00 — 17:00

Gestalten Sie mit unseren Klubbetreuerinnen Dekoration
zu Themen im Jahreskreis

Fit im Geist und Korper
Dienstag, 23. Juni 2026 | 14:00 - 14:45

Gedachtnistraining und Koordination

Gymnastik. Anmeldung im Klub erforderlich!
Dienstag, 23. Juni 2026 | 14:00 — 14:45

Ganzkorper Gymnastik fir Kérper und Geist. Anmeldung
im Klub erforderlich!

Tai Chi, Qi Gong & verschiedene Tanze
Dienstag, 23. Juni 2026 | 14:00 - 16:00

Im ersten Teil erwarten Sie chinesische Konzentrations-
und Bewegungsformen zur Kultivierung von Kérper und
Geist, im zweiten Teil verschiedene Tanze. Anfanger*innen
und (Wieder-)Einsteiger*innen sind herzlich willkommen!
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Klub+ All in Neubau

Neubaugurtel 6A 1070 Wien,
Neubaugurtel 6A; Top 2
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Mariahilf

Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5
+43 131399 1210

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeb6ckgasse 12-14)

Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

Castelligasse 3/2 (Gartengasse) 1050 Wien,
Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
01 31399 275 101

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ RegenbogenTreff

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



e

3]

)

N

=)

HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

MitEinander Chor singen
Dienstag, 23. Juni 2026 | 14:00 — 15:00

Chorprobe.

Stadt-Land
Dienstag, 23. Juni 2026 | 14:00 — 15:00

SpaBige runde Stadt-Land

Bridge
Dienstag, 23. Juni 2026 | 14:00 - 17:00

Ein spannendes Spiel mit viel Strategie

Bingo
Dienstag, 23. Juni 2026 | 14:30 — 15:30

Tischtennis
Dienstag, 23. Juni 2026 | 14:30 - 16:30

Tischtennis bietet Bewegung, SpaB und Geselligkeit. Ganz
gleich ob Anfanger oder gelbter Spieler — alle kbnnen
mitmachen. Die lockeren Runden férdern die Fitness,
halten den Kopf wach und machen in netter Gesellschaft
besonders viel Freude. Jede™r ist willkommen.
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Klub+ Musikwerkstatt

Im Werd 17 1020 Wien,
Im Werd 17
01 313 99-27 22 41

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Alser StraBBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub EngerthstraBe 87-89

EngerthstraBe 87-89 1200 Wien,
EngerthstraBe 87-89
01 31399 290 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
0131399 293 151

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Darts
Dienstag, 23. Juni 2026 | 14:30 — 15:30

Préazision und Gliick

Gymnastik im Sitzen
Dienstag, 23. Juni 2026 | 14:30 — 15:30

Entdecke die Welt der Bewegung bei unserer '‘Gymnastik
im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle Altersgruppen, die
K&rper und Geist beleben!

Sitz-Tanzgymnastik
Dienstag, 23. Juni 2026 | 14:30 — 15:30

Bei der Sitz-Tanzgymnastik werden einfache
Bewegungstibungen mit Musik kombiniert. Im Sitzen
férdern wir Beweglichkeit, Koordination und Kreislauf auf
schonende Weise. Rhythmische Ubungen und kleine
Tanzbewegungen sorgen flr Freude, Aktivierung und
gemeinsames Erleben — ideal flr jedes Fitnessniveau.
Jede’r willkommen.

Handy- und Computerfit
Dienstag, 23. Juni 2026 | 14:30 — 16:00

Haben Sie Fragen zur Handy - oder Computernutzung?
Nehmen Sie das Gerat mit in den Klub und lernen Sie
dazu! Ob Handy-Hintergrundbild &ndern oder E-Mail
Adresse erstellen - wir finden gemeinsam die Lésung.(
Bitte um telefonische anmeldung im Klub.)

Reiseveranstaltung ,, USA™
Dienstag, 23. Juni 2026 | 14:30 — 15:30

Es wird rund um die USA drehen und wir tauchen ein, was
die Spezialitaten sind oder was typisch USA ist. Kommen
Sie vorbei und erfahren Sie mehr Uiber die USA.
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Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01313 99287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Bernardgasse 10

Bernardgasse 10 1070 Wien,
Bernardgasse 10
0131399 277101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Schénbrunner StraBe 107

Schonbrunner StraBe 107 1050 Wien,
Schoénbrunner StraBe 107
01 31399 275131

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Rauchfangkehrergasse 19

Rauchfangkehrergasse 19 1150 Wien,
Rauchfangkehrergasse 19
01/ 313 99 285131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Line Dance fiir Anfanger
Dienstag, 23. Juni 2026 | 14:30 — 15:30

Tanzen

Bingo
Dienstag, 23. Juni 2026 | 15:00 - 15:30

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Komm und erlebe
den aufregenden Spielspaf!

Kegeln im Haus Jedlersdorf
Dienstag, 23. Juni 2026 | 15:00 — 16:30

Kegelm im Haus Jedlersdorf, gegentiber vom Klub

Disco-Fitnessparty
Dienstag, 23. Juni 2026 | 15:00 — 17:00

Gemeinsam machen wir eine Disco-Fitnessparty im Klub!
Musik, Sport und gute Laune.

Sing-Gruppe mit Lia
Dienstag, 23. Juni 2026 | 15:00 - 16:00

Singen macht gliicklich - in unserer Singgruppe laden wir
alle ein, die Lust am Singen haben und bereit sind, Texte
und Lieder zu lernen und ihr musikalisches Wissen und
Kdénnen zu erweitern.

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub MontleartstraBe 14-18/3

MontleartstraBe 14-18/3 1160 Wien,
MontleartstraBe 14-18/3
01/31399 286161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Vivaldigasse 2

Vivaldigasse 2 1100 Wien,
Vivaldigasse 2
01 31399 280191

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Hauser zum Leben - Jedlersdorf 1210 Wien,
Jedlersdorferstr. 98

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Gustav Klimt

Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81
+43 1 31399 1200

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Musikveranstaltung
Dienstag, 23. Juni 2026 | 15:00 — 16:00

Live Musik Now ist ein abwechslungsreiches

Konzertprogramm aus klassischer Musik und bekannten
Melodien

Bingo
Dienstag, 23. Juni 2026 | 15:00 — 16:00

Gesellschaftsspiel mit Kategorien und Buchstaben

Sitz-Tanz-Gymnastik
Dienstag, 23. Juni 2026 | 15:00 — 16:30

Sitzgymnastik mit Musik! Leichte Ubungen fiir Arme und
Hande, Riicken und Bauch.

Gesellschaftsspiele
Dienstag, 23. Juni 2026 | 15:00 — 17:00

Wir spielen zusammen verschiedene Spiele

Jazzdance mit Bianca
Dienstag, 23. Juni 2026 | 15:00 — 16:00

Gemeinsam werden zu heiBen Rhytmen Choreographien
einstudiert.
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HausKlub Augarten

Augarten 1020 Wien,
RauscherstraBe 16
+43 1 313 99 1090

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)

Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
0131399293 171

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

gratis
Platze: unbegrenzt

Kilub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tur 1A
0131399292 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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ﬁ Englisch fiir Fortgeschrittene Klub Prager StraBe 33
(% Dienstag, 23. Juni 2026 | 15:00 — 16:45

a Prager StraBe 33 1210 Wien,
Englischkurs fur Fortgeschrittene- Beitragskosten 2 Euro Prager StraBe 33

01/ 31399 291191

gratis
Platze: unbegrenzt
Kostenbeitrag laut Beschreibung
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