EE Fir die

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

WV stadt Wien

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Sitzgymnastik
Donnerstag, 25. September 2025 | 13:00 — 14:00

Bewegungen im Sitzen.

Spielenachmittag
Donnerstag, 25. September 2025 | 13:00 — 15:00
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Diverse Gesellschaftsspiele vorhanden

Yoga im Sitzen
Donnerstag, 25. September 2025 | 13:00 — 14:00

Meditative Techniken mit kérperlichen Ubungen

Kegeln im Haus Rudolfsheim
Donnerstag, 25. September 2025 | 13:00 — 15:00
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Wir treffen uns um 13 Uhr vor dem KWP Haus
Rudolfsheim .
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Klubs

Klub Am Fuchsenfeld 1-3/26/2

Am Fuchsenfeld 1-3/26/2 1120 Wien,
Am Fuchsenfeld 1-3/26/2
01 31399 282 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub SchiittaustraBe 1-39/9

SchittaustraBe 1-39/9 1220 Wien,
SchiittaustraBe 1-39/9
01 313 99 292 201

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rauchfangkehrergasse 19

KWP Haus Rudolfsheim 1150 Wien,
Oelweingasse 9
01 313 99 285121

gratis
Platze: unbegrenzt
Details siehe Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Spielenachmittag
Donnerstag, 25. September 2025 | 13:00 — 14:00

verschiedene Gesellschaftsspiele

Modewerkstatt
Donnerstag, 25. September 2025 | 13:00 — 17:00

Gemeinsames Modeschdpfen und Upcycling

LIMA
Donnerstag, 25. September 2025 | 13:00 - 14:30

Lebensqualitat im Alter, eine Mischung von
Gedéachtnistraining, Bewegungseinheiten und Rickblicke
an damalige Zeiten

Tanzen mit Li Anféanger*innen
Donnerstag, 25. September 2025 | 13:00 — 13:45

Musik und Tanz

Comunity Nursing Vortrag: Hausmittel fiir 65+
Donnerstag, 25. September 2025 | 13:00 — 15:00

Informationen zu pflanzlichen Hilfsmittel fur
unterschiedliche Beschwerden, Broschure speziell fir
65+. Einfach vorbeikommen!
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Klubs

Klub Weimarer StraBBe 8-10

Weimarer StraBe 8-10 1180 Wien,
Weimarer StraBe 8-10
01/313 99 288 131

gratis
Platze: unbegrenzt
einfach vorbeikommen!

Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11
01 31399 278121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Gumpendorfer StraBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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g Schach fiir Anfanger Klub Alser StraB3e 71
G Donnerstag, 25. September 2025 | 13:00 — 14:00

Alser StraBe 71 1080 Wien,

Schach lernen und spielen Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt
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