
Veranstaltungen
In den Häusern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.


Qi Gong
Sonntag, 16. November 2025 | 14:00 – 15:00

Chinesische Meditations,- Konzentrations- und
Bewegungsform zur Kultivierung von Körper und Geist.
Jede*r ist willkommen. Zur Info: An diesen Tagen ist der
Klub nicht durch das Team betreut, daher seid ihr in dieser
Zeit eigenständig unterwegs!

Klub+ All in Penzing

Käthe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Käthe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


MUTH: Chinesische Huai-Oper aus Jiangsu „DIE
LEGENDE VON ZHAO WU NIANG"
Sonntag, 16. November 2025 | 15:00 – 17:30

Huai-Oper
aus Jiangsu | Chinesische Oper zu Gast in Wien  Hier ein
externes Angebot der China Opera Research Society;
kostenlos für Pensionistenklub-Mitglieder: Zum Inhalt:
„Die Darbietung „Die Legende von Zhao Wu Niang“
erzählt die tragische Geschichte einer außergewöhnlichen
Frau, die nach dem Tod ihrer Schwiegereltern allein in die
Hauptstadt reist, um ihren verschollenen Ehemann Cai
Bojie wiederzufinden. In bewegenden Szenen wie „Karges
Brot und kaltes Wasser“, „Das Abschneiden der Haare
zum Gedenken an die Eltern“ und „Aufbruch zur Suche
nach dem Gatten“ wird Zhao Wu Niangs leidvolle Reise
lebendig. Durch Anwendung traditioneller Techniken wie
„Wasserschleier-Spiel“ und „Knieschritte“ zeichnet Chen
Cheng ein eindrucksvolles Porträt der inneren Stärke und
Beharrlichkeit einer Frau, die trotz aller Demütigungen
ihren Weg entschlossen verfolgt. Die Karten können eine
Stunde vor Vorstellungsbeginn an einem eigens für das
KWP eingerichteten Abholschalter, rechts in der
Eingangshalle des MuTh-Theaters, abgeholt werden. Es
erwartet Sie dazu eine KWP-Mitarbeiterin. Mehr Infos auf
der MUTH-Homepage: DIE LEGENDE VON ZHAO WU
NIANG

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Das MuTh – Konzertsaal 1020 Wien,
Am Augartenspitz 1

gratis
Reservierung erforderlich! Ihre Freikarte bekommen Sie vor Ort im MUTH

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser

https://muth.at/programm/die-legende-von-zhao-wu-niang-2025-11-15/
https://muth.at/programm/die-legende-von-zhao-wu-niang-2025-11-15/



Frühstück klein € 1,50 groß € 3,00
Montag, 17. November 2025 | 09:00 – 11:00

Gesundes Frühstück klein 1,50 groß 3,00

Klub Jedlersdorfer Straße 99/19

Jedlersdorfer Straße 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer Straße 99/19
01 / 313 99 291 131

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt


Gesundes Frühstück
Montag, 17. November 2025 | 09:00 – 11:00

Miteinander Frühstücken 3 Euro

Klub Gymnasiumstraße 38

Gymnasiumstraße 38 1180 Wien,
Gymnasiumstraße 38
01 31399 288 111

gratis
Plätze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung


Nordic Walking
Montag, 17. November 2025 | 09:00 – 10:00

sehr schnelles gehen mit Stöcken. Einfach hinkommen!

Klub Burgersteingasse 1

48er Platz 1140 Wien,
48er Platz
0113199824111

gratis
Plätze: unbegrenzt


Yoga im Sitzen
Montag, 17. November 2025 | 09:00 – 10:00

Übungen für Körper und Geist

Klub Rennbahnweg 27

Rennbahnweg 27 1220 Wien,
Rennbahnweg 27 (Passage 12) Passage Lokal 12
01 313 99 292 191

gratis
Plätze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten


SprachCafé
Montag, 17. November 2025 | 09:30 – 12:00

In unseren Sprachcafé könnt ihr in entspannter
Atmosphäre eure Kommunikationsfähigkeit in Deutsch
verbessern.

Klub Erlaaer Straße 131 (Erlaa)

Erlaaer Straße 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer Straße 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

gratis
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten


Sitzyoga mit Dagmar
Montag, 17. November 2025 | 09:30 – 10:30

Wir machen leichte geistige und körperliche Übungen auf
dem Sessel.

Klub Wehlistraße 164

Wehlistraße 164 1020 Wien,
Wehlistraße 164
01 313 99 272211

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser




Line Dance Fortgeschrittene
Montag, 17. November 2025 | 09:30 – 11:00

Musik und Tanz

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14)

Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Plätze: unbegrenzt


Nordic Walking
Montag, 17. November 2025 | 10:00 – 12:00

Wir gehen mit Nordic Walking Stöcken eine Runde durch
den Zentralfriedhof, Treffpunkt 1.Tor bei der
Strassenbahnstation

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser


