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W Stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

A

Line Dance fiir Fortgeschrittene
Montag, 11. Mai 2026 | 13:00 — 16:00

Line Dance fir Fortgeschrittene

Modewerkstatt - Nahen fiir Anfanger
Montag, 11. Mai 2026 | 13:00 — 17:00

Gemeinsames Modeschépfen und Upcycling fir
Modebegeisterte - egal ob Beginner oder Fortgeschritten

RegenbogenTreff:Plauderei und Kaffee
Montag, 11. Mai 2026 | 13:00 — 15:00

Bei Kaffee und Mehlspeisen wollen wir entspannt
miteinander plaudern, lachen und neue Kontakte knipfen.
Kommt vorbei, macht es euch gemditlich und verbringt
eine bunte Zeit mit uns. Von 13-14 Uhr besucht uns
Jugend am Werk, um den Tanz fir den Flashmob
Diversitat gemeinsam zu lernen.

Muttertag
Montag, 11. Mai 2026 | 13:00 — 16:30

Gemeinsam feiern wir das Muttertagsfest. Um Anmeldung
im Klub wird gebeten.
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Klubs

Klub Prager StraB3e 33

Prager StraBe 33 1210 Wien,
Prager StraBe 33
01/ 31399 291191

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11
01 31399 278121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Gumpendorfer StraBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bewegungs Training
Montag, 11. Mai 2026 | 13:00 — 14:00

Fitness Ubungen in der Gruppe

Sitzturnen mit Senada
Montag, 11. Mai 2026 | 13:00 — 14:00

Turnen im Sitzen

LIMA
Montag, 11. Mai 2026 | 13:00 — 14:30

Lebensqualitat im Alter. Gedachtnistraining und
Bewegungstraining miteinader kombiniert!

Sturzprophylaxe
Montag, 11. Mai 2026 | 13:00 — 13:50

Trittsicher durch den Alltag
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Klubs

Klub Alser StraBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Fasangartengasse 65a/5

Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Fasangartengasse 65a/5
01 31399 283 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Penzing

Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraBe 1
01 31399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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E‘ Spielenachmittag Klub Schénbrunner StraB3e 107
ﬁﬁ Montag, 11. Mai 2026 | 13:00 — 16:00
Schoénbrunner StraBe 107 1050 Wien,
Gemeinsam Brett- oder kartenspiele spielen. Schoénbrunner StraBe 107
01 31399 275131
gratis
Platze: unbegrenzt
Latin-Tanz mit Freddy (Salsa, Merengue, Bachata) Klub BocklinstraBe 43
Montag, 11. Mai 2026 | 13:00 — 15:00

BocklinstraBe 43 1020 Wien,
Latin-Tanz BocklinstraBe 43
01 31399 27 21 11

gratis
Platze: unbegrenzt
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