HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Nordic Walking
Montag, 29. Juni 2026 | 08:45 — 10:00

Sehr schnelles gehen mit Stécken

Friihstiick
Montag, 29. Juni 2026 | 09:00 - 11:00

Gesundes Friihsttck klein 2,50 groB 4,00

Gemeinsam friihstiicken
Montag, 29. Juni 2026 | 09:00 - 11:00

Preis von 4€ (2 Stk Semmel, Butter, Marmelade, Schinken,Kése und Gemise), Anmeldung im Klub
erforderlich

Miteinander Kartenspielen
Montag, 29. Juni 2026 | 09:00 - 12:00

Gespielt wird Rummikub und Bauernschnapsen

Digital fit im Alltag! Intensiv-Workshop mit der TGM
Montag, 29. Juni 2026 | 09:00 - 11:00

Beim Intensiv-Workshop des TGM - Die Schule der Technik, stehen Unterstiitzung, Austausch und
gemeinsames Lernen im Mittelpunkt. Pensionist*innen haben die Méglichkeit, ihre eigenen Handys,
Tablets oder Laptops mitzubringen und in entspannter Atmosphare Fragen rund um digitale

Anwendungen, Einstellungen und den sicheren Umgang mit Technik zu kldren. Gemeinsam werden

praktische Tipps fir den Alltag erarbeitet - verstandlich, personlich und generationenverbindend. Max.

27 Teilnehmer*innen.
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Klubs

Klub Burgersteingasse 1

48er Platz 1140 Wien,
Ecke Warwagasse
0131399284111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

Preis: 1,00 €
Platze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

Preis siehe Beschreibung
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
0131399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Kilub+ All in Neubau

Neubaugrtel 6A 1070 Wien,
Neubaugurtel 6A; Top 2
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Special Olympics Nationale Sommerspiele

Montag, 29. Juni 2026 | 09:00 - 22:00

Special Olympics
Nationale Sommerspiele in Wien
25. bis 30. Juni 2026

Alle Infos zu den Sommerspielen: wien2026.at

12 Sportstdtten, 19 Sportarten:

SPECIAL OLYMPICS
NADCNALE
. SOMMERSPIELE

WEn20e

Die 9. Nationalen Sommerspiele starten am Donnerstag, dem 25. Juni mit der Er6ffnungsfeier in der
Sport Arena Wien (ab 18 Uhr). Bis Montag stehen dann an allen zwélf Sportstatten die Bewerbe und
Siegerehrungen auf dem Programm. Am Montag, dem 29. Juni werden im Rahmen der Schlussfeier in
der Sport Arena Wien (ab 18 Uhr) die Spiele fir beendet erklart. Am Dienstag, dem 30. Juni reisen die
Delegationen wieder in ihre Bundeslander zurtick. Alle Infos zu allen Sportarten, Zeitplan, Adressen der
Sportstatten, Agendas der Veranstaltungen, zB. der Sportarena Wien unter:
https://specialolympics.at/wien2026/ Der Eintritt zu den Spielen ist frei. Die Eréffnung und die
Schlussfeier sind bereits ausgebucht.
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Hier unser kulinarischer Tipp fiir Inren Besuch der Sport-Arena: In unserem Lokal "d'Kuchl

versorgen wir Sie mit der richtigen Kraftnahrung nach dem Sport, vor dem Sport oder ohne Sport.
Bowls, warme Speisen, Snacks und noch viel mehr kdnnen im einladenden Lokal mit Schanigarten
genossen werden. Alle Speisen und Getrénke werden auch zum Mithehmen angeboten - in

umweltfreundlichen Verpackungen, versteht sich. Hier gehts zur Homepage von d'Kuchl

Gymnastik fiir die Finger
Montag, 29. Juni 2026 | 09:30 - 10:00

Fingergymnastik

Sitzgymnastik
Montag, 29. Juni 2026 | 09:30 - 10:15

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer "Gymnastik im Sitzen". Sanfte Ubungen fir alle

Altersgruppen, die Korper und Geist

Line Dance Fortgeschrittene
Montag, 29. Juni 2026 | 09:30 - 11:00

Musik und Tanz

beleben!
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Klub+ Sport Arena Wien

12 Sportstatten, 19 Sportarten www.wien2026.at .,
Alle Infos zu den Sommerspielen:

gratis
Platze: unbegrenzt
Eintritt: Frei

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
0131399287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Kiub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebéckgasse 12-14)
Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser


https://specialolympics.at/wien2026/
https://specialolympics.at/wien2026/
https://specialolympics.at/wien2026/zeitplan/
https://dkuchl.at/
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Line Tanz (fiir Fortgeschrittene) Klub+ All in Ottakring
gg Montag, 29. Juni 2026 | 09:30 - 11:00
Hofferplatz 3 1160 Wien,
Tanz zu Country-Musik Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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