HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

O

Kino Nachmittag
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 14:00 — 16:00

Der Musterknabe mit Peter Alexander

Wiener Symphoniker Workshop
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 14:00 — 17:00

Die Wiener Symphoniker bieten einen Workshop an, um mit ihnen Musik zu
machen. Insgesamt sind es 3 Termine: 1.10, 6.10 und 8.10.2026. Der
Workshop dauert von ca 14- 17 Uhr an den ersten beiden Terminen und
zum dritten Termin gibt es dann gemeinsam im Haus Atzgersdorf einen
kleinen Auftritt.

Eis im Klub
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00

Miteinander Eis essen im Klub.

Vortrag ,Einsteigen bitte! Sicherheit unterwegs mit den Offis“
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00

EXEET S Wic@

Die Wiener Gesundheitsforderung - WIG und das Praventionsteam der
Wiener Linien laden zum kostenlosen Vortrag "Einsteigen bitte! Sicher
unterwegs mit den Offis". Die Teilnehmenden erhalten Informationen zum
Thema Sicherheit rund um Bus, StraBenbahn und U-Bahn - vom sicheren
ein- und aussteigen, Uber Notrufeinrichtungen bis zur Vermeidung von
Stilirzen. Dauer: Ca. 1 Stunde Vortrag - danach Diskussionsmdglichkeit.
Bitte beachten: Termine kénnen sich dndern oder abgesagt werden. Bitte
informieren Sie sich einige Tage vor dem Termin beim veranstaltenden Klub
/ Haus, ob die Veranstaltung wie geplant stattfindet. Alle Kontaktdaten dazu
finden Sie auf unserer Homepage. Hier der Link zu unseren Klubs: Liste
aller Bezirksklubs Hier der Link zu unseren Héusern: Liste aller Hduser zum
Leben.

N Furdie
Stadt Wien
Gsterreichische

Gesundheitskasse
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Klubs

Klub Obkirchergasse 16/3

Obkirchergasse 16/3 1190 Wien,
Obkirchergasse 16/3
0676 83 250 1069

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Atzgersdorf

Atzgersdorf 1230 Wien,
GatterederstraBe 12
+431313991120

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Khleslplatz 6

Khleslplatz 6 1120 Wien,
Khleslplatz 6
01 313 99 282 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Breitenlee

Lotte-Hass-Weg 2/1A 1220 Wien,
Lotte-Hass-Weg 2/1A
0131399 292 151

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gymnastik mit den Smovey-Ringen
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 15:00 — 15:30

Bewegung mit Ringen

Ismakogie
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 15:30 — 16:00

Gelenkschonende, sanfte Gymnastik

Friihstiick
Freitag, 2. Oktober 2026 | 09:00 — 11:00

Frihstlck klein € 2,50 Frihsttck groB € 4,00

MitEinander Trommeln
Freitag, 2. Oktober 2026 | 09:45 - 11:00

Es werden mit der Technik "Hand to Hand'' gemeinsam einfache Rhythmen
erlernt.

Line-Dance
Freitag, 2. Oktober 2026 | 10:00 — 11:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten
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Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01 313 99287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Burgersteingasse 1

Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1
01/313 99 284 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01 313 99287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Dartspiel
Freitag, 2. Oktober 2026 | 11:00 — 12:00

Ein Prazisions und Wurfspiel, bei dem Pfeile (Darts) aus einer Distanz von
2,37m auf eine kreisrunde Scheibe geworfen werden,um Punkte zu
erzielen.

Gymnastik mit Musik
Freitag, 2. Oktober 2026 | 12:00 — 13:00

Wir halten uns fit durch eine Stunde Gymnastik mit Musik und guter Laune.

Abwechselnd mit Theraband, Smovy, Matte oder Sessel

Sitzyoga
Freitag, 2. Oktober 2026 | 12:00 - 13:00

Leichte geistige und kérperliche Ubungen auf und mit dem Sessel

Spielenachmittag
Freitag, 2. Oktober 2026 | 12:00 — 17:00

Verschiedene Gesellschaftsspiele

Kochen
Freitag, 2. Oktober 2026 | 12:00 — 13:30

Wir kochen und essen zusammen
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Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01 313 99287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 399 28 1111

gratis
Plétze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Burgersteingasse 1

Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1
01/313 99 284 111

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Albin-Hirsch-Platz 1
Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1

013139928 11 02

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gymnastik mit Theraband
Freitag, 2. Oktober 2026 | 13:00 — 14:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Yoga im Sitzen
Freitag, 2. Oktober 2026 | 13:30 — 14:00

Sanfte Yogautibungen im Sitzen férdern Beweglichkeit, Entspannung und
Wohlbefinden. Atmung, leichte Dehnungen und Achtsamkeit bringen Koérper
und Geist in Balance.

Gesellschaftsspiele
Freitag, 2. Oktober 2026 | 14:00 - 16:00

Wir spielen zusammen verschiedene Spiele

Fiihrung im Pratermuseum
Freitag, 2. Oktober 2026 | 14:00 - 15:00

Willkommen im Pratermuseum, das die bewegte Geschichte des Wiener
Waurstelpraters erzahlt. Seit Giber 250 Jahren pragt dieser Vergnligungspark
die Identitat der Stadt wie kaum ein anderer Ort. Gleich beim Riesenrad
beginnt die Ausstellung mit einem eindrucksvollen Panoramabild des
Praters. In den oberen Stockwerken entdecken Sie historische Objekte wie
Ringelspiel- und Kasperlfiguren, Teile einer Grottenbahn und friihe
Spielautomaten. Pléane, Modelle, Fotos und Plakate geben spannende
Einblicke in die Entwicklung des Vergniigungsparks. Das frei zugéngliche
Foyer ladt zudem als Begegnungsort dazu ein, das Museum auch ohne
Eintritt zu erleben. Organisatorisches Anmeldeschluss ist Fr., 25.09.2026.
Im Eintrittspreis ist die Ftihrung inkludiert. Bei weniger als 10 Anmeldungen
wird der Termin abgesagt, bezahlte Geblihren werden rlickerstattet. Bei
Nichtteilnahme erfolgt ausnahmslos keine Rlickerstattung und kein
Alternativtermin. Sie kénnen nach der Fiihrung noch weiter im Museum
verweilen. Sollte die Museumsflihrung kurzfristig krankheitsbedingt
ausfallen, werden 50% vom Eintrittspreis riickerstattet.
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Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub FavoritenstraBe 18

Favoritenstrae 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis

Platze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen

Klub Albin-Hirsch-Platz 1
Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1

0131399 28 11 02

gratis

Plétze: unbegrenzt

Klub+ Besondere Veranstaltungen
Wien Museum, Pratermuseum 1020 Wien,

Prater 92 (StraBe des 1. Mai)

Preis: 12,00 €
Online-Anmeldung nétig, siehe Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo
Freitag, 2. Oktober 2026 | 14:30 - 15:00

Ein beliebtes Spiel fur gesellige Zusammenkinfte

Mit Einander Spielen: Karten
Freitag, 2. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Sitztanz
Freitag, 2. Oktober 2026 | 15:00 - 15:30

Tanzen im Sitzen

Nordic Walking
Montag, 5. Oktober 2026 | 08:45 - 10:00

Sehr schnelles gehen mit Stocken

Friihstiick
Montag, 5. Oktober 2026 | 09:00 — 11:00

Frihstlck klein € 2,50 Friihstiick groB € 4,00
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Klubs

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01 313 99287111

Preis: 1,00 €
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub Obkirchergasse 16/3

Obkirchergasse 16/3 1190 Wien,
Obkirchergasse 16/3
0676 83 250 1069

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01 313 99287111

gratis
Plétze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Burgersteingasse 1

48er Platz 1140 Wien,
Ecke Warwagasse
0131399284111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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MitEinander Friihstiicken
Montag, 5. Oktober 2026 | 09:30 — 10:30

Gemeinsames Friihstlick-mit vorheriger Anmeldung verbunden

Nordic Walking
Montag, 5. Oktober 2026 | 10:00 — 12:00

Wir gehen mit Nordic Walking Stocken eine Runde durch den
Zentralfriedhof, TrefFpunckt 1.Tor bei der Strassenbahnstation

Nordic Walking
Montag, 5. Oktober 2026 | 10:00 - 11:00

Bewegung fur Kérper und Geist, Treffpunkt im Klub

Leserunde
Montag, 5. Oktober 2026 | 11:00 — 12:00

Eine organisierte,gemeinschaftliche Lektire eines Buches, bei der sich eine
Gruppe von Lesenden Uber einen festgelegten Zeitraum intensiv tGber
denselben Text austauscht.

Gesellschaftsspiele
Montag, 5. Oktober 2026 | 12:00 — 17:00

Gemeinsames Spiel und Spass
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Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01 313 99287111

Preis: 2,50 €
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

gratis
Plétze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01 313 99287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 39928 1111

gratis
Pléatze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Miteinanderfeiern:Oktoberfest Klub FavoritenstraBe 18
Montag, 5. Oktober 2026 | 13:00 — 16:00

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
Tanz und Musik FavoritenstraBe 18

01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Feiern: Oktoberfest Klub+ Weitblick
Montag, 5. Oktober 2026 | 13:00 — 16:00

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Um Anmeldung im Klub wird gebeten Greiseneckergasse 5

01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Stadt Land Fluss Klub Kalvarienberggasse 29
Montag, 5. Oktober 2026 | 13:00 - 14:00
Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,

"Stadt Land Fluss" férdert die Kreatividt, das Allgemeinwissen und Kalvarienberggasse 29
schnelles Denken auf spielerischer Art & Weise. 01 313 99287111
gratis

Plétze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Kegeln Klub Burgersteingasse 1
Montag, 5. Oktober 2026 | 14:00 — 18:00
Haus Gustav Klimt 1140 Wien,
Im Haus Gustav Klimt Felbigergasse 81
0131399284111

gratis
Platze: unbegrenzt

Basteln Klub
Montag, 5. Oktober 2026 | 14:00 - 16:00

Bewegung im Freien: Nordic Walking ,
Wir basteln zusammen

gratis
Platze: unbegrenzt
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Bingo
Montag, 5. Oktober 2026 | 15:00 - 15:30

Ein Spiel in dem es sich um Zahlen handelt die in einer Reihe vorkommen

mussen so das man Gewinnt, waagerecht, senkrecht oder der komplette
Schein. Ein Schein 1 Euro

Bingo
Montag, 5. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00

ein Zahlenspiel

Gedachtnistraining
Montag, 5. Oktober 2026 | 15:00 - 15:45

Zusammen trainieren wir unser Gedachtnis.

Frihstiick
Dienstag, 6. Oktober 2026 | 09:00 — 11:00

Frihstlck klein € 2,50 Friihstlick groB € 4,00

Trommelbewegung
Dienstag, 6. Oktober 2026 | 09:30 — 10:30

Wir Trommeln mit Djembetrommeln
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Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Obkirchergasse 16/3

Obkirchergasse 16/3 1190 Wien,
Obkirchergasse 16/3
0676 83 250 1069

Preis: 1,50 €
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01 313 99287111

gratis
Plétze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Pléatze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kreatives Malen: Mandala
Dienstag, 6. Oktober 2026 | 09:30 — 11:00

Mandala

Lima (Lebensqualitat im Alter)
Dienstag, 6. Oktober 2026 | 10:30 — 12:00

Gedéchtnis- und Bewegungstraining miteinander kombiniert

Gymnastik im Sitzen
Dienstag, 6. Oktober 2026 | 11:00 - 12:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten
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Klubs

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01 313 99287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01 313 99287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Plétze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kaiser Wiesn 2026
Dienstag, 6. Oktober 2026 | 11:30 — 16:30

Y aiser X
o< iesn '

groBtem Oktoberfest

Im Gosser Zelt auf der Kaiser Wiesn im Wiener Prater findet am 06. Okt.

2026 zwischen 12:00 — 17:00 Uhr ein ausgewahltes

Unterhaltungsprogramm statt, zu dem die Klubs herzlich einladen. Einlass
ins Gelénde ist ab 11:30 Uhr. Der Eintritt ins Gésser Zelt ist zwar kostenlos,
aber nur méglich mit einer originalen Kaiser-Wiesn-Eintrittskarte. Diese
kann ab Anfang August 2026 in definierten Klubs persénlich abgeholt
werden. Telefonische Reservierungen oder Karten-Bestellungen sind nicht
moglich. Mit Ihrer Eintrittskarte haben Sie eine Sitzplatz-Garantie; diese
endet mit 13:00 Uhr, falls der Sitzplatz bis dahin nicht besetzt ist. Die Liste
der Ausgabestellen wird Ende Juni 2026 hier verdffentlicht. Karten nur
solange der Vorrat reicht. Die Konsumation im Zelt ist auf

Selbstzahlerbasis.

Kreativer Dienstag
Dienstag, 6. Oktober 2026 | 12:00 — 17:00

Freies Basteln, Handarbeiten und Malen, Material ist selbst mitzubringen

Smovey
Dienstag, 6. Oktober 2026 | 13:00 - 13:30

Gymnastik mit Smoveyringen

Gesellschaftsspiele
Dienstag, 6. Oktober 2026 | 13:00 - 16:00

Wir spielen zusammen verschiedene Spiele
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»,O‘zapft is!“ auf Wiens

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Prater Kaiser Wiesn, Gosser Zelt 1020 Wien,
Oswald-Thomas-Platz 1
PK-Hotline 01 31399 170 112

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 399 28 1111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Burgersteingasse 1

Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1
01/313 99 284 111

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Albin-Hirsch-Platz 1
Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1

013139928 11 02

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Spielenachmittag
Dienstag, 6. Oktober 2026 | 13:00 — 16:45

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Sudoku
Dienstag, 6. Oktober 2026 | 13:00 — 14:00

Gemeinsam spielen wir Sudoku im Klub

Gedachtnistraining
Dienstag, 6. Oktober 2026 | 13:30 — 14:00

Haltst du dein Gedéachtnis fit? 'Gedéachtnistraining’ fordert und fordert deine
geistige Fitness. Schérfe deine Sinne und entdecke verborgene
Fahigkeiten!

Wiener Symphoniker Workshop
Dienstag, 6. Oktober 2026 | 14:00 — 17:00

Die Wiener Symphoniker bieten einen Workshop an, um mit ihnen Musik zu
machen. Insgesamt sind es 3 Termine: 1.10, 6.10 und 8.10.2026. Der
Workshop dauert von ca 14- 17 Uhr an den ersten beiden Terminen und
zum dritten Termin gibt es dann gemeinsam im Haus Atzgersdorf einen
kleinen Auftritt.

Gymnastik im Sitzen
Dienstag, 6. Oktober 2026 | 14:30 — 15:30

Entdecke die Welt der Bewegung bei unserer 'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte
Ubungen fiir alle Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!
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Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01 313 99287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Favoritenstrae 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
Favoritenstra3e 18
01 31399 274101

gratis
Plétze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Atzgersdorf

Atzgersdorf 1230 Wien,
GatterederstraBe 12
+43131399 1120

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01 313 99287111

gratis
Pléatze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



