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W Stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

B

Gymnastik mit den Smovey-Ringen
Montag, 12. Oktober 2026 | 11:00 — 12:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Gymnastik mit Musik
Montag, 12. Oktober 2026 | 11:00 - 12:00

Kombinierte sanfte Bewegungen mit bekannten Melodien,
um den Korper zu mobilisieren,die Koordination zu
schulen und die Freude an der Bewegung zu wecken.

Latino Fitness
Montag, 12. Oktober 2026 | 11:00 - 12:00

Latino Fitness (oft auch Latin Dance Fitness oder Zumba
genannt) ist ein energiegeladenes Tanz-Workout. Es
kombiniert lateinamerikanische Ténze —wie Salsa,
Merengue, Bachata und Reggaeton - mit klassischen
Aerobic- und Fitnesstbungen. Im Vordergrund steht

Bewegung fiir Kérper und Geist
Montag, 12. Oktober 2026 | 11:00 — 11:30

Mit dem QR Trainer*in Sicher gesund in Wien
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Klubs

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01 31399287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gesellschaftsspiele
Montag, 12. Oktober 2026 | 12:00 - 17:00

Gemeinsames Spiel und Spass

Gespriache gegen Einsamkeit
Montag, 12. Oktober 2026 | 12:00 — 17:00

Plaudern und tber den Tag reden

Gesellschaftsspiele spielen
Montag, 12. Oktober 2026 | 12:00 — 16:45

Ein Gesellschaftsspiel ist ein unterhaltendes Spiel fiir
mehrere Personen ,das vor allem Brettspiele,Kartenspiele
oder Wirfelspiele umfasst

Deutsches Sprachcafe
Montag, 12. Oktober 2026 | 12:00 - 13:30

Deutsch Uben in gemutlicher Atmosphére - fir
Anfénger*innen und Fortgeschrittene
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Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 39928 1111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub GeiselbergstraBe 16-24/3

GeiselbergstraBe 16-24/3 1110 Wien,
GeiselbergstraBe 16-24/3
01 31399281121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Pappelweg 4

Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4
01 313 99 292 181

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ RegenbogenTreff

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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~ Lima Klub Faistauergasse 68
O Montag, 12. Oktober 2026 | 12:00 — 13:00
Faistauergasse 68 1130 Wien,

Gedéchtnis und Bewegungstraining miteinander Faistauergasse 68
kombiniert 01 31399 283101
gratis

Platze: unbegrenzt

|°—‘ Tarock im Klub Klub WeiBgerberlande 56
Montag, 12. Oktober 2026 | 12:00 — 16:30
WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
Tarockierer*Innen treffen sich zusammen zum WeiBgerberlande 56
gemeinsamen Kartenspiel. 01 31399 273151
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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