HEN Fiir die
W Stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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LIMA Training mit Ramona
Donnerstag, 25. Juni 2026 | 15:00 - 16:00

Wir laden Sie herzlich zu unserem LIMA-Training
(Lebensqualitét im Alter) mit Ramona ein. Es findet im
kleinen Saal im Erdgeschoss statt.

Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 25. Juni 2026 | 15:00 - 16:00

Entdecke die Magie der Handarbeit bei "Kreatives
Handarbeiten". Stricken, Hakeln und mehr - Lerne neue
Techniken und finde Entspannung in der Kreativitat!

Gedachnistraining
Donnerstag, 25. Juni 2026 | 15:00 - 16:00

Ubungen zur Verbesserung der Gehirnleistung und
Durchblutung

Sprachnachmittag
Donnerstag, 25. Juni 2026 | 15:00 - 16:00

Gemeinsam werden wir die deutsche Sprache verbessern.
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Klubs

HausKlub Gustav Klimt

Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81
+43 1 313 99 1200

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)

Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
0131399293 171

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

01 313 99 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Evergreens und Wienerlieder Nachmittag
Donnerstag, 25. Juni 2026 | 15:00 - 16:00

mit Julia & Friend’s

Bewegungsgruppe fiir gefliichtete Seniorinnen
Donnerstag, 25. Juni 2026 | 15:00 - 16:30

PROJEKT NEDA! Wir laden Frauen ab 50 Jahren herzlich
zu einem kostenlosen, sanften Bewegungsangebot ein. In
einer freundlichen Gruppe starken wir gemeinsam Fitness,
Beweglichkeit und seelisches Wohlbefinden. Spielerische
Ubungen fordern die Herz-Kreislauf-Gesundheit, bauen
Stress ab und schaffen Gemeinschaft. Bei Bedarf begleitet
eine arabisch- und deutschsprachige Psychologin die
Gruppe und bietet eine einflhlsame, traumasensible
Unterstitzung. Das Angebot richtet sich besonders an
Seniorinnen, die Arabisch und/oder Deutsch sprechen und
Interesse an Bewegung, Entspannung und sozialen
Kontakten haben.

Basteln
Donnerstag, 25. Juni 2026 | 15:00 - 16:00

Kreatives Basteln

Aquarellmalkurs
Donnerstag, 25. Juni 2026 | 15:00 - 16:30

Far Anféanger und Fortgeschrittene mit Tipps und Tricks
von Stephanie Orsolits
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Klubs

HausKlub Prater

Prater 1020 Wien,
EngerthstraBe 255
+43 1 31399 1290

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Linzer StraBBe 254/2

Linzer StraBe 254/2 1140 Wien,
Linzer StraBe 254/2
01 31399 284181

gratis

Platze: unbegrenzt
Klub Sillerplatz 7/6
Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6

01 31399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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r‘ Quiz im Team Klub+ All in Essling
Donnerstag, 25. Juni 2026 | 15:00 - 15:00
Telephonweg 1 1220 Wien,
Gemeinsam I6sen wir in kleinen Teams kniffelige Telephonweg 1, Stiege 3, Tur 1A
Quizfragen. 0131399 292 141
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

~ Sprachkaffee HausKlub Neubau
CM Donnerstag, 25. Juni 2026 | 15:00 - 16:00
Neubau 1070 Wien,

Beim Sprachkaffee stehen der gemeinsame Austausch, Schottenfeldgasse 25-27
nette Gesprache und das spielerische Lernen einer +43 1 313 99 1300
Sprache in gemdutlicher Runde im Mittelpunkt. Schauen

Sie vorbei! gratis

Platze: unbegrenzt
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