HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

@)
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Senior*innen unterwegs nach Gablitz - Weinschenke
Laabacher
Donnerstag, 13. August 2026 | 11:00 — 17:00

Abfahrt: 1160, Ottakringer StraBe 264, Pensionist*innen-
Wohnhaus LIEBHARTSTAL

Der Fahrtkostenbeitrag flir diesen Halbtagesausflug
betragt 10 Euro. Keine Anmeldung notwendig! Sie kdnnen
direkt im Bus eine Einzelfahrkarte erwerben. Bitte halten
Sie daflir das Entgeld abgezahlt bereit.

Probieren Sie es einfach und kommen Sie direkt zur
Abfahrtsstelle. Die Konsumationen am Zielort sind selbst
zu bezahlen.

Bitte um Versténdnis: Wir behalten uns vor, bei weniger
als 10 zahlenden Personen die Fahrt kurzfristig
abzusagen. In Féllen von héherer Gewalt kann das
Fahrtziel kurz vor Abfahrt gedndert werden.

Tarock Runde
Donnerstag, 13. August 2026 | 12:00 — 17:00

Es wird mehrere Gruppen, die Tarock turnieren.

Tischtennis
Donnerstag, 13. August 2026 | 12:00 - 16:30

Es zahlt zu den Kickback-Sportarten und tragt gut zur
Verbesserung der Muskulatur bei.
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Klubs

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Selbstbedienungsrestaurant 3003 Gablitz,
Laabach 1
PK Hotline: 01 31399 170112

Preis: 10,00 €
Platze: unbegrenzt
Einfach zur Abfahrtsstelle kommen und mitfahren!

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

01 313 99 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Radfahren
Donnerstag, 13. August 2026 | 12:00 — 16:30

Um unsere Kérper Muskulatur zu trainieren, werden wir
Fahrrad fahren.

Kegeln im Haus Brgitte
Donnerstag, 13. August 2026 | 13:00 — 14:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Tanznachmittag
Donnerstag, 13. August 2026 | 13:00 — 16:00

Tanznachmittag mit Musiker Christian Nowotny

Crossboccia im Klub
Donnerstag, 13. August 2026 | 14:00 — 15:00

Gemeinsames Spielen mit Softballen. Den Softball so nah
wie moglich an die Zielkugel werfen.

Gesellschaftsspiele und Kaffeekranzchen
Donnerstag, 13. August 2026 | 14:00 — 17:00

Wir laden Sie herzlich zu einem fréhlichen und geselligen
Nachmittag mit Brett- und Kartenspielen ein- in
entspannter Runde und bei einer Tasse Kaffee
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Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01 313 99 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Weitblick

Haus Brigittenau 1200 Wien,
Brigittaplatz. K
1313 99 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 313 99 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Herzgasse 15-19

Herzgasse 15-19 1100 Wien,
Herzgasse 15-19
01 31399 280 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Jakkolo
Donnerstag, 13. August 2026 | 15:00 — 16:00

Geschicklichkeitsspiel. Ziel ist es, Holzscheiben in vier
Zielfacher auf dem Sjoelbak zu schieben! Einfach

vorbeikommen. Jede*r ist willkommen. Bitte um
Anmeldung im Klub!

Trittsicher & aktiv Workshop
Donnerstag, 13. August 2026 | 15:00 — 16:00

12-wdchigen Sturzpraventionskurs

Bingo
Donnerstag, 13. August 2026 | 15:00 — 16:00

Spiel mit Zufallszahlen. Preis pro Los € 1,00.-.

Gymnastik mit Smovey - Ringen
Donnerstag, 13. August 2026 | 15:00 — 15:30

Bewegung mit Smovey - Ringen.

Sprachnachmittag
Donnerstag, 13. August 2026 | 15:00 - 16:00

Gemeinsam werden wir die deutsche Sprache verbessern.
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Klub Linzer StraBe 254/2

Linzer StraBe 254/2 1140 Wien,
Linzer StraBe 254/2
01 31399 284181

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Liebknechtgasse 32

Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32
01/31399 286141

gratis

Details sieche Beschreibung

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tur 1A

01 313 99 292 141

Preis: 1,00 €

Platze: unbegrenzt

Klub Kalvarienberggasse 29
Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29

01 313 99287111

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

01 313 99 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



%)

HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Gymnastik mit Helga
Donnerstag, 13. August 2026 | 15:00 — 16:00

Gymnastik im Freien, Singen, Ballspiel, Treffpunkt: 15:00
beim Trittonbrunnen im Volksgarten

Spanisch fiir Anfédnger (Ausgebucht)
Donnerstag, 13. August 2026 | 15:30 — 16:45

Spanisch-Grundkenntnisse erwerben: niitzlicher
Wortschatz, einfache Konversation (Ausgebucht)

Ausflug nach Horn, Gallien, Omas Reindlessen
Freitag, 14. August 2026 | 08:30 — 18:00

Abfahrisstellen: 08:30 Uhr - 01., Borseplatz 08:45 Uhr -
20., Brigittaplatz - Ecke Jagerstr. Mittagessen: Omas
Reindlessen (Reindl mit Schweinsbraten, Geselchtem,
Gemudselaibchen, Grillwirstl, warmes Sauerkraut,
Waldvierteler Erdapfelknddl, Serviettenschnitten)

Mit lhrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen:
Alle Angaben ohne Gewahr, Anderungen und Druckfehler
vorbehalten. Termine kdnnen aus wichtigen Griinden
verschoben oder abgesagt werden. Der Ausflug findet nur
bei mindestens 30 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung
durch Teilnehmende keine Rickerstattung, sofern gesetzlich
zuldssig. Bitte informieren Sie sich kurz vorab auf unserer
Homepage Uber den aktuellen Status dieses Ausflugs.
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Klub Salvatorgasse 7a

Volksgarten 1010 Wien,
Volksgarten
0131399170 112

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub MarchfeldstraBe 16-18/4

Horn, Gallien, Omas Reindlessen 3753 Pernegg,
Gallien 1

Preis: 45,00 €
Onlinebuchung oder Buchung im Klub erforderlich

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Ausflug nach Rust am Neusiedlersee
Freitag, 14. August 2026 | 08:45 — 18:00

Abfahrtsstellen: 08:45 Uhr - 15., IbsenstraBe 1 (Haus
Schmelz) 09:00 Uhr - 15., FelberstraBe 1a (gegenlber
Eingang Lidl Seite Westbahnhof) Bitte (ganz unten) Mendii
vorbestellen: Suppe / Vorspeise: Klare Rinderbouillon mit
Frittaten oder Cremesuppe mit Saisongemiise M1:

Gebackenes Schweinsschnitzel mit Butterreis und griinem

Salat M2: Schweinsbraten mit Kraut und Knédel M3:
Gebratenes Pusztaschnitzel mit Letscho und
Bratkartoffeln M4: Grillkase auf Blattsalat

Mit lhrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen:
Alle Angaben ohne Gewahr, Anderungen und Druckfehler
vorbehalten. Termine kénnen aus wichtigen Griinden
verschoben oder abgesagt werden. Der Ausflug findet nur
bei mindestens 30 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung
durch Teilnehmende keine Rickerstattung, sofern gesetzlich
zuléssig. Bitte informieren Sie sich kurz vorab auf unserer
Homepage Uber den aktuellen Status dieses Ausflugs.

Kreative Handarbeit
Freitag, 14. August 2026 | 10:00 — 12:00

Kreatives Gestalten mit Papier, Textilien uvm.

Line Dance
Freitag, 14. August 2026 | 10:00 — 11:00

Am Wallensteinplatz und bei Schlechtwetter im klub
Greiseneckergasseb

Yoga mit der Matte
Freitag, 14. August 2026 | 10:00 — 11:00

Yoga mit der Matte (Bitte die Matte selbst mitnehmen)
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Klub Nobilegasse 33-35/5

Rust am Neusiedlersee 7071 Rust,
Morbischerstr. 1/3

Preis: 45,00 €
Onlinebuchung oder Buchung im Klub erforderlich

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tur 1A
01 313 99 292 141

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Weitblick

Wallensteinplatz 1200 Wien,
Wallensteinplatz 1
1313 99 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tango mit Raul
Freitag, 14. August 2026 | 10:00 — 11:00

Beuschen Sie unseren Tanzkurs mit unseren Trainer Raul
und lernen Sie den Tanz Tango.

Miteinander Spazierengehen
Freitag, 14. August 2026 | 11:00 — 12:00

Spaziergang in gemaBigtem Tempo. Nur bei trockenem
Wetter

Friihschoppen mit Reinhard Kaiser
Freitag, 14. August 2026 | 11:00 — 14:00

Musik und Tanz

Miteinander Plaudern
Freitag, 14. August 2026 | 12:00 — 16:45

Sich entspannt, zwanglos und gemditlich mit jemanden zu
unterhalten oder angeregt Uber banale Dinge zu erzéhlen

Gymnastik mit Theraband
Freitag, 14. August 2026 | 12:00 — 13:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten
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Klub Meidlinger HauptstraBBe 4

Meidlinger HauptstraBe 4 1120 Wien,
Meidlinger HauptstraB3e 4
01 31399 282141

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Essling
Essling und Umgebung 1220 Wien,

Telephonweg 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub WehlistraBe 164
WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164

01 31399 272211

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Anderer Veranstalter

Anderer Veranstaltungsort ,

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Radfahren
Freitag, 14. August 2026 | 12:00 — 16:00

Um unsere Kérper Muskulatur zu trainieren, werden wir
Fahrrad fahren.

Dart
Freitag, 14. August 2026 | 12:00 - 16:30

Es zahlt zu den Kickback-Sportarten und tragt gut zur
Verbesserung der Muskulatur bei.

Spielenachmittag
Freitag, 14. August 2026 | 12:00 — 17:00

Es werden diverse Spiele gespielt wie z.B. Tarock,
Bauernschnapsen, Rummikub und vieles mehr.

Spazieren im Freien
Freitag, 14. August 2026 | 13:00 — 14:00

Bewegung und zusammen spazieren in der Umgebung.

Eine Anmeldung ist erforderlich

Bingo
Freitag, 14. August 2026 | 14:30 — 15:00

Spielen im Klub (2 Bingoscheine fiir 1€, Gewinnchance auf

kleine Preise)
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Klubs

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01 313 99 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01 31399 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Meidlinger HauptstraBBe 4

Meidlinger HauptstraBe 4 1120 Wien,
Meidlinger HauptstraBe 4
01 31399 282141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenbeitrag laut Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Yoga im Sitzen
Freitag, 14. August 2026 | 15:00 — 16:00

Wir machen Sitzyogal Beim Sitzyoga wird die Flexibilitat
erhoht, verspannte Muskeln gelockert, das Gleichgewicht
und die Bewegung verbessert. Jede™r ist willkommen!

Jakkolo
Freitag, 14. August 2026 | 15:00 — 16:00

Geschicklichkeitsspiel

Sitztanz
Freitag, 14. August 2026 | 15:00 — 15:45

Tanzen im Sitzen.

Smovey
Freitag, 14. August 2026 | 15:00 — 16:00

Dieses Ubung sorgt fiir eine ausgewogene Wirkung auf
die Muskulatur, hilft beim Fettabbau und I8st gleichzeitig
Verspannungen.

Kreativklub
Freitag, 14. August 2026 | 15:00 — 16:00

Es wird Zeit fir etwas Kreativitdt,kommen Sie vorbei und
gestalten Sie mit uns mit
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Klub Linzer StraBe 254/2

Linzer StraBe 254/2 1140 Wien,
Linzer StraBe 254/2
01 31399 284181

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Liebknechtgasse 32

Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32
01/31399 286141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01 31399287111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01 313 99 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Herzgasse 15-19

Herzgasse 15-19 1100 Wien,
Herzgasse 15-19
01 31399 280 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gemeinsam friihstiicken
Montag, 17. August 2026 | 09:00 — 11:00

Gemeinsam frihstticken. Frihstlckspreis: Kleines
Frihstick 2,50. GroBes Frihstlick 4,00 Euro.

Miteinander Kartenspielen
Montag, 17. August 2026 | 09:00 — 17:00

Gespielt wird Rummikub und Bauernschnapsen

Gymnastik mit den Smovey-Ringen
Montag, 17. August 2026 | 10:00 - 11:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Miteinander Nordic Walking
Montag, 17. August 2026 | 11:00 - 12:00

Fir sportlich aktive Seniorinnen. Nur bei trockenem
Wetter!

Line Dance fiir Anfidnger
Montag, 17. August 2026 | 11:00 - 12:00

Rhythmische Tanze, die die kognitive Funktion
verbessern.

; . . W Fijr die
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Klubs

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 31399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 31399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Weitblick

Brigittapark 1200 Wien,
Brigittaplatz. K
1 313 99 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Essling

Essling und Umgebung 1220 Wien,
Telephonweg 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 31399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Senior*innen unterwegs nach Baden - freier
Nachmittag
Montag, 17. August 2026 | 11:00 - 17:00

Abfahrt: 1110, Simmeringer Platz/Hasenleitengasse, bei
den Bussen

Der Fahrtkostenbeitrag fiir diesen Halbtagesausflug
betragt 10 Euro. Keine Anmeldung notwendig! Sie kénnen
direkt im Bus eine Einzelfahrkarte erwerben. Bitte halten
Sie dafiir das Entgeld abgezahlt bereit.

Probieren Sie es einfach und kommen Sie direkt zur
Abfahrtsstelle. Die Konsumationen am Zielort sind selbst
zu bezahlen.

Bitte um Verstandnis: Wir behalten uns vor, bei weniger
als 10 zahlenden Personen die Fahrt kurzfristig
abzusagen. In Fallen von héherer Gewalt kann das
Fahrtziel kurz vor Abfahrt gedndert werden.

Senior*innen unterwegs nach Heiligenkreuz
Montag, 17. August 2026 | 11:00 - 17:00

Abfahrt: 1190, Heiligenstadt/U-Bahnstation

Der Fahrtkostenbeitrag fiir diesen Halbtagesausflug
betragt 10 Euro. Keine Anmeldung notwendig! Sie kdnnen
direkt im Bus eine Einzelfahrkarte erwerben. Bitte halten
Sie daflir das Entgeld abgezahlt bereit.

Probieren Sie es einfach und kommen Sie direkt zur
Abfahrtsstelle. Die Konsumationen am Zielort sind selbst
zu bezahlen.

Bitte um Versténdnis: Wir behalten uns vor, bei weniger
als 10 zahlenden Personen die Fahrt kurzfristig
abzusagen. In Féllen von héherer Gewalt kann das
Fahrtziel kurz vor Abfahrt gedndert werden.

W Fijr die
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Klubs

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Kurstadt 2500 Baden,
Zentrum
PK Hotline: 01 31399 170112

Preis: 10,00 €
Platze: unbegrenzt
Einfach zur Abfahrisstelle kommen und mitfahren!

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Klostergasthof 2532 Heiligenkreuz im Wienerwald,
Markgraf-Leopold-Platz 4
PK Hotline: 01 31399 170112

Preis: 10,00 €
Platze: unbegrenzt
Einfach zur Abfahrtsstelle kommen und mitfahren!

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Senior*innen unterwegs nach Orth an der Donau
Montag, 17. August 2026 | 11:00 — 17:00

Abfahrt: 1220, SiebeckstraBe 7, Standesamt Donaustadt

Der Fahrtkostenbeitrag fiir diesen Halbtagesausflug
betragt 10 Euro. Keine Anmeldung notwendig! Sie kénnen
direkt im Bus eine Einzelfahrkarte erwerben. Bitte halten
Sie dafiir das Entgeld abgezahlt bereit.

Probieren Sie es einfach und kommen Sie direkt zur
Abfahrtsstelle. Die Konsumationen am Zielort sind selbst
zu bezahlen.

Bitte um Verstandnis: Wir behalten uns vor, bei weniger
als 10 zahlenden Personen die Fahrt kurzfristig
abzusagen. In Fallen von héherer Gewalt kann das
Fahrtziel kurz vor Abfahrt gedndert werden.

Senior*innen unterwegs nach Bad Véslau - freier
Nachmittag
Montag, 17. August 2026 | 11:00 — 17:00

Abfahrt: 1230, GatterederstraBe 12, Pensionist*innen-
Wohnhaus ATZGERSDORF

Der Fahrtkostenbeitrag fiir diesen Halbtagesausflug
betragt 10 Euro. Keine Anmeldung notwendig! Sie kdnnen
direkt im Bus eine Einzelfahrkarte erwerben. Bitte halten
Sie daflir das Entgeld abgezahlt bereit.

Probieren Sie es einfach und kommen Sie direkt zur
Abfahrtsstelle. Die Konsumationen am Zielort sind selbst
zu bezahlen.

Bitte um Versténdnis: Wir behalten uns vor, bei weniger
als 10 zahlenden Personen die Fahrt kurzfristig
abzusagen. In Féllen von héherer Gewalt kann das
Fahrtziel kurz vor Abfahrt gedndert werden.

Miteinander Gesellschaftsspiele
Montag, 17. August 2026 | 12:00 - 16:45

Spielen ,die gemeinsam mit anderen nach festgelegten
Regeln gespielt werden,um Unterhaltung zu bieten und
sozialen Bindungen zu starken

W Fijr die
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Klub+ Besondere Veranstaltungen

Rest. Uferhaus 2304 Orth an der Donau,
Uferstrasse 20
PK Hotline: 01 31399 170112

Preis: 10,00 €
Platze: unbegrenzt
Einfach zur Abfahrisstelle kommen und mitfahren!

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Kurpark 2540 Bad Vdslau,
Zentrum
PK Hotline: 01 31399 170112

Preis: 10,00 €
Platze: unbegrenzt
Einfach zur Abfahrisstelle kommen und mitfahren!

Klub Pappelweg 4

Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4
01 313 99 292 181

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Line Dance fiir Fortgeschritten
Montag, 17. August 2026 | 12:00 — 13:00

Rhythmische Tanze, die die kognitive Funktion
verbessern.

Tischtennis
Montag, 17. August 2026 | 12:00 — 16:30

Es z&hlt zu den Kickback-Sportarten und tragt gut zur
Verbesserung der Muskulatur bei.

Gemiitliches Spazieren gehen
Montag, 17. August 2026 | 12:30 — 13:30

Gemeinsam die Natur erleben und Gemeinsam Sapzieren
gehen (Bitte um Anmeldung im Klub)

Spielenachmittg
Montag, 17. August 2026 | 13:00 — 16:45

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Gemeinsam Essen
Montag, 17. August 2026 | 13:00 — 14:00

Zusammen werden wir im Klub essen. Hauptspeise Kalt 4

Euro/Hauptspeise warm 5 Euro.Eine telefonische
Anmeldung ist erforderlich.

W Fijr die
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Klubs

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 31399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01 313 99 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

gratis
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

Preis siehe Beschreibung
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



